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'attendez pas!

Commencez chez vous immédiatement
les études les plus profitables

grace a l'enseignement par correspondance de 1'Ecole Universelle, la plus importante du monde, qui
vous permet de faire chez vous, en toutes résidences, a tout age, aux mcmdres frais, des études complétes
dans toutes les branches, de vaincre avec une aisance surprenante les difficultés qui vous ont jusqu'd pré-
sent arrété, de conquénr en un temps recerd le dipléme ou la situation dont vous révez. L'enseignement
étant individuel, vous avez intérét & commencer vos études dés maintenant. Demandez l'envoi gratuit
de la brﬂchm qui vous intéresse.

Br, N° 17.075 Toutea les classes, tous les examans Second de e da la 6‘ aux classes de Lettres sup. et de Math.
spéc. ; Baccalauréats ; B.E.P.C. ; Bourses ; en sixiéme. — Premier degré, de la section nré-
paratoire (classe de onziéme) aux classes de fin d’ étudu et aux Cours complémentaires ;

Bir‘ive%s 3 C'%éph = Classes des Colldges techniques. Brevet d’enseignement industriel et commer-
¢ acc. technique.

Br. N° 17.092 Licence s lettres (tous certificats). — Propédeutique ; Agrégations libbérairee et C.AP.ES.

Br. N° 17.084 Enseignement supérieur : Droit (licence et capacité) : Sciences (P.C.B., § S.P.C.N., M.P.C.); Agré-
gation bgg hC .A.P.E.S. de math. ; Professorats ; Insp. de I’Enseignement primaire et de I’ Enselgne—

mque

Br. N° 17.076 Gmndu Ecoles ef Ecoles spéciales : Polytechnique, Ecoles Normales Supérieures, Chartes, Ecoles

4 d Ingénieurs (Pouts et Chaussées, Mines, Centrale, Sup. Aéro, Electricité, Physique et Chimie,
A. et M., etc.); militaires (Saun; Cyr, Interarmes); navales (Navale, Navigation maritime) :

d’Agriculture (lnsi.{hut agronomique, Ecoles Vétérinaires, Ecoles nationa!ee d’Agriculture, Sylvi-

culture, Laiterie, etc.) ; de Commerce (H.E.C., H.E.C.F., Ecoles supérieures de Commerce, Ecoles

hotelidres, etc.): Beaux-Arts (Architecture, Arts décoratifs); Administration (E.N.A., France

d’outre-mer) ; Bcoles professionnelles, Ecoles spéciales d’Assistantes sociales, Infirmidres, Sages-

Femmes

Br. N° 17.093 Carriérea de I'Agriculture (Administrateur, Chef de culture, Assistant, Avioulteur, Apiculteur,
etc.), des Industries agricoles (Laiterie, Sucrerie, Meunerie, etc.), du Génie rural (Entrepreneur,
Conducteur, Chef de chantier, Radiesthésiste), de la Topographie (Géométre expert).

Br. N° 17.085 Carriéres de I’Industrie et des Travaux publics : Electricité, Mécanique, Automobile, Aviation,

Métallurgie, Mines, Travaux publics, Architecture, Métré, Béton armé, Chauffage, Froid, Chimie,
Dessin industriel, etc.; préparations aux Certificats d’aptitude professionnelle et aux Brevets
professionnels, préparafions aux fonctions d’ouvrier spécialisé, agent de maltrise, contremaltre,
dessinateur, sous-ingénieur ; Cours d'initiation et de perfectionnement toutes matidres.

Brochure Carriéres de la Oomptabﬂ:lté et du Commerce : Voir notre annonce spéciale dans ce numéro,

Br. N° 17.077 Pour devenir Fonctionnaire : Toutes les fonctions publiques ; Ecole natjonale d’Administration,

Br. N° 17.094 Tous les emplois réservés.

Br. N° 17.086 Orthographe, Rédaction, Versification, Calcul, Dessin, Ecriture.

Br. N° 17.078 Calcul extra-rapide et calcul mental. 2

Br, N° 17.095 Carriéres de la Marine Marchande : Officier au long cours (Eléve Officier, Capitaine); Lieute-
nant au cabotage ; Capitaine de la Marine marchande ; Patron au bornage ; Capitaine et Patron
de }(‘iécgcz ;I)fﬂch{ar %érlc-;a.)nimen de 17, 2¢ ou 3¢ classe ; Certificats internationaux de Radio de 1%°

classe

Br. N° 17.087 carﬂéres de 1a Marine de Guerre : Fcole Navale ; Ecole des Elevés officiers ; Ecole des Eléves
ingénieurs mécaniciens ; Ecole du Service de Santé ; Commissariat et Administration; Ecoles
de Maistrance ; Ecoles 4’ Apprentis marins ; Ecoles de. Pupilles ; Ecoles techniques de la Marine ;
Ecole dappl[catlon du Génie maritime.

Br. N° 17.079 Carridres de I’Aviation : Ecoles et carrieres militaires ; Eléves pilofes; Eléves radionavigants:
Mécaniciens ef Télémécaniciens ; Aéronautique civile; Fonctions adminiatmtives Industrie
aéronautique ; Hotesse de I’Air.

Br. N° 17.096 Radio : Certificats internationaux ; Construction, dépannage de pos

Br. N° 17.088 vivantes : Anglais, Espagnol, Allemand, Russe, Italien, Arabe — Tourism

Br. Ne 17.080 Efudes musicales : Solfege, Harmonie, Composition, Direction d’orchestre ; Piano, Violon Flite,
Clartnette Accordéon, Instruments de Jazz: Chant; Professorats publics et privés.

Br. N° 17.097 Arts du Dessin : Dessin pratique, Cours universel de Dessin ; Anatomie artmtique TNlustration ;
Figurines de mode, Composition décorative ; Adquarelle, Gravure, Peintuw ‘Pastel, Fusain ; Pro-

fessorats.

Br. N° 17.089 Carriéres de la Couture et de la Mode : Coupe, Couture (Flou et Tailleur), Lingerie, Corset, Bro-
derie ; préparations aux Certificats d'aptitude professionnelle, Brevets professionnels, Profes-
sorats officiels ; préparations aux fonctions de Beaonde main, Premiére main, Vendeuse-Retou-
cheuse, Modiste, Coupeur hommes, Chemisier, etc. ; Cours d’inlt{at.lon et perfectionnement toutes

x spécialités. Emaia‘n ent ménager : Monitorat et Professora

Br. N° 17.081 Socrétarists (Secrétah'e de direction, Secrétaire nartic:u!ier Secrétaire de médecin, d’avocat,
homme de lettres, Secrétaire technique); Journalisme; 1I’Art d’écrire (Rédaction llttémire)

t 1’Art de parler en public (Eloquence usuelle!
Br. N° 17.098 ci.uéma : Technique générale, Décoration, Maquillage, Photographie, Prise de wvues, Prise de

Br. N° 17.090 Oonhu'e et Soins de beauté.
Br. N° 17.082 Carridres féminines

La liste ci-d ne d qu'une partie de nos meig-nements N’hésitez pas & nous écrire.
Nous vous d g tuit t tous les z ts et ils gu'il vous plaira de nous
demander.

DES MILLIERS D' INEGALABLES SWECES
umpaztés cha.que année par nos éléves dans les exa urs officiels prouvent V'efficacité
de I' g t par pondance de

LECOLE UNIVERSELLE

59, bounlevard Exelmans , Paris (XVI¢); chemin de Fabron, Nice (A.-M.); 11, place Jules-Fexry, Lyon.




Ces appareils réalisés svivant
nos directives sont exclusive-
ment réservés & la clientéle
PHOTO HALL ; vous pouvez
les acquérir par un premier
versement, le solde payable
par mensualités. (Prix indiqués
franco de port et d'emballage).

POUR TOUT ACHAT COMPTANT, REMISE 10 %.
Ces prix comportent 'appareil, le sac cuir ““tout prét”, une
pellicule KODAK panchro, développement, tirage et cri-
tique des clichés. Garantie pendant 2 ans contre tout vice
de fabrication. Remboursement en cas de non satisfaction.

» 'MILLIONS + PRIX

aue concoeid PHOTO-HALL

Notre grand concours photographique est réservé & tous les clients PHOTO-
HALL, pour un ochat minimum de 5.000 francs au magosin ou par correspon-
dance. Il vous suffit d’adresser vos agrandissemenis 18 x 24 ou vos clichés
couleurs jusqu'au |5 Jonvier 1956.

Ce concours comporte & séries - 335000 francs de prix par série dont un
prix de 150.000 francs et un prix.de 50.000 francs en espéces par série.

s

5 RUE SCRIBE-PARIS (OPERA)

on Towle conffiance

DEPUIS 1894
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REFLEX 6 x 6

Obj. Berthiot ultra
lum. 1/4,5. Obt.
Orec, Pose et inst.
du 1/10° au 1/250°.
Prise de flash.

1* versement 2.000° "'8 traites
de 2,000". - COMPTANT 16.200".

24 x 36
Obj. Cross 1:2,9.

Obt. Orec, Pose et |
inst. du 1/10° au

1/250°. Prise .de |

I
|
i
I
|
|
i
I
i
I
l flash.
b
|
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I** versement 1.900" et 7 traites
de 1.6307. - COMPTANT 1.800".

CINE 8

Caméro de préci-
sion utilisantlefilm
double hpit. Cinor
Berthiot '1: 2,5.

(4 vitesses ou 1:1,9 B
avec supplément).

I versement 4.000"et 10 traites
de 2.4007. - COMPTANT 25.200°

~ i,

&
Z

Veuillez m’adresser le réglement du
concours et la documentation sur les
derniéres créations Photo-Hall :

Mr. s N S LR



DANS 8 SUR 10 DES AFFAIRES INDUSTRIELLES OU COMMERCIALES

qui gagne le plus

apres le patron
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vastls . . REPRESENTANT

Mais oui ! Aussi surprenant que cein pa- o
raisse @ ceux qui ignorent tout de ce * °
métier vivant, indépendant et passion- ©*

nant, le REPRESENTANT, a condition d'étre
un excellent technicien de la vente, est
I'homme-clef de la vie moderne.

Cest de lui en effet, que dépend la
prospérité de toute entreprise de quelque
importance. Rien d'étonnant, donc, d ce
que tout patron se déclare prét a faire
un pont d'or d un vendeur de’ classe.
Aussi ce métier est-il celui des réussites
fulgurantes, mais également des échecs
lamentables, car trés peu comprennent

que
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4
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'6"‘:-“
o e
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I'Art de VENDRE

est beaucoup plus une

affaire de technique que de tempérament et que
toute technique s’apprend. Cest de cette vérité
qu'est née lo remorquable méthode E.P.V. créée
par une élite de professionnels.

EN 8 MOIS L'E.P.V. AURA FAIT DE VOUS UN VRAI TECHNICIEN DE LA VENTE

Sans autre dipléme que le Certificat d’études,
sans concours, sans capitaux, vous pouvez,
vous aussi, devenir, a tout age et en peu de
temps, un excellent représentant et gagner
largement votre vie.

Mais cette rapide qualification profession-
nelle, seule peut vous I’assurer la méthode

pratique de I’E.P.V. i

Car c’est la seule méthode rationnelle et la
seule capable de vous initier d’une facon
aussi compléte aux techniques de la VENTE
les plus perfectionnées. ?

De plus, son systéme de cours par correspon-
dance vous offre le maximum de commodité.

10 ANS D’AVANCE POUR LES DEBUTANTS,
RENDEMENT TRIPLE POUR CEUX DU METIER !

Vous qui allez débuter, vous éviterez ainsi
les premiers échecs matériellement si lourds
et moralement si décourageants.

Pensez en effet a ce que représenteraient
d’argent perdu pour vous, ces affaires inévi-
tablement manquées, faute de technique.

ET UNE PLACE DE DEBUT GARANTIE !

car ’E.P.V. re¢oit chaque jour de nombreu-
ses demandes de firmes importantes a la
recherche de bons représentants. C'est que
les éléeves de PE.P.V. font prime sur le mar-
ché et il n’est point rare d’en voir certains
rattraper le prix de leurs études dés leur
premiére affaire. Peut-on trouver meilleure
preuve d’efficacité d’une méthode ?

Au contraire, avec I’E.P.V., galvanisé par le
succeés, vous irez de réussite en réussite.
Quant a vous qui étes déja du métier, vous
profiterez encore plus vite et plus totalement
de ’énorme plus-value que vous assurera un
perfectionnement acquis a si peu de frais.
Demandez-nous

RENSEIGNEZ-VYOUS : 3grondeznous

notre précieuse documentation gratuite n° | 24
Ce sera pour vous une révélation |

ECOLE POLYTECHNIQUE DE VENTE
patronnée par de nombreux syndicats professionnels
71, Rue de Provence - PARIS-9¢
e e S ey e TR TR~




Nos lecteurs

VOITURES GONFLEES
De M. A. de Choqueuse, Cavigny (Manche)

Pai lu avec intérét l'étude parue sur le gon-
flage des voitures.

Plus particuliérement intéressé par la question
4 CV (fen suis 4 ma troisiéme), fe voudrais
faire les remarques suivantes :

1° Ne pas oublier la tubulure Speed, qui donne
a peu de frais une grande souplesse ;

2° De méme la tubulure Satecmo & un seul
carburateur de 32 donne un excellent rendement ;

3° Si l'on veur obtenir d'une tubulure un bon
rendement, il fawt nionter mun Delco a courbe
davance modifiée ;

4° On peut compléter la tubulure choisie en
montant sans grand frais un arbre a came de
1063 (il codte dans les 9 000 francs) ;

5% Ferry fait également I'échange standard de
culasse comportant polissage et agrandissement
des entrées, pour 16 000 francs environ.

Des Etablis. G. Galey, 14, rue Lucien-Jeannin,
La Garenne (Seine).

Nous sommes surpris de ne pas relever, dans
votre article « Comment gonfler votre voiture »,
la mention de notre tubulure admission-échappe-
ment « Tubul » qui a pourtant fait Vobjet d'un
banc d'essai de « L’Auto-Journal » N°® 102, du
15 mai- 1954, :

Nous pensons que vous voudrez bien complé-
ter votre information en temant compte notam-
ment que la pose de « Tubul » wWexige qu’une
beure de travail 4 ouvrier et an maximum 1 1/2 b
lorsquion procéde au remplacement du carbu-
rateur,

Des Ateliers de Faverolles Jean Dagonet
Faverolles (Marne).

Je vous signale que les Etablissements Borgo,
auxquels wvous faites allusion dans larticle
« Comment gonfler votre voiture », ne livrent
pas des cylindres D. P. comme vous le dites par
erreur, mais bien des D. F. Il en est de méme
des Etablissements Monopole dont nous sommes
également fournisseurs.

HAUTE STRATEGIE

De M. G. Diepenbruck, Sio Paulo, Brésil
Rua Ministro Godoy, 1276

Je viens de lire dans votre numéro de février
le rapport sur le livre du général Jacquot qui

nous écrivent

expligue sa théorie de lUinvasion du continent
américain. Selon lui, Uarmée russe devyait défer-
ler vers IAtlantique, puis pénétrer U Afrigue oc-
cidentadle jusquwa Dakar, une partic du Brésil,
Venezuela et ' Amérigue centrale. N'y a-t-il pas
une plus grande bétise de la part des Russes ?
Premiérement, ils seraient menacés de I Angle-
terre, deuxiémement les voies de transpori et
le « général Soleil » pourraient faire assez de
dommage, ce qui pourrait aboutir a une annibila-
tion de Parmée rouge. Que lon simagine le
maréchal qui fait déclencher une attaque a travers
des régions presque impénétrables et, 4 part cela,
serait-il prudent d'attaquer justement dans les
végions ébquatoriales de deux continents ? Bien
shr, on ne répétera guére I'exemple de Napoléon
et Hitler de sanéantir dans FPespace ! Comment
est-il plus facile dattaquer du c6ré de la mer
de Béring et traverser I'Alaska. Voici la voie
dinvasion la plus logique !

L’ECOLE DE VANVES

De M. Paul Chevrant, 4 Saint-Martin-d'Uriage
(Isére).

Sans compter Vexploit de percer la muraille
des cartons verts administratifs, le Dr Fourestier
a eu Vimmense mérite de démontrer scientifique-
ment et de chiffrer une vérité soupgonnée de
beawcoup de parents : « En remplagant quelques
moments d'étude par quelques moments de cultu-
re physique, on augmenterait la force, la santé,
la saine joie et méme les progrés scolaives chez
Penfant. »

Le seul inconvénient de la méthode Fourestier-
Discours est son prix. Or, quand un ministre
refuse des erédits afin de ménager la survie du
contribuable, il est traditionnel de menacer er
de bouder I'Etat-Nounou, de faire des compa-
raisons défavorables avec d'autres pays (mieux
gouvernés, c'est possible, mais aussi moins expo-
sés, Cest ceftain), enfin de crier bien baut qu'on
sait tout mais qu'on ne peut vien faire et quon
ne fera rien. Ce programme-la est facile & réaliser
sans peine ni responsabilité.

Je suis persuadé gque si sewlement le maitre
habituel interrompait matin et soir Pétude un
quart d’heure et faisait exécuter dans la counr, on,
au pis aller, dans la salle aérée, quelques mouve-
ments de gymnastique, systéme J. P. Miller ou
analogue, on awurait un succés inférieur a celur
de Vanves, mais déja trés satisfaisant. Les pro-

fesseurs sont tous parfaitement capables de com-

BELGIQUE : EDIMONDE (&diteur responsable) : 10, bd Sauveniére, C. C. P. 283-76 P. . M. services Lidge.

ITALIE :

SCIENZA E VITA. Direz. Redaz. e Amministr. 19, piazza Cavour. Roma. C. C. P. 1.14.983.

AMERIQUE DU SUD : CIENCIA Y VIDA, Direccién, Administ. : calle J.-C. Gomez, Montevideo, Uruguay.
ALGERIE, TUNISIE et MAROC : OMNIA, 81, rue Colbert, Casablanca. C. C. Postaux 625-29 Rabat.
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Apprenez la RADIO facilement
par la METHODE PROGRESSIVE

Tous les jeunes gens

\ devraient connaitre |'électronique,
) car ses possibilités
sont infinies.

L'outillage et les appareils
de mesures sont ofleris
GRATUITEMENT a Véléve.

L'LE.R. met & voire disposition
une méthode unique par sa clarté
et sa simplicité. Vous pouvez la
suivre a pariir de 15 ans, a toule
époque de l'année et quelle que
soit votre résidence.

Vous recevrez plus de 500 pages Les travaux pratiques sontalabase
de cours abondamment illustrés de notre méthode d’enseignement.
de photos et de schémas. Vous apprendrez la radio en cons-

truisant et vous aurez la possibiliié
Quatre cycles prafiques permet- de créer de nouveaux modéles.
tent de réaliser des centaines Aprés vos études, vous garderez
d’expériences de radio et d’élec- des montages qui fonctionnent ei
fronique. dont vous vous servirez. Nos coi-
. frets d’expérience sont spéciale-

ment pédagogiques.

PREPARATION

Radio - Electricité
Télévision - Electronique

Certificat de fin d’études

s —— — —— —————

-
-

Adresser ce Bon a notre Secrétariat

INSTITUT ELECTRORADIO
6, RUE DE TEHERAN - PARIS
Veuillez m'envoyer voire album gratuit, illustré
en couleurs N°3 1 sur la méthode progressive.
ADRESSEN LSS o o o TS L SRR R e s

—— e —— —
N — — o —



prendre et d'appliqguer un manuel bien fait. A
défaut de professenrs d'éducation physique, des
infirmiers on des assistantes sociales suffiratent
a guider ces professenrs intellectuels, novices en
gymnastigue et i mesurer les résultats obtenus,
gue pourraieni au reste contrbler des médecins.
Les dévouements ne manguent cerfes pas dans
Venseignement public ou privé.

Bien entendn, la méthode de Vanves doit étre
continuée et étendue dans towte la mesure du
possible ; elle contribuerait a supprimer chez
beanconp -de jeunes le surmenage scolaire. Le
rystéme broposé sevait, de son coté, un pallistif
provisoire mais immédiatement et gratuitement
applicable & des sujets infiniment plus nombreux.

Veuillez agréer, messienrs, Pexpression de mes
sentiments 1rés distingués.

LAIT PAS CONTREPOISON
De ['Institut National de Sécurité

Je- me permets de vous communiquer le docu-
ment ci-joint, au sujet de U'article « La vérité sur
les préjugés alimentaires des Frangais » pari
dans le numéro de janvier 1955 de « Science el
Vie », partie concernant le lait, contrepoison

Note sur l'attribution de lait aux ouvriers
effectuant des travaux insalubres.

Jai I'honneur de vous faire connaitre que L
Commission d'hygiéne industrielle instituée au-
prés du ministére du Travail et de la Sécurité
sociale, a, dans sa séance du 20 mai 1938, for-
mulé Pavis suivant, sur Pattribution du lait anx
ouvriers exposés & des intoxications profession-
nelles.

1° Le lait w'est, en aucun cas, un contrepoison
pouvant prévenir les affections d'origine pro-
fessionnelle,

2° La consommation du lait comme tounte auire
boisson on aliment peut éive dangereuse dans les
locaux o# les ouvriers sont exposés a laction des
substances toxiques.

3% La prévention des maladies professionnelles
ne peut éive acquise par la distribution d'ali-
ments, de liguides ou de drogues quelconques.

4" Les affirmations contraives constituent s
danger certain, car elles entrainent des illusions
de sécurité trompeuses et elles risquent de faire
délaisser les véritables précautions qui sont d or-
dre technique et médical.

Notification de cet avis a été faite aux préfets
¢t aux inspecteurs du Travail par une circulaire
du ministre du Travail en date du 8 juiller 1938.

PHOTOGRAPHIES DU NUMERO

14 @ 37. ). Lottés. — 50 & 61. Georges Dudo-
gnon. — 62 & 69. Jeon Latiés. — 70 a 77.
Kitrosser. — 73. G. Dudognon, — 79 a 81.
Doc. 5.N.C.A.5.0. — 82 a 95. Djamal Tchan-
derli. — 103. André Théves. — 106 a 111.
Kitrosser. — 114. Doc. Kléber-Colombes et The
Amer. Auto. — 124 a 125. André Théves-
Niedermann.

APPRENEZ

A VOUS ELEVER

La vie se déroule et malgré tous vos efforts

vous végétez. Vous vous sentez pourtant

capable de faire mieux. Vous voulez réussir

mais vous n'arrivez pas a vous élever, a
sser au plan supérieur.

n fait vous * plafonnez . Ce n'est pas un

mangue d'infelligence, de courage ou de vo-
lonté. Si vous ne pouvez pas vous élever cest.
que vous ne savez pas vous élever. Adressez-
vous alors aux psychologues de I'Institut
Pelman, qui, seuls pourront vous apprendre
“ 3 crever ~ votre plafond et & réussir.
Il ne s’agit pas de discoureurs pérorant du
haut d'une chaire, mais de véntables * tech-
niciens psychiques” capables de descendre
dans la vie réelle pour perfectionner 'homme
et lui faire prendre conscience de sa valeur.
Quels que soient I'dge ou le degré d'instruc-
tion, les cours de psychologie appliquée de
I'Institut Pelman stimulent I'énergie, trem-
pent le caractére, donnent de I'envergure
d'esprit, reforgent la personnalité. La
méthode Pelman est facile et attrayante :
ses résultats surprenants. En peu de mois
ses cours par correspondance décélent les
tendances, font germer et s'épanouir les qua-
lités ininales et souvent insoupgonnées que
chacun posséde en soi.

La volonté se muscle, la mémoire se développe,
lattention et la concentration deviennent
faciles. Timidité, hésitation et complexes sont
définitivement balayés _ La puissance de tra-
vail est étonnante, ['imagination créatrice
active, la mémoire fidele, U'expression aisée,
les idées fructueuses, I'assurance totale.

Renseignez-vous en adressant le Bon ci-dessous :

INSTITUT PELMAN

176, BOULEVARD HAUSSMANN, PARIS 8¢

Sous la direction effective de Professeurs de Facultés,
d’'Hommes d’Affaires de premier plan et de Diplomés de
I'Institut de Psychologie de la Sorbonne. Filiales interna-
tionales : Londres - Dublin - Amsterdam - Stockholm -
Melbourne - Calcutta - New York.

BON & remplir en caractére d’imprimerie, & décou-
per |ou recopier) et & envoyer & Ilnstitut
Pelman. Joindre 2 timbres pour envoi sous pli fermé.
Vevillez m'envoyer sans engagement sous pli fermé
votre documentation grotuite. S.Ev. 3% sur la célébre
méthode Pelman par correspondance.

NOM
PROFESSION 2t

ADRESSE
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AGE




Voici pour remplacer la vieille brouette, la PORTA X, créée
par les outils WOLF. Elle roule facilement, remplace seaux et
corbeilles. Extrémement maniable, elle se conduit d'une seule
main et tourne sur place sur ses deux roues caoutchoutées
montées sur axes de bronze. Aucun éffort n'est demandé,
toute la charge reposant sur l'essieu. Facile a charger et a
décharger par simple mouvement de bascule vers l'avant,
Evite de se baisser et de porter. Entiérement en acier, robuste
quoique légére, pése 11 kg, contient 75 litres, présentation
élégante, laquée vert, tient peu de place.

Une alde précieuse pour la maison, la cour, le jardin, le
parc, l'usine et méme pour les transports de liquides. Une
création garantie par WOLF,

2 Prix : 5.800 frs franco contre remboursement par :

SOLEA - (Service b 9) - St-Jean-de-Bassel (Moselle)

RASOIRS  ELEGTRIQUES

REMINGTON,
SUNBEAM,
PHILIPS, ROBOT,
RADIOLA,
CALOR,
VISSEAUX, etc.

Reprise des anciens
rasoirs électriques

Portax-WOL

Les grandes marques d’appareils photo
FOCA-SEMFLEX
KODAK-KINAX
VOIGTLANDER
= J BFEC TARLEX S
ROYER; ete: 2

CAMERAS CREDIT

CONDITIONS AUX LECTEURS
PATHE - GEVAERT RENSEIGNEMENTS PAR COURRIER
KODAK, etc.

Expédition franco
-
CREDIT

ATELIER DE
REPARATION

CONDITIONS AUX LECTEURS {0 DEVIS y
asnszscumsm_:i AR _COURRIER - GRATUIT e L=
NOUS ACCEPTONS LES BONS D'ACHAT NOUS ACCEPTONS LES BONS D'ACHAT

Ouvert tous les jours sauf dimanche de 9 h. a 19 h. Ouvert tous les jours sauf dimanche de 9h. a 19 h.

RADIO-PYGCMALION W RADIO-PYGMALION

l Boul. de SEBASTOPOL - PARIS |9 Boul. de SEBASTOPOL - PARIS

Tél : CENtral 17-33 - Métro : CHATELET Tél. : CENtral 17-33 - Métro : CHATELET

En dévorant 3 il a appris I’ Anglais

Des études ont prouvé que pour lire ’Anglais, il suffit de connaitre 2.980 mots différents
(ceux du langage courant). i

Aujourd’hui, les voici réunis dans 3 passionnants romans d’aventures spécialement choi-
sis. Rien & apprendre. Il suffit de lire. Chaque mot est numéroté avec, en marge, son sens,
sa prononciation et des commentaires. Le lecteur traduit les premiéres phrases, s’intéresse
au récit, veut connaitre la suite et ainsi apprend 1’Anglais, tout seul, facilement, sans fatigue.
Par la répétition, les mots se gravent dans la mémoire, les tournures deviennent fami-
liéres. Les 3 romans terminés, le lecteur posséde a fond I’Anglais.

Profitez aujourd’hui de cette nouvelle méthode. Son prix est incroyablement bas : 1.500 fr.
seulement, les 3 volumes illustrés totalisant 752 pages. Envoi rapide adressé a Bureau 48,
Editions des Mentors, no 6, avenue Odette, Nogent-sur-Marne (Seine), ou versement au
C. C. P. Paris 5474-35. Remboursement garanti i toute personne non satisfaite qui réclame-
rait dans les 8 jours.




Vous n‘ourez jamais d'images
floves avec un SEMFLEX, car le
fameux viseur format photo vous
donne instantanément
'image nette de votre sujet.

ON VOIT
CE QUE
L’ON FAIT
AVEC

C'est 'APPAREIL COMPLET
aux deux formats classiques
6x6 et 28x40

Pour la photo en noir.

Pour les photos en couleurs
(visible par transparence ou sur papier)

Pour la photo flash chez soi.

[

SEPL

o
©

@~ 4 modeles a partir de 19.620 f

Catalogue gratuit sur demande, Boite Postale 8, AUREC (Haute-Loire)
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De récents articles ont démontré aux
lecteurs les bienfaits du yaourt et plus spé-
cialement lorsqu’il est préparé chez soi. En
effet, seul le yaourt obtenu a demicile est
fabrigué avec des produits dont on connait
Porigine : du lait entier (ordinaire ou
pasteurisé), des ferments présentant toutes
garanties de fraicheur
et dlactivité, et ce i
Pexclusion de tous
autres produits.

Le professeur Met-
chnikoff, précurseur
de la diététique, lam-
réat du prix Nobel
de Médecine en 1908,
attribue avee juste
raison la force, la
santé et la longévité
des peuplades orien-
tales a la consom-
mation réguliére et
importante d'un ali-
ment basé sur la
coagulation et la fer-
mentation du lait, obtenues avec le Bacil-
lus Bulgaris : le yaourt.

Des régles trés strictes ont récemment
été imposées par les services responsables
de la Santé publique et seuls deux fer-
ments lactiques, dont le Bacillus Bulgaris,
sont admis pour la fabrication du yaourt.

Depuis Metchnikoff, de nombreux diété-
ticiens et gérontologues ont reconnu que
les causes du vieillissement humain étaient
dues en grande partie 3 la flore micro-
bienne qui ¢« infecte » notre tube diges-
tif : le Bacillus Bulgaris, antidote puissant,
la combat efficacement en la neutralisant.

Aprés d’importantes recherches, orien-
tées principalement vers une fabrication
rapide, aisée, économique et saine du
yaourt, les laboratoires Yalacta ont mis au
point depuis plus de trente ans des fer-
ments issus de véritables souches bulgares
et une série d’appareils qui permettent

LE YAOURT FABRIQUE
CHEZ SOI EST
ALIMENT DE SANTE

Professeur METCHNIKOFF
Prix Nobel de Médecine 1908

Une partie de nos laboratoires...

UN

a chacun d’obtenir wun yaourt parfait

La consommation du yaourt ne comporte
aucune contre-indication; méme les per-
sonnes qui, pathologiquement, ne suppor-
portent pas le lait, peuvent consommer
réguliérement ce produit. Il est également
curieux de constater que de nombreuses
personnes nmaimant
pas le lait dégustent
le yaourt avec plaisir.

Les  améliorations
successives apportées
depuis tremnte ans
dans la présentation
de nos appareils,
dont le principe reste
le méme, ont permis
de faciliter encore la
préparation du yaourt
chez soi. Celui qui
désire préparer son
yaourt trouvera dans
la gamme de nos ap-
pareils le modéle qui
répond a ses besoins.
Notre fabrication comprend des appareils
familiaux permettant d’obtenir, sans sur-
veillance, en trois heures, de 4 a 56 pots.
Nous basant sur les mémes principes, nous
disposons, pour les collectivités, d’étuves
d’un fonctionnement trés s:mple, permet-
tant de fabriquer de 50
a 1.000 pots.

Nous fe
rons parvenir
franco aux
lecteurs de
celte revue,
et sur simple
demande, une

documenta-
tion sur le
yaourt et ses °
bienfaits.

LABORATOIRES YALACTA
51, RUE LEPIC - PARIS - MON. 94-20

Communiqué
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@® Les automobiles conduites par un
manche a balai.

Des inventeurs américains proposent de
remplacer le volant des automobiles par une
poignée inspirée du manche a balai des
avions. Leur instrument, le Drivematic
Control, permettrait d’éviter les accidents par
écrasement de la cage thoracique provoqués
par le volant habituel.
Le manche Drivema

tic

5 - ETEE

a la forme d’une

crosse de pisto-
let. En appuyant
sur la gichette,
on met le mo-
teur en marche.
Pour avancer,
on pousse le
manche en
avant; plus on
le pousse, plus on accélére. Pour tourner, il
suffit d'incliner le manche i droite ou 4 gau-
che. Et, pour freiner, on le tire 4 soi : toutes
opérations absolument naturelles.

En cas d'accident (un évanouissement, par
exemple), la main du conducteur -liche la
gachette, I'allumage est coupé et le manche
est automatiquement ramené au point mort :
la voiture s’arréte en ligne droite.

INCLINER
A GAUCHE

o=
POUR VIRER
A GAUCHE

TIRER EN
POUR

INCLINER
A DROITE

POUR VIRER
A DROITE

ARRIERE
FREINER

@® Un nouvel antibiotique contre la
tuberculose.

Un nouvel antibiotique de la méme famille
que la streptomycine, la Cyclosérine, posséde
la curieuse propriété d’'étre pratiquement inac-
tif au laboratoire, alors qu'il obtient des résul-

tats intéressants dans le traitement clinique
des malades. Expérimenté dans la tubercu-

lose, il n'a révélé dans I'éprouvette qu'un trés

faible pouvoir bactéricide et les essais sur des
souris ont été infructueux. Par contre, son
action chez I'’homme, tant sur les B.K.. que
sur d'autres germes pathogénes, est d’une
trés grande efficacité.

Chez 37 malades atteints de tuberculose
pulmonaire avancée, dont 29 n’avaient subi
aucun autre traitement le nouvel antibioti-
que a provoqué une amélioration dans 85 %,
des cas. Des signes de compléte guérison ont
méme été observés dans 71 cas d’affections
tenaces des voies urinaires.

Il est encore trop tot pour juger de la
valeur réelle de la Cyclosérine. Mais, d’ores
et déja, les savants américains s'intéressent
au probléme qu’elle pose: pourquoi est-elle
active chez I'homme alors que l'expérimen-
tation « in vitro » est décevante ? On pense,
en matiére de tuberculose, que la guérison
dépend moins de la nature du médicament
lui-méme, que de son action sur les défen-
ses naturelles de l'organisme. En tout cas, les
résultats obtenus vont conduire 4 une reprise
des essais d’antibiotiques déja connus dont
I'action n’avait pas paru suffisante.

® Les groupes sanguins tatoués sur
le corps.

La transfusion de
sang, qui a déja sauvé
tant de vies, ne peut
étre pratiquée sans ris-
ques que si 'on con-
nait le groupe sanguin
particulier du donneur
et du receveur. Celui-
ci reste identique toute
la vie.

Pour que chacun
porte en permanence
sur lui ses caractéris- —
tiques sans risquer de les perdre, un groupe
de médecins américains a imaginé de les
tatouer sur le corps. Ils ont mis au point
un instrument électrique indolore, le Tar-
typer, qui marque de facon indélébile sur
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GRACE AU

@Zavzolzne

LICENCE CONSTANT MARTIN - EXCLUSIVITE Selmer

Le CLAVIOLINE permet de reproduire avec une
étonnante fidélité de timbre, TOUS les instruments
de musique et en: particulier, Yiolon, Violoncelle,
Saxophone, Trompette, Hautbois, Guitare, Fliite,
Cor, Basson, Vielle, etc...

ET OFFRE...

AU MELOMANE, so musicalité incomporable.

AU MUSICIEN, lo focuité de savourer les joies de leurs
instruments, de inuar simultanément un deuxiéme instrument
au gré de leur fantaisie.

AU COMPOSITEUR, de se rendre compte de lo sonorité
de chaque élément de son orchestre.

Le Clavieline est également un merveillevx complément
des orgues ou harmoniums.

Enfin, il aide les parents & lo formation musicole de
’ leurs enfants en les préporant G linstrument de leur
choix.

DOCUMENTATION GRATUITE SUR DEMANDE

le Clavioline

HENRI SELMER & (' - 4 PL. DANCOURT, PARIS- IB ORN, 27-40

FOIRE DE PARIS : TERRASSE R - HALL 110
SALON DE LA MUSIQUE : STAND 11.006
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la peau le groupe sanguin et le facteur Rhe-
sus de l'individu qui ont été révélés par une
analyse préalable.

Le « tatoué » est sir, en cas d’accident, de
feCevoir ainsi un sang approprié au groupe
dont il fait partie.

Pour éviter que le tatouage, d’ailleurs mi-
nuscule, ne soit effacé accidentellement, on
le pratique entre les huitiéme et neuviéme
cotes, sur le flanc gauche : la célébre compa-
gnie d'assurances Lloyd’s a, en effet, établi
pendant la derniére guerre, que c’est I'endroit
du corps statistiquement le plus 4 I'abri des
accidents ou des blessures.

*

® La contrebande n’échappe pas a
Peeil américain.

Les douanes de New York utilisent depuis
quelques mois un appareil 4 rayons X, I'Ins-
pectoscope, qui perce tous les secrets de
contrebande des vétements et bagages légers.

D’une puissance de 250 000 volts, il coiite
7000 dollars : en quelques mois, il a permis
de récupérer 350 000 dollars de droits.

Deux Inspectoscopes sont actuellement en
service. L'un se trouve dans les bureaux, I'au-
tre, mobile, peut étre transporté sur les navi-
res pour examiner les cargaisons suspectes.
Nos photos montrent comment deux flacons
de drogue, dissimulés dans le talon d'une
chaussure (en haut), apparaissent sur I'écran
{en bas)



DIRECTEMENT
DE LA

FIESEE B ENNALE A
;!,’. ;.‘ = .

= GMC!

Toutes les Nouveautés de la Biennale
s’achiTtent chez G. M. G. pARCE Que:

c vous reprendra votre appareil
X M actuel toujours au plus haut cours

vous accordera le crédit le
*GMG plus large et le plus économique
paiera les traites pour
>\(<(;Mc\.rc>us en cas de maladie

... et G.M.G o toujours en magasin des occasions de grande classe
rigoureusement garanties 2 ans(envoi gratuit des listes sur demande)
vendues 20 @ 50%; moins cher.

VWW

PUBLI GRAF"Y

Profitez de la ligne 'dlrecte de métro entre la Biennale
et G.M.G. (Prendre a Franklin-Roosevelt, la direction

M mairie de Montreuil et descendre @ Strasbhourg-Saint
Denis). (Sortie Boul* Saint-Denis, coté des n* impairs du
boul’ de Strasbourg).

GMG

PHOTO-CINE
3.RUE DE METZ
PARIS (10")TEL TAI. 546

METRO:STRASBOURG-S'DENIS

X

magasin ouverr tous les jours
de9h. @12 h. 30 et de 14 h.
a 19 h. sauf le Dimanche.




Nouvelle
MACHINE A CALCULER
coute seviement 7.375 fr.!

Elle est & vous définitivement pour ce seul et unique
versement.

Son prix la met & lo portée de tous; son maniement est si
simple qu'il suffit de deux heures d'attention pour “jongler”’
avec les chiffres.

Sa signalisation électrique et son dispositif spécial pour
multiplications font qu’elle convient & tous (comptables,
avocats, médecins, architectes et métreurs); idéale pour les
petites et moyennes entreprises| Les toutes grosses firmes
en d géné une ou p s comme
machines de renfort, copables de dégorger économique-
ment et rapidement en péricde de pointe.

La moindre erreur dans vos comptes et devis coite plus cher.

Demandez avjourd’hui méme la documentation illusirée
en utilisant le bon ci-dessous.
aussl ce

Adi.

réduit & 3.250 Frs

Bon pour une documentation gratuite :

Yeuillex m’adresser votre brochure sur vos nouvelles ma-
chines & calculer & 7.375 et 3.250 Frs francais.

Nom :
Ad

& retourner & : SUPPLY (bureau 500 )
En France : 59, Boulevard de Strasbourg & PARIS X*
En Belgique : 98, Avenuve de la Reine & BRUXELLES
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@® Penser prolonge la vie.

« Penser prolonge la vie », affirme le pro-
fesseur Vogt qui témoigne, & quatre-vingt-trois
ans, d'une extraordinaire vitalité. Le savant
allemand a passé son existence i disséquer
les cerveaux dont il posséde une étonnante
collection. Selon lui, toutes les activités de
I'organisme dépendent du cerveau; il importe
de ne pas laisser ce dernier « se rouiller ». Il
faut donc penser. Et comme la vie moderne
oblige 'homme 4 penser chaque jour davan-
tage, le professeur Vogt estime que la
moyenne de la longévité humaine ira s'ac-
croissant pour atteindre bient6t cent vingt
ans. A l'appui de sa thése, le savant cite les
conclusions d’enquétes récentes aux Etats-
Unis, selon lesquelles la majorité des cente-
naires américains se trouvent dans les grandes
villes de la céte orientale, ou la vie nécessite
plus qu'ailleurs beaucoup d’activité cérébrale.

@® Une nouvelle machine a oblitérer
pour les P.T.T.

Pour accélérer son trafic postal, la direction
des P.T.T. vient d’acheter dix machines élec-
troniques A oblitérer 4 la Société SECAP. Un
prototype de ces nouvelles machines fonc-
tionne déja a Paris, au bureau de poste de la
rue La Boétie, et donne entiére satisfaction.
Les autres appareils seront mis en service sous
peu dans les grands centres : Paris, Marseille,
Lyon, Bordeaux et probablement Lille. Leur
rendement est considérable, puisque chacun

; d’eux peut oblitérer
1 250 lettres par minu-
te, lisiblement, sans au-
cune détérioration. Les
enveloppes, rangées en
paquets sur la table
de la machine, sont
entrainées une i une
par un dispositif d’ali-
mentation et de séparation. Chaque enveloppe
passe ensuite devant un systéme de déclenche-
ment. Celui-ci met en route, pour un seul
tour, un cylindre imprimeur qui appose une
empreinte en haut et a droite de chaque
enveloppe quelle qu’en soit la longueur.

La difficulté, dans les machines i oblitérer
a grande vitesse, tient au fait que le choc de
la lettre sur le levier de déclenchement
(constitué par un bec) peut provoquer des
déchirures sur le bord des enveloppes. Pour




Embellir et conserver - Dans toutes nos provinces, maisons,

fermes, usines et toutes constructions sont efficacement protégées
et du méme coup embellies grice a SILEXORE, peinture pétri-
fiante qui, sans préparation aucune, s’applique sur tous matériaux
qu’il protége indéfiniment. Utiliser SILEXORE, c’est bénéficier
d’un siécle d’expérience ; c’est éliminer tous risques d’insucces.
C’est enfin défendre efficacement votre capital immobilier. Rien
ne remplace SILEXORE, peinture économique par excellence, aux
références presrigieuses visibles et innombrables.

N SILEXORE

FEANTUHRE

ranco sur demande
contre ceBon accompagné

E'S VAN MALDEREN, 6, CITE MALESHERBES, PARIS-9¢ [q7 0r€ o8 accomaogns

USINES A SEVRAN-LIVRY (5-&-0.) AVIGNON (YAUCLUSE) LOUVYAIN (BELGIQUE'

944

M GAURERTI

trés lisiblement écrits.

~

SILIFILM, produit SILEXORE, permet d'utiliser ce dernier sur tous matériaux,
quel qu'en soit le fond.

SILICONE V. M., la perfection dans I'hydrofugation, est une fabrication SILEXORE.
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S| CE CARROSSE
AVAITDESPNEUS

el Lui éussi
aurait besoin
deRUSTINES

Pour I'Auto, la Moto, le Vélo,
Rustines met & votre disposition
toute une gamme d'articles de
qualité incomparable.
RUSTINES A BORD MINCE
RUSTINES SIAMOISES
RUSTINES A VULCANISER
et la célebre DISSOLUTINE,

véritable dissolu- j
B O N

tion vulcanisante
o odresser @

en combinaison
Société RUSTINES

avec la couche
collante des
vraies Rustines. |13, R. Castéres, Clichy (S)
(Procés Ver i H A *
[or;,:?;t. deb;t,;c';!e'r.Zhi: :‘m:‘:c: u';ol! 'I(; En;
AUTO - MOTO - VELO
Joindre 35 F. entimbres

M. GAUBERT| 4&

et de (ontréle du Caout-
chouc et de I'Amiante)

‘une vraie

ne se décolle jamais !
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y remédier, le déclenchement est obtenu dans
cette machine par la rupture d'un faisceau
lumineux dirigé sur une cellule photoélectri-
que qui contréle, au moyen dun électro-
aimant, I'embrayage de I'arbre imprimeur.
C'est le passage de 'enveloppe qui coupe
le rayon lumineux. Il va de soi que les lettres
les plus légéres peuvent assurer sans dom-
mage cette commande de I'embrayage et qu'il
n'y a pas dinconvénient 4 augmenter la
vitesse. Ce systéme permet aussi de régler en
marche, en changeant la position du faisceau
lumineux, I'emplacement de l'empreinte par
rapport au bord droit de I'enveloppe.

® Un < poisson d’avril” de la firme
NSU.

« De nouveaux ré-

glements routiers en

Allemagne Occidentale

permettront, 4 partir

d’avril, aux propriétai-
res de side-cars spécia-
lement construits pour
cela, de circuler sur la
voie ferrée les diman-
ches et jours feriés
pour réduire I'encom-

brement du  réseau
routier. » Le grand quotidien de Paris qui a
publié cette information sensationnelle s'est
laissé prendre 4 une plaisanterie publicitaire
de la maison N S U. La firme de motos

d’outre-Rhin vient en effet de publier, 4 l'oc-
casion du 1*" avril, une brochure consacrée
4 des prototypes-farces. En plus du side-car
pour voies ferrées, elle contient la photo et
la description de trois autres appareils révo-
aussi

lutionnaires, .mais - tout fantaisistes.
Le premier est: un
compteur basé sur le
principe des appareils
i sous, qui contréle
Parrivée d'essence et
ne fonctionne qu'en $
introduisant une’ piece F
de 1 mark tous les §
100 km. Clest le taxi- ¥
meétre de la moto en
location, ou prétée a
un ami. Puis les tech-
niciens N § U ont
imaginé un équipement
complet pour la sage-

PEylEr

it




VYerre 4 vitres
Glace a vitres
Glace miroir
Parois de verre

R. L. Dupuy

ftous ces noms
qui signifient

CLARTE

sont-ils tous WJ dans votre esprit?

Précisons :

LE VERRE a vitres

sert @ vitrer les fenétres ordinaires : on voit @ travers, mais... ses deux
faces n’étant pas rigoureusement planes, nos yeux pergoivent sa présence.

LA GLACE a vitres (ou TRANSGLACE)

sert aréaliser des surfaces transparentes qui ne se voient pas ; ses deux
faces ont é1é dressées ot polies, nos yeux ne percoivent pas sa présence.

LA GLACE MIROIR

sert a faire des surfaces réfléchissantes oU Yon se voit, la face arriére est
argentée : 'image réfléchie est d“autant plus parfaite que le polissage a été
mieux achevé (et c'est pourquoi il fout se méfier des prétendus miroirs qui
sont du “verre a vitres argenté”).

LES PAROIS DE VERRE (ou TRANSPAROIS)

servent a faire des parois qui ne soient pas des murs:
avec elles, on y voit mieux.

Demandez fous renseignements et suggestions au :

GENTRE DE DOCUMENTATION PR OIS
S'GOBAIN

16, avenue Matignon, PARIS-8° BAlLzac 18-54
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A
"iﬂ MAILLES

d’un seul geste!
Avec lo TRICOTEUSE AUTOMATIQUE ERKA

Elle hicote ok Yous

LE JACQUARD ........ en se jouant
TOUS LES POINTS ...... facilement
LES VRAIES COTES automauquement

et en méme temps

S LAINES ET COTONS.... évidemment
T UN TRICOT EN 3 WEURES ..... quel
oy enchantement

La TRICOTEUSE AUTOMATIQUE ERKA est une
machine a tricoter perfectionnée. C’est V’ap-
pareil familial par excellence, il est d’une ma-
nceuvre si aisée qu’un enfant peut s’en ser-
vir sans avoir aucune notion du tricot.

La TRICOTEUSE AUTOMATIQUE ERKA est I'un
des seuls appareils a tricoter qui offre une
GARANTIE DE 5 ANS.

LA TRICOTEUSE AUTOMATIQUE ERKA est

- 100 9%, frangaise.

MACHINES A TRICOTER

ERKA

DOCUMENTATION 0-15 sur demande au
SIEGE SOCIAL : 6, Boul. de Turenne: Téléphone : 171
LA FERTE/S/JOUARRE (S-8-M)
Magasin de démonstration: 17, Rue du 4 Seplembre
PARIS (M° M) - RIC. 43-10
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femme en patrouille. Montée sur un vélomo-
teur équipé d'un projecteur pour repérer les
nouveau-nés et d’avertisseurs 4 sons mélo-
dieux, elle peut étre appelée 2 tout instant
par radio et porte un poste émetteur pour
rassurer le pére jusqu'a son arrivée. Celle-ci
est hatée par un fanion spécial décoré d'une
cigogne, qui lui donne priorité dans les
encombrements. Enfin, les joyeux industriels
allemands ont affirmé avoir construit une
remorque antibruit pour motos qui permet
d’obtenir un silence absolu. Le seul inconvé-
nient de ce dispositif, dit la brochure, est
qu’il peut provoquer des accidents. Impres-
sionnés par un tel silence, les piétons croient
la chaussée libre et risquent de se faire
écraser.

® L’escrime électrique en garde con-
tre Perreur.

Voici le « fleuret [==
électrique », fruit de
'imagination de
M. Bela de Tuscan,
maitre d’armes 4 I'Uni-
versitt de Wayne
(US.A)). 11 permet
d’éliminer toute possi-
bilité d’erreur dans
P'arbitrage d'un match
d’escrime. Les adversaires portent une veste
spéciale métallique. Lorsqu'une botte a porté,
c'est-a-dire lorsque le fleuret de 'un des escri-
meurs a touché ['autre, une petite ampoule
fixée sur le casque de ce dernier s’allume. Le
coup ne peut plus étre discuté.

® Une nourriture géante pour les
vaches du Texas.

Cette sorte de mons-
trueuse betterave est
un radis. Il pése huit
kilogrammes et n’est
plus un phénoméne
pour les fermiers du
Texas qui en ont en-
trepris une culture in-
tensive. Leurs vaches
s'en montrent treés
friandes, et il ne donne aucun gofit au lait.
Le radis-géant est une variété japonaise, pro-

;venant de graines importées d’Afrique du Sud.



LES

NOUVEAUTES

DE LA BIENNALE

RECTABLITZ

la nouveauté la
plus extraordinaire de
cette année : un flash
électronique gros comme
un briguet et qui se loge,
avec son alimentation
compléte pour plus de
1.000 éclaifs, dans une

C'est

GRENAFLEX f/3,5

Un vrai réflex a deux
objectifs et d'un prix
trés bas, bien qu’il soit
muni d’'un excellent
objectif Opticolor ouvert
af/3,5 spécialement cal-
culé pour la couleur :

sensationnel, n’est-ce
pas ? Cet appareil moder-
ne est vendu seulement
16.800 fr. Vous pouvez
I'acquérir, avec son sac « tout prét » (2.000 fr.)
et le régler en 10 versements

egawnde %Nl R e b e et 1950fr.

élégante sacoche de cuir
del2 x I5x 3cm. (a

2= peine plus grand qu’un
sac genre Foca). Pour la couleur : f/l43a | métre,
en noir et blanc, films rapides f/16 3 | m.

14.650 fr. Pile : 1.980 fr.

Prix :

ECOLE GRATUITE

Un professeur se
tient désormais a la
disposition de nos
clients pour guider
leurs premiers pas.

AUTOBOX

Apprendre i voir, c'est
apprendre 2 vivre mieux.
Offrez 2 vos enfants un
« Autobox »; c'est un
appareil 6 X 6 qulils
construiront eux-mémes
et qui fait de trés bonnes
photos. Le coffret Auto-
box contient tous les
matériaux et plans néces-

4 S8 saires pour la réalisation
de ce box, y compris un excellent objectif
ménisque, un livre de Marcel Natkin et une
pellicule G.N.

_,{.,f/Vous trouverez
']',/ | Jaussi dans les deux
‘ // | | maisons, un labora-
! /// | toire de démons-
/ I tration, des revues
| | et livres étrangers,

Prix : 1.750 fr. bref, un vrai sClubs.

VOUS LES VERREZ TOUTES CHEZ

BON SV —

Nom......

Aller au Grand Palais, c’est bien.

Aller chez Grenier ou chez Natkin, c’est mieux.

Yous y verrez les sensationnelles exclusivités que les deux
grands spécialistes présentent d I’occasion de la Biennale.
Si vous n’étes pas d Paris, demandez la toute nouvelle
édition (mai 1955) du Ciné-Photo-Labo-Guide, envoyée
gratuitement en échange du bon ci-contre.

GRENIER ET

27, rue du Cherche-Midi
PARIS-6°

Adresse

désire recevoir le
Ciné-Photo-Labo-Guide

N ATKIN

15, avenue Victor-Hugo

PARIS-16°
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POMPES

MOINEAU

™ BREVET FRANCAIS

10

LIQUIDES EPAIS VISQUEUX

CHARGES ACIDES OU NEUTRES

HYDROCARBURES
w®

GROUPES
ELECTRO - POMPES

AVEC OU SANS RESERVOIR
SOUS PRESSION D’AIR
POUR VILLAS, FERMES, CHATEAUX JARDINS

POMPES MODERNES, SIMPLES, ROBUSTES
AUTO-AMORCAGE - FACILITE DENTRETIEN =
HAUTE PRESSION - ABSENCE D'EMULSION ~d

POMPES:=yCAOUTCHOUC

13217 RERNEST LAVAL+VANVES,SEINE
22
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® Trois catégories de «ronfleurs”
pour la médecine suédoise.

Un congrés de savants suédois, réunis i
Stockholm, s'est récemment penché sur le pro-
bléme du sommeil. Selon cette docte assem-
blée, les ronfleurs se divisent en trois caté-
gories : «.les ronfleurs conversants », dont
le bruit ressemble i celui d'une personne qui
cherche a parler; les « ronfleurs locomo-
tives », bruyants, mais encore supportables :
enfin, les « grinceurs de dents » qui font le
vide autour d’eux. « Malheureusement, affir-
ment les médecins suédois, il n’existe aucun
moyen scientifique de guérir un ronfleur de
sa facheuse habitude. » Par contre, il est plus
rassurant de constater que les femmes ne ron-
flent généralement pas.

® Le premier disque de PPaccouche-
ment sans douleur.

Ce jeune couple a
| réalisé ensemble le dis-
| que le plus remarqua-
ble de I'année. Sur un
@8 microsillon 33 tours
i « La Voix de son Mai-
tre », Francis Crémieux
a enregistré la venue
au monde de sa petite
fille, par la nouvelle
méthode de I'accouche-

§ ment sans douleur. Sa
r % 4 3 femme, qu'on voit sur
VO notre photo, buvant 3
la santé de son mari, n'a trouvé qu'un mot
pour résumer ce qu'elle a ressenti: « Clest
merveilleux ! »

Le disque comprend i la fois le reportage
de l'accouchement lui-méme, document bou-
leversant de simplicité et de naturel, et I'ex-
posé de la technique dérivée des travaux du
célebre savant russe Pavlov, mise au point
en France par les docteurs Lamaze et Vellay.
Il passionnera des milliers de femmes, en
leur apportant la preuve qu'elles n’ont, désor-
mais, plus besoin de souffrir pour enfanter, et
que la technique i la fois mentale et phy-
sique de I’accouchement sans douleur est
devenue d'un usage facile. Cette méthode de
préparation physiologique et psychologique
est d'ailleurs appliquée dans un grand nom-
bre de maternités et a obtenu plusieurs mil.
liers de succés.
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RRee« L'Ecole des Cadres de I'Indusirie, Institut Technique Professionnel, est lune des plus sérieuses desgR
B2 Fcoles par Correspondance. Clest pourquoi je lisi ai apporté mon entiére collaboration, sir de servir ainsi
Reestous les Jeunes et les Techniciens qui veulent « faire leur chemin » par le Savoir et le Vouloir. :
X - gk %
s S 2
S e tekedebdolalolels R Maurice DENIS-PAPIN 3% 43 o.| :
i Ingénigur-expert |.E.G. Officier de I'Instruction Publique :::
! ot Directeur des Etudes de I'institut Technique Professionnel 2G50
>
< -8 Vous qui voulez ‘gravir plus vite les échelons et accéder aux emplois
b: vy supérieurs de maitrise et de direction, demandez, sans engagement, |'un

TeLrtatetate ettt

NOS REFERENCES :
Notre Ecole est homologuée :

10 Par le Ministéire de [I'Educafien
Nationale comme Etablissement pou-
vant faire bénéficier ses éléves des
prestations familiales prévues par la
loi.

20 Par le Comité officiel de Controle
des Cours et Examens par Correspon-
dance en langue frangaise pour fous
les pays du Moyen-Orient.

des programmes ci-dessous en précisant le numéro, Joindre 2 timbres
pour frais.

5021

5022

5023

3024

3023

5026

3030

DESSIN INDUSTRIEL

Préparation d tous les C.A.P. et au Brevet Professionnel des Industries
. Calg Soca-Traénisr.

Meécanigues. Cours de tous degrés de D a Sous-Ing

Chef d'Etudes. Préparation au Buccalauréat Technig
DESSINATEUR S.N.C.F. F
Préparation au s de Dessi des spécialités Matériel et Traction
(MT), Voies et Bitiments ( VB), Services Electriques et des Signaux (S.E.S.).

ELECTRICITE
Préparation au C.A.P. de Monteur-Electricien. Formation de Chef Momeur-
Electricierr et de Sous-Ingénieur Electricien.

=
AUTOMOBILE 3
Cours de Chef Electro-Mécanicien. Foncti f, eniretien, dép e, .
réparation de tous véhicules automobiles. Préparation d toutes les carrifres g"‘ ool
de I’ Automobile (Administration-S.N.C.F.-P.T.T.-Armée). Cours de Sous- X308 s
Ingénieur Automobile. Toutes les issan é ires au Chef de ::.
Garage. X :':

X

DIESEL % I.'

Cours de Technicien et de Sous-Ingénienr spécialisé en moteurs Dissel:
Etude des particularités tachniques et de foneti ¢ des moteurs Diesel
de tous types (Stationnaires-Traction-Marine-Utilisation aux Coloniss).
CONSTRUCTIONS METALUQUES >
Etude de la Statistique Graphique ¢t de la Résistance des Matériaux appli-
quée avx constructions métalliques. Calculs et tracés des fermes, charpentes,
ponts, pylénes, etc. Prép ion de Dessi) spécialisé en Copsiructions )
Méalliques.

CHAUFFAGE ET VENTILATION

Cours de Technicien spécialisé et Dessinateur d'Etudes. Cours 3'adressant
aussi aux Indusiriels et Artisans désirant mener eux-mémes & bien les
études des installations qui leur sont confiées.

BETON ARME
Prép ion technique de Dessinat et au C.A.P. de Constructeur en
Ciment Armé. — Formation de Dessinateur d’Etude (Brevsi ionnel
de dessinateur en Béton Armé). — Formation d’Ingénieurs en B. A.
INGENIEURS SPECIALISES (Enseignement supérieur).
a) Mécanique générale — b) Consiructions métalliques — c¢) Automobile
— d) Moteurs Diesel — ¢) Chauffage ventilation — f) Electricité —
g) Froid — h) Béton armé.

TECHNICIEN FRIGORISTE ET INGENIEUR

Etude ‘théorique et pratique de tous les -appareils ménagers o industriels
(systimes & compresseur et & absorption), électriques, & gasx ot dérivés,

ECOLE DES CADRES DE L'INDUSTRIE !
INSTITUT TECHNIQUE PROFESSIONNEL

69, rue de Chabrol, Batiment A - PARIS (10¢)

BELBIQUE : M. C. Merchie, 496, av. Brugmann - Uccle, BRUXELLES
MAROE :I.T.P. Centre Admin., 4, r. du Mont-Cenis, CASABLANCA
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Pon k.

tire-ligne
stylographique

meilleure
encre de chine
existante

gain de temps 35%
Des résultats
qu’on ne discute plus

AVIONS MARCEL DASSAULT - ..une
régularité de trait absolue et une économie

de temps qui peut atteindre 25 & 50 % ...
MINISTERE DE LA DEFENSE NATIO-
NALE - D.E.F.A ..un gain.de temps qui

se situe entre 25 & 50 °;

'SHORT BROTHERS & HARLAND LTD

-- goin de lemps ...fracés excellents ...un grand
pos en avanl dans la conceplion du tire-ligne.

LE CORBUSIER - ..sur la fable & dessin
de l'architecte, il est trés précieux.

FOURS & GAZOGENES HEURTEY

90 Tire-lignes Stylographiques DIENAL
en service depuis un an.

C.I.LM.A.B. - ..une économie annuelle de
144.000 Fr. por dessinoteur..

Adoptez dés maintenant
le nouveau matériel
¥ rapidité de travail

¥ chances de succés
daux examens

en dépendent

pour effacer...

J. M. PAILLARD

B ENCRE DE CHINE

s

SSSSSSS

JM.PAILLARD RE-LIGNE

YLOGRAPHIQUE

En  vente dans foutes
les maisons spécialisées
Renseignements : Ets.

J. M. PAILLARD. |7 Pas.
St-Sébastien, PARIS ou Fis
LAMAMI, |i Place Adolphe
Chérioux, PARIS [5° - (EC.

88.96 (Documentation N* 2 Lamami rans
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® Le quatriéme TVéhicule du monde.

En février 1954, se-
lon la revue américaine
Mechanix Ilustrated,
il n'existait dans le
monde entier que trois
automobiles  équipées
de postes de télévision.
Ce nombre doit étre g ;
porté i quatre 2 la suite d'une lettre de lec-
teur. M. Arthur Hinkson, de New York,
affirme, en effet, avoir monté, en 1949, sur
le tableau de bord de sa Buick 38, un poste
4 écran de 18 cm qui lui donne une récep-
tion parfaite et dont il a envoyé cette photo.

® Il est dangereux de rester long-
temps assis.

D’aprés une enquéte de la revue améri-
caine What's New; il est dangereux de rester
longtemps assis, particuliérement pour les
gens atteints d’obésité ou ayant dépassé la
quarantaine. Les médecins ont observé que la
pression exercée sur les cuisses par le bord
d'un siége, ralentit la circulation et qu'un
caillot peut alors se former, risquant de pro-
voquer une embolie. Les morts par embolie
pulmonaire ont, par exemple, augmenté nota-
blement 3 Londres pendant la deuxiéme
guerre mondiale, au moment ou les gens
restaient assis des heures entitres dans les
abris. En cas de station assise prolongée, il est
recommandé de faire quelques mouvements
des orteils, des pieds et des jambes.

® Une pendule 3 Penvers.

Le document ci-dessous n’est pas la photo-
graphie d’une pendule réfléchie par un miroir :
il s’agit bel et bien d'une pendule « inversée »,
construite de cette fagon, aux Etats-Unis, bien
entendu. Non seulement les chiffres ont été
inscrits 4 'envers, mais
les aiguilles tournent -
dans le « sens contraire
des aiguilles d'une
montre ». Ce n’est pas
une machine i remon-
ter le temps... Pour sa-
voir a quoi elle sert,
tournez la page.




: « Je veux avancer

Prenez une résolution et dites-vous
dans ma profession, je veux arriver ! »

IL N’EST JAMAIS TROP TARD

En moins de deux ans, étudiant aprés votre travail,
vous aurez acquis les connaissances théoriques néces-
saires qui vous permettront d'accéder aux situations de
contremaitre, technicien, chef d’atelier, donc de devenir
un HOMME DE CONFIANCE!

Sans avoir besoin d’aucune connaissance spéciale, et
en déboursant seulement Frs. 600 par mois, vous pourrez
suivre |'un des cours ci-aprés :

MECANIQUE APPLIQUEE

TECHNIQUE DU BATIMENT
TECHNIQUE DE L’ELECTRICITE
MANIEMENT DE LA REGLE A CALCUL

Pour recevoir ume documentation grumite, et sans
aucun engagement de votre part, envoyez le bon ci-
joint @ I’ -

INSTITUT TECHNIQUE SUISSE

D’ENSEIGNEMENT PAR CORRESPONDANCE

1, rue Saint-Benoit, PARIS (6°) (SV 53).
ou : SAINT-LOUIS (Haut-Rhin) (SY 53).

A DECOUPER

BON N°

pour une documentation

53

gratuite
NORY s S e tarre, s v 8 SENGSL s S
Prénomy ..l omin s o R
Rua; et n® Ao e B by sl
L | i e B B
Départements.. ... Ll b a SN e
Branche désirée .......................

Adresse pour la Belgig

Etablissements TELEVA,
104, chaussée de la Croix,
OTTIGNIES, Brabant (Belgique).

et le L bourg :
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Les beaux jours sont revenus apportant
avec eux toutes les joies du “plein-air’
et déjo vous ne sortez plus sans votre
poste portatif ce compagnonindispensable
Attention ! n'oubliez pos que pour bien
fonctionneril a besoin d'une alimentation
irréprochable. Faites comme moi ! pour
partir tranquille, utilisez des piles qui
ont fait leurs preuves. Vous trouverez
dans o gomme des: fabrications de

LA PILE

LECLANCHE

CHASSENEUIL (Vienne)

“‘des batteries de ten-
4 sion’’ des “‘pilesde
{ chauffoge’” et des
““blocs combinés’’
permettant d'équiper
tous les modeles de
récepteurs portatifs.

PYBL RA,

RADIO « ECLAIRAGE « FLASH

SURDITE « INDUSTRIE
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ACTUALITES

La pendule inversée
est destinée a étre re-
gardée dans un miroir
par les clients des coif-
feurs américains, qui,
ainsi, ne seront pas
obligés de tourner la
téte pendant qu'on
s'occupe de leurs che-
VEux.

@® Melbourne prépare son <« Parc
Olympique” pour 1956.

Ce document est le premier plan d’ensem-
ble des aménagements prévus pour les Jeux
Olympiques de 1956, 2 Melbourne, en Aus-
tralie. Les terrains s'étendent sur une super-
ficie de treize hectares, 2 moins de deux kilo-
métres du centre de la ville,

Les batiments, qui sont déji en construc-
tion, comprennent : i I'extréme droite, la pis-
cine olympique couverte, dont I'architecture
est tout a fait révolutionnaire ; au centre, un
terrain de football et d’athlétisme ; 4 gauche,
au premier plan, un vélodrome entourant un
terrain de hockey et, au second plan, un
deuxiéme terrain de football et d’athlétisme.

En plus de ces terrains qui seront rassem-
blés sous le nom de « Parc Olympique », le

stade principal sera les « Melbourne Cricket
Grounds », transformé pour recevoir 120 000
spectateurs au lieu des 85 000 actuels.

Les équipes seront logées dans un village

spécialement construit ; les organisateurs ont

prévu des cuisines adaptées au golt des

concurrents ; ils pourront choisit eatre les
plats d’Extréme-Orient, d'Israél, d’Angleterre,
des Etats-Unis, de France, de Belgique, de
Hongrie, d'Italie, d’Europe Centrale, de Rus-
sie, de Scandinavie et d’Amérique du Sud.



Avec 1.180 Frs

I versement
vous aurez le

SPORTEX 6 x9

Anastigmat
Splendor Golor 1 : 4
Obturateur 1/200°
Livré avec sac cuir
et une pellicule
de 8 poses.
Solde payable en

Q mensualités de

1.180 Frs

Comptant

11.240 Frs

PELLICULE
HELIOPAN

Panchro 29°

12 Bobine 8 poses 6 x 9

120 Frs

CELLULE
AKALUX

une assurance
pour laréussite
de vos Photos
ou Films en
noir ou en
couleurs.

Instrument de précision congupour un
parfait fonctlonnemenl pendant de
nombreuses années. Elément sensible
placé de fagon & é&tre protégé contre
toute lumiére incidente provenant du
ciel. Volet limitant Fangle embrassé
permettant de mesurer la lumiére
réfléchie par une faible partie du sujet.
Emploi extrémement simple, lecture
facile. Trés belle présentation, réalisée
en matiére plastique. Livrée en étui
cuir avec cordon de suspension.

7.500 Frs

| toujours

Avec 1.940 Frs

1" versement
vous aurez le

LUXOFLEX

Reflex 6 x 6 12 vues|
Anast. Berthiot | : 4,5
Obturateur |1/300°
Livré avec sac cuir
prét dou-
blé velours et | pel-
licule.

Solde payable en

mensualités de

|.940 Frs
compt. 18.500 Frs

avec Berthiot Flor 1 : 35
23.000 Frs

391 Lafayette

HOTO-PLAIT

142, Rue de Rennes, PARIS-6" 142, Rue de Riveli, PARIS-1~
12, Av. Franklin-Roosevelt, PARIS-8° 6, Place de la Porte-Champerret, PARIS-17"
15, Galerie des Marchands (rez- de-chaussée Gare St-lazare), PARIS-8*

CATALOGUE GENERAL PHOTO-CINEMA GRATUIT

PARIS (9°)
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maximum de sciage :

COMPLETE EN ORDRE DE MARCHE
avec 3 scies, garantie 6 mois

qui transformera
immédiatement

YOTRE
PERCEUSE
ELECTRIQUE

b SCIE
ELECTRIQUE

SCIE - CISAILLE - DECOUPE
BOIS-METAUX
PLASTIQUES

sans limite de longueur
30 mm,

4.000 f

Indisp

LA SEULE SCIE

nsable pour tous découpages, voici. . .

LECTRIQUE A MAIN

fonctionnant sur simplé prise de courant alternatif

SE TRANSFORME TRES FACILEMENT EN SCIE D'ETABLI

Médaille de Vermeil
au Concours Lépine 1954

115-130-220v,(a préciser)

COUPE
SANS EFFORT

et sans I(mn:e de longueur
BOIS-METAUX-PLASTIQUES

2.900f

COMPLETE EN ORDRE
DE MARCHE,
lames, Garantie 3 mois.

avec 4

VvoIci...

Pour courant alternatif 115-130 ou 220 volts @

préciser), Légére (1,2 kg) et d'encombrement réduit

(10x 13x6), pour :

LUSTRER
PONCER
POLIR
CIRER

BOIS - METAUX - PLASTIQUES

(Autos, bateaux, meubles. parquets, escahers etc,)
Aucun entretien ni graissage, COM-

PLETE EN ORDRE

Garantie 3 mois.....

DE MARCHE

1.000 f

Notices relatives a ces 3 appareils sur demande & :
ELECTRO-SCIE, 45, rue de Lisbonne - PARIS-8
Pour la Beigique s’adresser a :
MACBEL, 42, place L.-Morichar - BRUXELLES
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GRANDS MAGASINS
ET QUINCAILLERIES

ACTUALITES

@ Un bouquet pour trois records

W " T e=mll Ce document, pris

; sur I'aérodrome d’Aga-
dir, est la photo de
son album personnel
que préfére Elisabeth
Boselli. 11 consacre
trois records coup sur
coup. Aux commandes
d'un « Mistral » de I’ar-
mée de I'air, équipéd’un
turboréacteur Hispano-
Suiza, I'aviatrice fran-
caise de 34 ans vient
de couvrir la distance
Creil-Agadir, 2300 ki-
lométres, en 3 heures
33 minutes, réalisant
ainsi une moyenne de
le plus long wvol sans

048 km/h. Clest
escale effectué sur ce type d’appareil, dont la
vitesse de pointe atteint 950 km/h. Une
semaine auparavant, elle avait battu le record
du monde de vitesse sur 1000 kilométres a
750 km/h de moyenne. Elle s’attaqua a ce
record pour se reposer d'un autre exploit:

la distance de 1840 kilométres
fermé.

en circuit

@® Un nouveau test de grossesse.

Deux gynécologues de I'Université de Yale,
les docteurs John Mc L. Morris et Edward H.
Horn, viennent de mettre au point un test
permettant de savoir en deux heures si une
grossesse présumée est effective ou non. Son
principe est un perfectionnement du test géné-
ralement utilisé, fondé sur la détection d'une
hormone-clé, la gonadotrophine chorionique,
que l'on trouve dans l'urine d’une femme
enceinte. Mais jusqu’ici, il fallait, dans la plu-
part des méthodes utilisées, attendre 48 2
98 heures pour établir un diagnostic définitif.

Les savants américains ont amélioré la
technique en utilisant un produit chimique,
le kaolinalu mina, qui concentre I’hormone
dans l'urine, et en prenant pour animal un

| crapaud, le Bufo américanus, qui réagit plus

rapidement. Le test donne déja une réponse
dix jours aprés la conception supposée: il
permet aussi de savoir si une grossesse pourfa
étre menée a terme. Si la gonadotrophine



MIL C OP LE DUPLICATEUR A ALCOOL QUI
DETIENT DEUX RECORDS DU MONDE

RECORD DES PERFORMANCES,
RECORD DU BON I\’IARCHE.

Il imprime 5 couleurs a la fois, tire
100 épreuves en 5 minutes.
Donne 1.000 copies d’un seul cliché.

(constat d’huissier du 14-10-54)

Prix eomplet:
11.050 ir.

Indispensable & tous pour :
tétes de lettres, factures, pro-
grammes, circulaires, tarifs,
convocafions, menus, mu-
sique, cours, dessins. etc.

Demandez notice n°® 103 au constructeur.

Ets Paul DURAND et Cte, 54, rue Richelandiére, St-Etienne.

Pour la Belgique : Comptoir Offimex, 160, av. de ’'Hippodrome, Wezembeek Oppem (Brux.)

LA PLUS GROSSE PRODUCTION D’EUROPE

oé Z/e'( {lﬁfll’ﬁf/d f/;w/z(pﬂ Sehip ey
ettt OWATR. TOOLING

SENSATIONNEL ANIMATEUR

" Semnalic.
de la Technique américaine

debnic} Clt Licence BELL & HOWELL ¢

- - . permettent 3 'AMATEUR, pour les
projectionsfamiliales,au PEDAGOGUE,
pour lillustration des conférences, 3
I'INDUSTRIEL, pour la présentation et
la mise en valeur de ses réalisations,
une projection cadencée, silencieuse,
attrayante et super lumineuse
(420 lux sur l'écran)

D’un emploi facile, peut &tre manceuvré Les Disposiives, clacsées une fois pour toutes et
par un enfant P m:::l' :E:.E,S:itf 5
PRIX : PROJECTEUR : 95.715 + T.L Lo Pusiors cles SELECTRAYS sont vonden & e el g;m
SELECTRON . 7.875 + "‘ L sbpaiment : Piix 58S foa son couvercle-valise

o

CHEZ VOTRE REVENDEUR HABITUEL : GROS & EXPORT : Pierre COUFFIN, 46 rue de Poradis, Paris 10°
BIENNALE PHOTO-CINEMA : Stand 3 - Allée Charles-PATHE
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Cette qualité, bien qu'élémentaire, est
trés rare. C'estune qualité André JAMET.
Nos sacs, en beau duvet gonflant, sont
fabriqués avec notre splendide percale
“GLASSTEX ”, traitée spécialement.

13 MODELES, A PARTIR DE 3.900 FRS
CATALOGUE N° 43-S, SUR DEMANDE

Andre JAMET

I, RUE SIDI-BRAHIM — GRENOBLE — ISERE
EN VENTE : BONNES MAISONS DE SPORTS

| ) i(jclcc.cﬁ.(f
Quifix

le raccord

Quifix

& clavetie unique permet
tous montages tubulgires
dans I'un des quaire
diaméires :

12/17, 15/21, 20/27,26/34 || |

un marteau suffit
pour construire rapidement :
casiers, tables,

garages & vélos
agencements publicitaires
et décoratifs, efc...

Demandez Quifix
& votre Quincaillier
ou & défaut, &:

- Quifiix 161 &. DE courceLss |

PARIS 17 - WAG. 66-71

le plus simple

le moins cher.

RISS & CIE N* &47.
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ACTUALITES

existe en quantité insuffisante (moins de 6.000
unités), une fausse couche est i craindre.

@® Un autocar rail-route allemand

Un nouveau type d'autocar, capable de
rouler aussi bien sur rail que sur route, vient
d’étre mis en service en Allemagne, entre Co-
blence, Betzdorff et Remagen Wittlich. Pour
gagner du temps et utiliser la voie ferrée qui
relie les deux premiéres villes, il a été muni
d'un équipement spécial qui lui permet de
rouler sur rail.

Un cric automatique, placé a I'avant, le
souléve et lui permet de s'adapter i des

bogies analogues a ceux d'une locomotive.
Quand le montage est effectué, les roues ar-
riere reposent sur les rails et assurent la pro-
pulsion normale comme sur la route. Un dis-
positif répand du sable devant le train arriére
en cas de verglas. '

Le voyage, qui durait une demi-journée, 2
été ainsi réduit 2 moins de deux heures.

® La Foire corﬁmercia]e de Lille.

La foite commerciale et internationale de
Lille célébre, du 23 avril au 8 mai, le 30° an-
niversaire de sa fondation. La reconstruction
des bitiments, détruits pendant la guerre, lui
permet d’occuper une superficie totale de
200 000 meétres carrés, dont 80000 métres
carrés couverts de halls aux structures moder-
nes. Huit bitiments géants abritent un nom-
bre d’exposants encore jamais atteint, repré-
sentant toutes les branches de I'industrie et
du commerce modernes. Les organisateurs
esperent un nombre de visiteurs qui batte les
records des années précédentes.



PHOTO-CINE

M ONTMARTRE
f/mwﬁw&a’z onlimarlhe
l‘ﬁ l_VOUSZFRE
pour

ouverture de la saison
UN VRAI REFLEX

LE FOTOR REFLEX 6 <6

Mise au point sur verre
dépoli par couplage de
l'objectif de prise de vues
et de l'objectif de visée.
Viseur sportif. - Objectif
BERTHIOT F : 4,5 traité.
Obturateur ATOS II faisant
la pose et les instantanés
de 1 sec. au 1/300¢ de se-
conde,

au prixsensationnelde

15.975 frs

Livré avec sac cuir * Tou-
jours prét” et 1 bobine 6 x 9 (12 vuesSxG)

Devis et tirage gratuits

Envoi franco de port et d'embaliage
Pour tout ce qui concerne la photo et le cinéma
demandez le catalogue.

C. C P PARIS B65-47 Envoi franco.

91-53,B° ROCHECHOUART.raris 9°

Les mathématiques sont
la clef du succés pour
tous ceux qui préparent
ou exercent une profes-
sion moderne.

Initiez-vous, chez vous,
par une méthode absolu-
ment neuve ef attrayante,
d'assimilation facile,
recommandée aux réfrac-
taires aux mathématiques.

' AUTRES COURS |
“ A LA PAGE
TELEVISION

. OU RADIO.

Résultats rapides garantis
(Tous eavois OUTRE-MER, par avion, sans supplément)

ECOLE DES TECHNIQUES NOUVELLES

26, RUE BE L'ESPERANCE, PARIS (13-)

Bés AUJOSRD'NUI, ewoyez-nous ce coupon Ba recopiez-le

Veuillez m'envoyer sans frais et sans engagement
pour moi, votre notice explicative n® {06 concernant
fes mathématiques (ou la T.V. ou la radio).
Nom : . Ville :
o e D N Dépts

'iei lee .

...m

Vacanees”

YOQUS avez asser femps pou

Ml homme '
que les femmes admireront §

Pierre LEPART (a droite) ne mé-
riterait-il pas le trophée du plus bel
Athléte de France 557 Admirez le
délié de sa musculature.

une bonne respiration.
Dynam vous apprendra
a respirer. ;

Pas de graisse, rien que
des muscles!Sivouslevou-
‘\lez, avec Dynam, dans six
mois vous serez comme lui.
Mais écrivez-nous dés au-

Chez le Dynamiste de gauche,
on remarqura le bel équilibre des
masses musculaires etla puissance
de I'épaule et du bras.

a

La Méthode Dynam, pour hommes pur Ic jeu
(mentalement dirigé) des oppositions musculaires
— sans 'aide d’aucun appareil ¢f sans effort déme-
suré — éduque, développe, raffermit et assouplit
en quelques semaines les 520 muscles du corps et
vivifie I'organisme.

Dés le premier mois et quels que soient votre dge
¢t votre état physique actuel, vous assisterez ravi
a votre tranformation physique et mentale. Vous
verrez vos biceps augmenter (de 3 a S cmi). votre
poitrine et vos épaules s*élargir (de 5 a 12 em).
Votre taille s’amincira et votre poids redeviendra
normal. En méme temps, vous deviendrez gai,
optimiste, dynamique, entreprenant.

Aprés quelques semaines, vous aurez un corps @
ferme, ieusement musclé. Vos organes répé-
nérés, quotidiennement exercés, massés et solide-
ment maintenus vous assureront un parfaitéquilibre

physique, psychique et niental. Plus de complexes,
plus de maladies, plus de malaises, mais une étour-
< ERAILBALLLAAN vos brochures illustrées n° C 67

dissante vitalité, et un état général robuste.
Veuillez m'envoyer gratuitement,
et votre bon de garantie. Ci-joint
4 timbres & 15 f. pour frais d'envoi. I
I ! Etranger : coupon-réponse de 100 f.

Garantie lolale: Résultats ow remboursement.
sous pli fermé, et sans engagement,

DYNAM-INSTITUT, 25 r.d’Astorg, PARIS-8°



Tlos conaiines d miblions de canpe
etles irandes exBediflons utilis

x-ac'to

COUTEAUX A LAMES INTERCHANGEABLES
TOUS USAGES

MAQUETTISTES
ARTISTES
MODELISTES
Nos déposiirs, Pars, Province :
Bazar de 'Hocel-de-ville (37

Quincaillerie Cassou (6%
Graphosilk (69

René Henry (6%)
Dupré et C'* (8%
Airmer (109

Source des Inventions (10°)

Le Havre : Ets Loisir

Lille : Ets Olivier

Lyon : Eswe-Radio

Marseille : A. M. R. A,

| Rennes : Ets Cri-Cri
Strasbourg : Ets Wery

Demandez la liste de nos dépecsitaires, Sarre et Union

Frangaise - Documentation S. V. gratuite.

~ Annopurna, Nondo Devi, Everest, K. 2, Elg 2, RUE BERANGER
Groenland, Kenya, Andes, etc.,, et nom- = PARIS-3*- TUR. 52-84

breuses autres expéditions internationales.
M -
Cine-GEL

LE BRAS MAGNETIQUE TRI-FILMS
ADAPTABLE SUR PROJECTEURS R.235 MUETS ET SONORES
Permet I'enregistrement et lo reproduction du
son magnétique sur films d’omateur 8-9, 5-16.

Se fixe instantanément par un seul écrou moleté

6 lo place du bras inférievr du projecteur.
Adaptable égolement sur d‘outres types de
projecteurs.

“LA CAMERA HL 9,5
POUR FILM 9,5 EN BOBINEL 15 M. OU 30 M.

Déhitevr gros diamétre 16 dents.
4 vitesses : 8, 16, 24, 48 imoges seconde.
Marche arriére ovec manivelle. * Déroulement continu.
Déroulement normal. * Arrét brusque.
Déroulement vue par vue. * Blocage de sécurite.
Objectif interchangeable et interntional.

LE MANS

| C‘meGGl's.]

DOCUMENTATION GRATUITE ET DEMONSTRATION : 14, RUE D'AMSTERDAM, PARIS TEL. TRI. 73-57
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A USAGES MULTIPLES

LES TOURETS /\I D D
N

“MAJOREX"”
“MINOREX"”

[ ; ' 2 MM SCIE

CIRCULAIRE
3 bois
commandée
‘par le
MAJOREX **

ET LEUR GAMME COMPLETE D’ACCESSOIRES ET PIECES
ADAPTABLES SIMPLES VOUS PERMETTENT DE REALISER

Facilement

Economiquement
AFFUTE COUTEAUX
o o ET CISEAUX

Avec précision

— i La scie circulaire achetée sé-
‘ parément peut-étre comman-
dée par tout moteur de 2500
3 4500 tm.

LES TRAVAUX
LES PLUS DIVERS

g Puissance mini : 1/6 CV
% sCIE (dégagement total)
© ]
3 TYPES MINOREX MAJOREX
= AFFUTE
S FORETS MOTEUR MONO 50 HZ | MONO 50 HZ
5 VOLTAGE 110 ou 220 V 110 ou 220 V
EQUIPEMENT PRIX 9.200 Frs 13.100 Frs
DES TOURETS ACCESSOIRES
A GAUCHE : ;
meule 125 x13<8 PERCAGE (Mandrin) 680 F. | AFFUTE FORETS 2230F.
A DROITE : COFFRET D’ACCES-
arbre lisse diam. 8 m/m AFFUTE COUTEAUX S?lRES 4075F.
2 métres de cable et prise ET CISEAUX 1890F | MEULE A AMINCIR 535F.
COFFRET D’ACCESSOIRES  de courant. : SOk CREUEARE oSO e | DISEOSTIEA DEGU:;?F
Le moteur démarre seul sur une simple prise de courant. }

DOCUMENTATION GRATUITE COMPLETE SUR DEMANDF

OUTILLAGE VAL D'OR 47 RUE CAMBON PARIS 1*



et

'INFORMATIONS

Nous félicitons :

RENE LERICHE

CHIRURGIEN DE LA DOULEUR

LE prix Juan Peron, « prix Nobel

ameéricain », attribué pour la pre-
miere fois, vient d'étre décerné a un
grand chirurgien francais : le profes-
seur René Leriche.

Il y a quelques années, un chirurgien des
hopitaux de Paris, comme on s'étonnait devant
lui que le professeur Leriche n’ait jamais eu
de service dans un hépital de Paris, répondit -

« Que voulez-vous ? On

tance Publique qui lui eut permis de poursui-
vre les travaux qu'il avait accomplis depuis
1924 comme professeur de clinique chirurgi-
cale, 4 la faculté de Strasbourg.

Il tenta de monter un laboratoire au Collége
de France. Cétait bien difficile. Il fut alors
accueilli par la fondation Léopold-Bellan.
Mais les activités qu'il y déploya étaient loin
d'étre 4 sa mesure. L’hopital américain de
Neuilly lui ouvrit derniérement ses portes.

Mais, cet homme mo-

ne peut pas donner un ser-
vice i Leriche: il n’est
méme pas externe des
hopitaux de Paris. »

Celui que ses pairs con-
sidérent comme I'un des
plus grands chirurgiens
francais — et que les
Argentins proclament le
plus grand chirurgien du
monde — avait le tort
d’avoir fait ses études
d’internat 4 Lyon.

A 23 ans, avec Alexis

...Les hdpitaux
de Paris lui ont fermé
leurs portes.

...L’Argentine
luiadécernélepremier
prix Nobel américain.

deste ne laisse pas, encore
aujourd’hui, de regretter
Strasbourg. « J'y avais,
dit-il, un laboratoire petit,
mais commode, ou l'on a
beaucoup travaillé. A cer-
tains moments, il y eut
jusqu'a neuf chirurgiens
étrangers y faisant de la
recherche  expérimentale,
et certains y sont restés
deux ans. »

Il y avait beaucoup tra-
vaillé. Quel mot modeste !

Carrel, alors conférencier

d'internat, il y tentait les premiéres greffes
veineuses. C'étaient des recherches de précur-
Seurs, mais, comme on ne savait pas encore,
a I'époque, radiographier les veines, les deux
chirurgiens durent travailler en aveugles et
n'obtinrent pas les résultats qu'ils espéraient.

C'était bien avant la premiére guerre mon-
diale. Entre temps, les deux chirurgiens de
Lyon ont conquis la célébrité mondiale.

En 1936, le professeur Leriche fut chargé de
la suppléance du professeur Nicole 2 la chaire
de médecine, au Collége de France. Mais, Paris
ne lui offrit pourtant pas, en complément de sa
chaire d’enseignement, le service de I’Assis-

34

C'était la premiére fois
au monde, en 1924, qu’on avait tenté et réussi
la section des rameaux communicants du grand
sympathique ; la premiére fois, en 1925, que
on anesthésiait les ganglions sympathiques,
stellairés et lombaires ; en 1927, qu’on section-
nait le nerf cérébral et des splanchniques ; la
premiére fois enfin que lon pratiquait
I' « ablation » systématique de la douleur.

Grice a Leriche, la chirurgie moderne sait,
aujourd’hui, par de délicates opérations prati-
quées sur les nerfs, supprimer les plus grandes
douleurs. La sympathectomie soulage I'asthme,
'angine de poitrine, les syndromes vaso-mo-
teurs et douloureux (en particulier chez les am-



LA VIE DE LA SCIENCE

LE PROFESSEUR LERICHE =2

bien voulu

putés), la maladie de Raynaud, un grand
nombre d’artérites et de phlébites.

Pendant la guerre de 1914-1918, alors que
Leriche était chirurgien d’un hépital militaire,
une de ses infirmiéres qui le cherchait pour soi-
gner un cas grave, le trouva au chevet d'un
jeune soldat blessé.

L’infirmiére I'appela de loin. Leriche ne bou-
gea pas et continua 2 s'entretenir avec le sol-
dat. L’infirmiere lui fit des signes plus pres-
sants. Leriche, d'un geste brusque, lui fit
comprendre qu'il ne voulait pas étre dérangé.
Plus tard il s'excusa auprés de linfirmiere :
« J'étais en train d’expliquer 2 ce jeune homme
pourquoi, demain, il faudra lui couper la
jambe. »

Son prestige était déja considérable auprés
des assistants qui 'entouraient.

Dans ces ateliers de réparation sommaire
qu'étaient les hépitaux militaires ot les bles-
sés défilaient 4 la chaine, il défendait les droits
de la pitié. ‘

recevoir  nos

collaborateurs chez lui, a Pans.

Quelle bonté, quelle respect de la souffrance,
lorsqu’il qpérait lentement, minutieusement
un blessé, épargnant le plus possible la chair
meurtrie ! ;

Il allait, pour éviter la douleur inutile, jus-

‘qu’a anesthésier ses malades lorsqu’il renou-

velait leurs pansements.

René Leriche était vraiment destiné & deve-
nir celui que le monde savant appelle aujous-
d’hui « le chirurgien de la douleur ».

Il eut l'illumination en 1910, 2 Lyon.

« Javais, raconte-t-il, projeté d’opérer les
hypertendus en leur sectionnant les nerfs
splanchniques. Aprés avoir étudié anatomique-
ment la possibilité de I'opération, je m’ouvris
de mon idée 2 un ami médecin. Il me dit
aussitét : « Ne parlez jamais de cela, vous
vous déconsidéreriez dans l'esprit des méde-
cins. » J'étais jeune. J'abandonndis mon pro-
jet et je ne le repris que 22 ans plus tard... »

Et cependant lintrépidité est une des ver-
tus maitresses de Leriche. Peu aprés la guerre
de 1914-1918, il dut faire subir une opé-
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ration délicate 2 Joffre. Son prestige était en
jeu. Il aurait pu se recuser. Il accepta. L'opé-
ration réussit. Pétain vint remercier Leriche au
nom de I'armée.

— Mais je n’ai fait que mon devoir ! pro-
testa le chirurgien.

— Oui, mais vous étes le seul 3 avoir osé
I'opérer comme s'il était n’importe qui!

On se souvient que le président Hébert mou-
rut & Berlin d'une simple appendicite faute
d’avoir trouvé un chirurgien qui prit sur soi
la responsabilité d’'une intervention, certes bé-

nigne en soi, mais rendue grave par la per-
sonnalité du malade.

Le professeur Leriche .a défini Iui-méme
dans sa « Philosophie de la Chirurgie », en
des termes d’'une haute noblesse, sa concep-
tion du chirurgien.

« Llesprit chirurgical, dit-il, n'est pas quel-
que vertu que l'on puisse définir d'un mot.
Avant tout, c'est un état d’ime ou une cer-
taine intrépidité, la confiance en soi, I'aptitude
a prendre des décisions sur-le-champ, 'opti-
misme, s'équilibrent i la mesure et au sens

Mon ami le professeur LERICHE

(J’est .4 Bouleuse,

pendant 'hiver de
1918, le dernier hiver
de la grande guerre,
que j'ai va Leriche
pour la premiere fois.
Notre autochir, déta-
chée de Soissons,
avait été envoyée en
Champagne, ou je fis connaissance de quel-
ques praticiens du premier rang.

De Leriche, assurément, je connaissais les
travaux. Il me restait 3 découvrir I'’homme.
Ce fut une belle découverte. Quand je n’étais
pas de service, j'allais voir opérer Leriche, et
je fus bien vite séduit, oui, séduit de plu-
sieurs maniéres, dans l'ordre technique, dans
'ordre scientifique, dans 'ordre humain.

par Georges DUHAMEL, de I"Académie frangaise

Chaque chirurgien 2 son style, une certaine
facon d’ordonner et d’accorder les actes en
vue du résultat final. On parlera du style de
Flaubert, de la phrase ternaire de Flaubert,
et on aura raison. Il m’est arrivé de comparer
la phrase chirurgicale de Robert Proust a la
phrase littéraire de son frére Marcel. Jai
connu des chirurgiens qui « enlevaient » cer-
tains temps d’une opération comme un mor-
ceau de bravoure ; d’autres qui balbutiaient,
bégayaient, trouvaient péniblement leur che-
min, attendaient en vain I'inspiration. J’ai
connu de ces virtuoses qui exécutaient les
opérations dites « réglées » comme, en effet,
de véritablés artistes, et qui se trouvaient
soudain maladroits quand les circonstances
leur demandaient de faire preuve d’inven-
tion.
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des réalités d’un moment. Cest un état d’dme
qui donne une constante inclinaison a I'action,
qui pousse i vouloir dénouer, d'instinct, par
la seule industrie des mains, les situations per-
dues ou menacées, et ceci, non pas par fatuité,
mais parce que 'on a affronté, d'un coup
d'eeil, les possibilités de la technique avec ce
que l'on devine de I'état réel de la maladie...
La chirurgie ne saurait étre I'affaire des dmes
tiedes et soucieuses de leur repos. On ne peut
pas étre chirurgien, si 'on n’a pas, dans le
sang, I'amour d’'un feu grave ou la maitrise

du caractére doit sans cesse dominer le ha-
sard hostile, ot 'on ne réussit qu'en se don-
nant tout entier.

« Je ne dramatise pas. Je sais bien que le
chirurgien dans I'action n'est plus que l'artisan
d'un métier, qu'il coupe, pince, lie, recoupe,
décolle, excise, recoupe, lie et recoud avec
automatisme, sans faire tant de réflexion sur
lui-méme. Mais s'il n'était pas tel qu'il vient
d’étre dit, le fardeau lui serait trop lourd a
porter. » ;

Jean BOISSET

Leriche m’étonna tout de suite et me tou-
cha profondément parce que, fuyant, dans
I'exercice de cet art difficile, ce que I'on pour-
rait appeler « I'éloquence », il s'efforcait, en
toute occasion, de régler sa conduite sur les
besoins de I'homme, sur ce qu'exigeaient la
souffrance, le salut, la survie, 'avenir de
I’homme, du blessé, de la créature meurtrie,
en péril de mort trop souvent.

J'ai retrouvé Leriche, la guerre finie, dans
les deux grandes villes on il a pu non seu-
lement exercer son ministére de praticien et
de professeur, mais encore accomplir I'expé-
rience philosophique de ce ministére. Car
Leriche est, en méme temps, un opérateur
exemplaire, un enseigneur et un philosophe
de la chirurgie.

J’ai toujours aimé entendre Leriche parler,
le woir, 4 certains moments, rougir jus-
qu'aux yeux, comme s'il allait pleurer,
succomber aux émotions d’une conviction
profonde et pénétrée par I'ethique profession-

nelle, puis, soudain, sourire et faire, par
contagion, sourire tout son auditoire.

Sa gloire est universelle. Leriche est plus
connu dans les pays étrangers que dans sa
patrie : les Francais ont, parfois, une ma-
niére presque originale de manquer de curio-
SIté.

René Leriche, on s’en doute, n'a pas re-
cherché les honneurs. L'Académie nationale
de Médecine, ’Académie de Chirurgie et,
pour finir, I’Académie des Sciences l'ont
appelé. Auraient-elles pu ne pas le faire?

Et, soudain, les amis de Leriche appren-
nent qu'un prix considérable par sa valeur
temporelle vient de Iui étre décerné. Quel
choix heureux! Le prix nouveau va, du méme
coup, se trouver célébre. Tant mieux pour
Leriche, certes! Tant mieux pour le prix -
Tous ceux qui aiment Leriche et qui s'inté-
ressent 4 I'avenir de la culture intellectuelle
sont heureux d’une si belle conjoncture et,
comme le signataire de ces lignes, ils ne ca-
chent pas leur contentement.

o s
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LAIT NON PASTEURISE ET POLLUE

SOYEZ AUSSI SEVERES POUR

c ES trois photos, prises au micro-
scope, de trois gouttes de lait
de provenances différentes, montrent
mieux que tous les exposés comment
se présente aujourd'hui en France le
probléme de la pureté du lait.

La pasteurisation du lait, rendue obliga-
toire par un décret du 26 avril 1939, reste,
dans un grand nombre de cas, insuffisante et
inefficace ; le lait « pasteurisé certifié », vendu
en carafe dans les crémeries, ne présente sou-
vent pas les garanties désirables. Telle est la
substance de la déclaration faite 4 la tribune
de I'Académie de Médecine par le professeur
Lesné, président de la Commission du Lait
et du Comité national de I’Enfance.

53 % des échantillons du lait pasteurisé
certifié en carafe, analysé au cours des trois
derniéres années par les Laboratoires d’Hy-
giéne de la Préfecture de Police, contenaient,
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en effet, plus de 30000 germes microbiens
par centimétre cube; 19 9, d’entre eux con-
tenaient en outre des bactéries coliformes.
Les usines de pasteurisation contestent ces
chiffres ; les prélévements effectués, disent-
elles, ne permettent pas d’établir une moyenne

“valable par rapport au grand volume de lait

pasteurisé certifié vendu.
Mais elles reconnaissent toutefois, d’apres
leurs propres contréles, que le pourcentage

.de lait non conforme peut atteindre 10 9.

Qu’il soit de 10 ou de 50 %, ce pourcen-
tage est tout a fait inadmissible.

La loi est formelle et ne prévoit pas de
dérogations ou de tolérances: le décret de
1939 stipulait que les laits pasteurisés certi-
fiés devaient, jusqu’au moment de la vente
au consommateur, répondre aux conditions
suivantes : 1° absence de germes pathogénes ;
2° réaction négative dans la recherche des
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LAIT BIEN PASTEURISE

bactéries coliformes (groupe escherichie et
aerobacter) dans un volume de un centimétre
cube de lait; 3° teneur en germes micro-
biens inférieure 4 30 000 par cm’.

Dans une goutte de lait non pasteurisé (ou
insuffisamment pasteurisé) on observe, en
effet, un véritable foisonnement de colonies
microbiennes (photos ci-dessus, a gauche et
au centre), pathogénes ou non, le bacille de
Koch étant le plus dangereux. Une pasteuri-
sation correcte détruit radicalement les ger-
mes pathogénes et les bactéries (photo de
droite).

Tant pour la destruction des germes patho-

génes que pour la recherche des bactéries coli-

formes, les usines de pasteurisation disposent
théoriquement de moyens de controle. Mais
ces contrdles ne peuvent étre exercés qu'a
posteriori. Le nettoyage et la stérilisation des
bouteilles, dont certaines firmes débitent

VOTRE LAIT QUE LE MICROSCOPE

300 000 par jour, posent souvent des proble-
mes plus délicats que celui de la pasteurisa-
tion proprement dite.

Par ailleurs, on vend dans les crémeries un
autre lait, dit de la « premiére catégorie »,
« ayant subi le traitement de pasteurisation
prévu par la loi » et non vendu en carafe.
Il doit, selon les termes de la loi: 1° étre
exempt de germes pathogénes; 2° ne pas
renfermer plus de 100 000 germes microbiens
par centimeétre cube.

Selon les hygiénistes, les manipulations
auxquelles ce lait, vendu 4 la mesure, est sou-
mis le rendent dangereux a consommer.

« En tout état de cause, nous a déclaré le
professeur Lesné, je recommande aux méres
de faire bouillir pendant au moins cinq minu-
tes le lait qu'elles donnent a leurs enfants. »

Jean ROVIERE
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DERNIERE

MISE AU

POINT DES SAVANTS :

LA BOMBE H

A LA séance des Communes du

18 novembre 1954, le député
travailliste F. Lee demanda a Sir W.
Churchill si le gouvernement avait
entrepris une enquéte sur les répercus-
sions des essais de la bombe H sur le
temps et sur la santé des habitants de la
planéte.

Le vieux leader anglais répondit :

— Les experts m’avisent qu'on ne peut
expérimenter les effets de la bombe sur le
climat, mais la recherche théorique montre
que les particules radioactives n'ont pas d’in-
fluence sur le temps. Le brouillard et la pluie
ne peuvent pas étre causés par des particules
ou des gaz radioactifs. Leurs effets sont insi-
gnifiants, compatés aux effets des radiations
naturelles de 'ionospheére.

Comme M. Lee insistait, il ajouta :

— Je suis aussi intéressé que quiconque i
ce probléme et j'accueillerai avec attention
toutes les informations ultérieures qui me par-

viendront sur ce sujet. Mais ce que je viens .

de vous dire émane des plus hautes autorités
scientifiques. :

Clest ainsi que fit son apparition i la tri-
bune un sujet de conversation commun depuis
longtemps chez I'homme de la rue. Cette in-
terpellation montre assez que le probléme
inquiéte maintenant les milieux officiels et
scientifiques.

Frederick Soddy accuse. Le 31 octo-
bre 1954, le savant atomiste anglais Frederick
Soddy, soixante-dix-sept” ans, prix Nobel,
commence ainsi sa réponse 4 une interview :

— Le temps est de pire en pire depuis qu'on
a commencé a libérer artificiellement de I'éner-
gie atomique. Ne croyez pas ces gens qui,
comme Lord Cherwell, 4 la chambre des
Lords, disent que I'énergie atomique n’affecte
pas le temps. Ils sont complétement dans
Perreur.

Le 15 novembre, M. Louis de Broglie pré-
sente 3 I'’Académie des Sciences une note qui
fait beaucoup de bruit. Elle émane d'un jeune
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chercheur francais, Charles-Noél Martin, au-
teur d'une Table des constantes nucléaires qui
a été bien accueillie par les savants atomistes,
et étudie les conséquences chimiques, les
effets climatiques, les effets radioactifs et les
effets génétiques des explosions d’engins ther-
monucléaires. Les effets climatiques, dit
M. C.-N. Martin, sont: une diminution du
rayonnement solaire recu, un abaissement de
la température moyenne du globe, des pluies
diluviennes localisées, un déséquilibre marqué
des climats sur I'ensemble du globe. La plu-
part de ces faits avaient déja été signalés et
analysés par le savant francais André Debier-
ne dans ses communications de 1946 et 1947
4 I"’Académie des Sciences.

Méme son de cloche dans I'étude trés com-
plete de Karl Berninger, /a Bombe et le
Temps, parue dans le numéro 22 (mars-
avril 1955) de la revue anglaise Contempo-
rary Issues, laquelle avait déji consacré son
numéro 20 tout entier au danger que repré-
sente la bombe 2 hydrogéne.

La « haute autorité scientifique », derriére
laquelle se retranche Sir W. Churchill pour
nier les effets climatiques de la bombe, est
Lord Cherwell, spécialiste de physique nu-
cléaire, conseiller du Gouvernement anglais-
en matiére atomique. Clest lui que le profes-
seur Soddy attaque dans I'interview que nous
avons mentionnée. Il est le chef de file de
ceux qui, sans amoindrir le danger représenté
par les armes thermonucléaires, contestent i
celles-ci toute action sur le temps.

B.-J. Mason réfute. M. B.-J. Mason,
du département météorologique du College
Imperial britannique de Science et de Techno-
logie, est de cet avis dans l'interview quil a
donnée au Times du 21 février de cette année.

M. Mason conteste tout d’'abord que le
temps des derniéres années soit anormal. Rien
ne prouve, selon lui, que la quantité deau
tombée soit excessive, ni qu’il y ait eu sur-
abondance  d'événements  météorologiques
extraordinaires.
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Il compare I'atmosphére 4 une machine
thermodynamique alimentée par I'énergie
irradiée par le Soleil. Cette énergie, par un
bel aprés-midi d'été, est équivalente, pour
un territoire de 25 kilométres carrés environ,
a celle que dégageraient les explosions d’une
bombe atomique toutes les heures.

Il est hautement invraisemblable que les
explosions de bombe aient un effet autre que
local. Ainsi, Pexplosion sous-marine d'une
bombe A 4 Bikini, en 1946, produisit une
courte pluie d'une demi-heure parce que la
brusque émission d'eau et de vapeur avait
détruit I'équilibre de 1'air tropical humide. De
méme, i Hiroshima, un nuage orageux avait
été provoqué par l'échauffement du sol consé-
cutif a l'explosion, de la facon méme dont
cela se produit en cas d'échauffement du sol
par un soleil d’été. 2

Mais la série des phénoménes météorologi-
ques qui font le climat est trop complexe pour
qu'un stimulus artificiel y occupe une place
considérable. 1l ne faudrait pas, ajoute le sa-
vant, surestimer I'énergie dégagée par les

- explosions : un modeste orage dégage plus

d'énergie que dix bombes atomiques, et un

. ouragan ne pourrait étre concurrencé dans le

méme rapport que par l'explosion de plu-
sieurs centaines de bombes a4 hydrogéne.

Quant 4 la question des poussiéres en sus-
pension dans I'air, M. Mason ne lui dénie pas
toute importance. De telles poussiéres, issues
de fortes éruptions volcaniques, ont certes
atténué les radiations solaires, mais la puis-
sance de projection des explosions n'a aucun
rapport avec les phénoménes volcaniques.

Les effets de la bombe i hydrogeéne, dit-il,
probablement mille fois moins puissante que
I'éruption du fameux volcan Krakatoa, doi-
vent étre inférieurs dans la méme mesure.

Yariations locales. Donc, conclut-il,
tandis qu'il y a de bonnes raisons pour croire
que les explosions thermonucléaires sont trés
vraisemblablement incapables de produire
autre chose que des variations locales de
temps, aucun argument convainquant n'a en-
core été avancé qui ferait de Ja bombe H le
bouc émissaire des caprices du teraps.

LE NUAGE RADIOACTIF résultant de la plus
puissante explosion atomique provoquée dans le
Nevada, le 7 mars dernier, a traversé I’Amérique
d'ouest en est en 24 heures, 36 heures, 3 jours ou
4 jours, suivant que l'on considére le sommet du
nuage & 12000 métres, les couches situées &
9000 et 5500 métres, ou sa base, vers 3 000
métres. La direction suivie par ces couches est

indiquée par les fléches de la carte. Quant a la’
radioactivité des poussiéres qui tombérent sur le
territoire américain, elle ne dépassa pas: en (1)
1/5 Reentgen; en (2) 1/1000 Reentgen; en (3)
une fraction de 1/1000 Reentgen ; c'est-a-dire
quelle fut largement inférieure a4 ce que
peut subir sans danger un étre humain.
(Document U.S. News and World Report.)
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UNE ERUPTION YOLCANIQUE (Vésuve 1944).
Ces éruptions libérent des nuages de poussiéres

Les optimistes

A ces conclusions rassurantes, d’autres sa-

vants plus pessimistes opposent des prédic-
tions que l'on peut qualifier de catastrophi-
ques. lls brandissent deux arguments contre
la thése de Mason:
" Primo, la quantité de poussiéres projetées
dans la stratosphére est beaucoup plus impor-
tante que ne le croit M. Mason, et les consé-
quences de cette projection sont capitales.

Secundo, si I'explosion d'une bombe ne pré-
cipite directement qu'une quantité d’eau in-
fime, elle entraine cependant une modifica-
tion du régime des pluies, état nouveau qui
tend a s’installer définitivement.

Un cas instructif. Cest celui du Kraka-
toa que M. Mason mentionne — assez légé-
rement — 4 la fin de son interview.

Le Krakatoa, volcan javanais, explosa en
' 1883. Le nuage de poussiére produit par cette
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affirment :
Les pessimistes répondent :

solaire
sensible.

capables d'intercepter le
et de provoquer un

rayonnement
refroidissement

éruption mit trois ans a se dissiper et pro-
duisit le phénoméne connu sous le nom d'an-
neau de Bishop, c’est-a-dire que le Soleil parut
entouré d'un anneau da 2 la diffraction de la
lumiére par les particules en. suspension. On
sait que le nuage de particules intercepta le
rayonnement solaire sur l'ensemble du globe
dans une proportion de 10 a 20 %.

L’exemple des volcans. Les mémes
phénoménes, dont l'anneau de Bishop, se
reproduisent aprés l'éruption du Mont-Pelé,
aprés celle de Santa-Maria, en 1902, aprés
celle du Katmai, en Alaska, le 6 juin 1912.

Des calculs faits 2 partir de l'observation
de l'anneau de Bishop (en mesurant I'angle
de diffraction de la lumiére) ont permis de
fixer le diamétre des grains de poussiére vol-
canique : 1,85 micron.

Cette mesure permet d’estimer 2 un an

la bombeé

les forte:
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LES BOMBES A peuvent envoyer dans la strato-
sphére autant de poussiéres qu'une éruption volca-

nique. Il s'ensuivrait une baisse générale de la tem-
pérature et un déréglement du systéme des pluies.

¢ n'est pas plus dangereuse qu'un. volcan

{ druptions ont bouleversé

au moins le temps de chute de cette pous-
siére, a condition qu’elle ne soit pas montée
plus haut que trente-cing kilométres et que
son diamétre ne soit pas inférieur 2 1,85 mi-
cron.

La poussiére en suspension. Dans la
stratosphére, elle modifie I'équilibre des radia-
tions atmosphériques grice i ses propriétés
absorbantes et réfléchissantes.

Ces radiations sont de deux espéces. Elles

émanent, et du soleil, et de la terre. Les ra- -

diations solaires sont de courtes longueurs
d’onde, tandis que les radiations terrestres ont
une longue longueur d'onde.

Vu sous le rapport de I'absorption, le chan-
gement apporté par la présence de poussiéres
dans la stratosphére entraine un réchauffe-
ment de la température sur la Terre et dans
la troposphére.

les climats

Mais, sous le rapport de la réflexion, cette
présence entraine une diminution de cette
méme température, parce que les radiations
solaires étant de courtes longueurs d’onde,
sont réfléchies par la poussiére dont le dia-
métre est supérieur i ces longueurs d'onde.

L'effet de la réflexion est plus important
que celui de 1'absorption. ;

En fait, aprés l'éruption du Katmai, le
total des radiations solaires recues par la
terre, mesurée par Abbot et Fowle 3 Bassour
(Algérie), et au mont Wilson (Californie),
fut de prés de 20 9% inférieur 4 la normale.

La matiére projetée. Les observations
faites aprés I'éruption du mont Katmai ont
aussi permis d’évaluer la quantité de matiéres
projetées dans la stratosphére. Humphrey,
auteur d'une Physigue de I'Air, évalue cette
quantité 4 7,8 millions de tonnes.
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Cette quantité est ridiculement petite com-
parée 4 la vaste masse d’air, de terre, de végé-
tation et d’eau qui contribue a maintenir
I'équilibre des radiations. Elle représente un
cube de terre de moins de 150 meétres de
coté.

Nous savons par ailleurs qu'a Bikini, le
1°* mars 1954, le nuage résultant de I'explo-
sion monta a vingt milles (32 km), donc dans
la stratosphere.

Mille millions de tonnes. Nous con-
naissons également les dimensions du cratére
produit par l'explosion d'une petite bombe a
hydrogéne a Eniwetok, en 1952, ainsi que
I'énergie dégagée par cette méme explosion.

En comparant cette énergie avec I’énergie
déployée par cing bombes qui furent essayées
successivement durant le printemps 1954,
et le volume des cratéres produits, nous arri-
vons a un total de. 1000 millions de tonnes
de matiéres arrachées par les cing explosions.

Toute l'énergie déployée n’est évidemment
pas employée 4 envoyer ces 1000 millions de
tonnes dans la stratosphére, mais il n’est pas
téméraire d’affirmer qu’'un pour cent au
moins de cette énergie a donné ce résultat.

Il ressort de ces conditions qu'une quantité
de matiere an moins égale a celle qui fut
projetée par I'éruption du Katmai a été en-
voyée dans la stratosphére par I'ingéniosité des
hommes.

Une information japonaise de juillet 1954,
selon laquelle I’anneau de Bishop a été observé

LA POSITION DU BUREAU
AMERICAIN DU TEMPS

A la Conférence Internationale du Temps
tenue a Genéve en 1954, on a rendu les explo-
sions atomigues américaines responsables d’une
détérioration du climat et de conséquences
ruineuses pour l‘agriculture.

En réponse G ces accusations, les experts du
Bureau américain du Temps ont simplement
fait les déclarations suivantes :

— PLUIE. Nest affectée en aucune facon
par les essais atomiques.

— OURAGANS. Sans
explosions atomiques.

— SECHERESSE. Ne peut pos étre caou-
sée par des essais atomiques.

— ORAGES. Les explosions atomiques
sont trop faibles pour pouvoir déclencher des
orages. Sefon le Bureau du Temps, les peurs
d‘une transformation du climat par les explo-
sions atomiques sont sons fondement et les
accusations de détérioration du temps ne sont

rapport avec les

pus justifiées.
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par les savants de I'Institut de Recherches
météorologiques de Tokio, confirme ces hypo-
theses.

M. Karl Berninger, a qui nous devons ces
calculs, se sent par conséquent fondé i con-
clure que I'explosion de bombes atomiques et
thermonucléaires donne des résultats analo-
gues 4 ceux d'une forte éruption volcanique.

Humphrey a dressé de ces éruptions et de
leur rapport avec le climat un tableau prou-
vant que toutes furent suivies d'une diminu-
tion de l'intensité des radiations solaires et
d'un abaissement général de la température.
L’éruption vésuvienne, qui anéantit Pompéi en
79, fut suivie d'un temps anormal. La période
1883 (Krakatoa) — 1912 (Katmai), période de
grande activité volcanique, fut caractérisée
par un abaissement périodique de la tempé-
rature, revenant toujours aprés de violentes
éruptions. Le rayomnement solaire, mesuré
dans les observatoires durant ce laps de temps
était inférieur 4 la moyenne. Par contre, en-
tre 1914 et 1940, période de faible activité
volcanique, le rayonnement solaire fut remar-
quablement constant.

Un régime nouveau des pluies. Cet
abaissement général de la température va
favoriser, par un effet second, le déréglement
du systtme des pluies qui est, lui, provoqué
par une autre conséquence des explosions.

Ce déréglement serait dd non plus a la
poussiére  stratosphérique (de 11000 a
25 000 m), mais a celle qui ne dépasse pas la
troposphére (de 0 a 11 000 m).

On sait que la pluie est causée par la
condensation, sous 'influence d’'un agent, de la
vapeur d'eau composant les nuages. Cet agent
condensateur est constitué le plus souvent par
les cristaux de glace se trouvant au sommet
du nuage et qui font ainsi de celui-ci, non
seulement un réservoir, mais un fabricant de
pluie.

Il n'y a guére plus de dix ans que ce fait
a été mis en évidence. Il a été utilisé depuis
par les « marchands de pluie » qui « ense-
mencent » artificiellement les nuages en les
saupoudrant d'un agent condensateur, en l'oc-
currence des cristaux d’iodure d’argent.

Il est clair que la poussiere troposphérique
joue ce role d’agent condensateur. Les parti-
cules d’air ionisées par la radioactivité spé-
ciale 2 ce genre d'explosion constituent d’au-
tres noyaux de condensation.

Des précipitations déréglées. Ces pré-
cipitations intempestives rompent I'équilibre
naturel du processus de la pluie.

Le rafraichissement général de I'air com-
pense ce phénoméne — par une moins grande
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évaporation — en sorte que la guantité des
pluies n’est pas modifiée ; mais, également, il
le renforce, en ce sens que l'air plus froid
est un moins bon soutien pour les nuages et
favorise une précipitation plus rapide.

On sait qu’il s’écoule ordinairement trois
semaines entre la formation d'un nuage par
évaporation de l'eau terrestre et sa précipita-
tion sous forme de pluie. Un raccourcisse-
ment de ce délai empéche les nuages de péné-
trer profondément au centre des continents
et provoque les pluies au-dessus des régions
cotieres, les humidifiant anormalement cepen-
dant qu'il condamne les autres i une séche-
resse non moins pénible.

L’année derniére. Le temps de I'an der-
nier s'explique aisément; I'été pluvieux et
froid des régions cotiéres : c6té atlantique et
pacifique de I’Amérique, Europe occidentale et
centrale, aussi bien que la sécheresse du bassin
du Mississipi et de la plaine russe, sont dus
i ce raccourcissement du cycle évaporation-
précipitation.

La fréquence et la violence des tempétes,
enfin, découlent de la présence du rideau de
poussiéres stratosphériques. Le rayonnement
solaire tombe sur la terre, plus ou moins ver-
ticalement 2 l'équateur, et obliquement aux
poles. Comme il se heurte 2 davantage de
poussiéres stratosphériques dans un chemine-
ment oblique que dans un cheminement ver-
tical, I'effet du rideau poussiéreux est ressenti
davantage aux pdles qu'a I'équatenr. En d’au-
tres termes, les régions polaires sont davan-
tage refroidies que les régions tropicales et
la différence entre les régions les plus chau-
des et les régions les plus froides augmente.

Le temps « anormal ». L'aspect le plus
dramatique, peut-étre, de ce déréglement du
temps, cest que ses deux facteurs principaux,
refroidissement général, dit 4 la présence de
poussiéres dans la stratosphére, et déséquilibre
du régime des pluies, s'additionnent dans la
plupart des cas et créent des états qui ten-
dent i devenir permanents.

Un temps froid et humide se perpetue de
lui-méme, car la couverture de nuages réflé-
chit jusqu’a trente pour cent des radiations
solaires, les empéchant donc de réchauffer le
sol. De méme, la sécheresse engendre la séche-
resse, car aucume enveloppe nuageuse ne vient
ici freiner les ardeurs du Soleil et I'évapora-
tion va en s'intensifiant.

Le physicien Langmuir, qui étudie la fabri-
cation artificielle de pluie depwis 1946, et a
été 4 l'origine d'une expérimentation spéciale
s'étendant sur quatre-vingt-deux semaines, a

UNE EXPERIENCE SUR LE TEMPS. Le 25 jan-
vier 1954, par des projections de quelques kg
d’iodure d'argent, le météorologue H. Dessens,
réussit & résoudre en neige un brouillard qui
recouvrait Clermont-Ferrand. Ces essais illustrent
les effets de la dispersion de millions de ton-
nes de gaz et poussiéres par les bombes H.

consigné, dans le Rapport Cirrus, des conclu-
sions assez bouleversantes.

Ces expériences, déclare-t-il, constituent la
prenve que Pinsémination périodigue des
nuages, avec seulement un kg d’iodure & ar-
gent par semaine, a produit de profonds chan-
gements périodiques du temps, s'étendant a
plusienrs milliers de kilomeétres du point d'in-
sémination.

Si un agent aussi apparemment innocent
que l'iodure d’argent peut entrainer de telles
conséquences, on imagine combien redoutables
doivent étre celles des explosions thermonu-
cléaires.

Si ces déductions sont vraies, les essais
d’armes thermonucléaires représentent un
authentique désastre pour le genre humain,
non seulement pour les années out de tels
essais seront eﬁectués, mais peut-étre pour
I’avenir tout entier, 4 cause du caractére accu-
mulatif des effets envisagés, de leur tendance
4 la permanence, et par le fait de réactions
en chaine encore mal connues, dont ['exis-
tence vient seulement d’étre soupconnée aprés
le Rapport Cirrus.

Karl Berninger va jusqu’a envisager, consé-
cutivement aux expériences, la naissance d'une
nouvelle ére glaciaire sur la planéte.

Il faut souhaiter qu’il se trompe. Mais n'y
aurait-il qu'une chance sur mille qu’il ne se
trompit point, cette millitme chance ne re-
quérerait-elle pas que les gouvernements étu-
dient l'opportunité de suspendre les essais
de bombes jusqu’'a ce que les conséquences
soient clairement établies ?

Henri LANGON
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UNE NOUVELLE

DROGUE

MIRACLE

L'HESPERIDINE

U NE petite fiole

de verre,
contenant un
gramme et demi
d'une poudre jau-
ne, a suscité I'en-
thousiasme de 200
savants rassemblés
a I'Académie des
Sciences de New
York, le 10 février
dernier. Mélangée
en parties égales
avec la vitamine C, cette substance
jaune appelée Hespéridine, constitue
un remarquable traitement pour toutes
sortes de maladies, notamment le rhume, la
grippe, la poliomyélite et le rthumatisme. Elle
était présentée par son inventeur, le Dr Albert
Szent-Gyorgyi, lauréat du Prix Nobel de mé-
decine en 1937 pour avoir découvert la vita-
mine C et qui semble déja sur les rangs pour
I'attribution d'un second prix Nobel pour ses
nouveaux ftravaux.

En réalité, le Dr Szent-Gyorgyi a isolé I'hes-
péridine depuis plus de quinze ans. Mais,
jusqu'a présent, il n'avait jamais pu la déce-
ler que dans certains végétaux et l'extrayait
dé la pulpe de l'orange et du citron; cest
pourquoi il lui donnait aussi le nom de Vita-
mine P, sans avoir d’ailleurs la certitude abso-
lue que ce fut une vitamine.

LE DR. SZENT-GYORGYI
Prix Nobel 1937

Deux faits nouveaux font rebondir aujour-
d’hui I'intérét de cette mystérieuse substance
et la placent a la pointe de l'actualité scien-
tifique : d'abord, on vient de découvrir ses
pouvoirs curatifs extraordinaires ; d’autre
part, pour la premiére fois, on a trouvé de
I'hespéridine dans l'organisme des animaux.
Le gramme et demi que renfermait la fiole
a été obtenu en traitant 15 kilogrammes de
thymus de veau.

46

Le Dr Szent-Gyorgyi a établi que I’hespéri-
dine et ses dérivés forment une grande famille
chimique 4 laquelle il a donné le nom géné-
ral de « flavonoides » parce que tous sont
des pigments colorés d'un jaune intense ; cer-
tains d'entre eux, étant biologiquement actifs,
ont été baptisés « bioflavonoides » : I'hespé-
ridine est de ceux-li. Ces bioflavonoides, sug-
gére-t-il, jouent probablement un réle impor-
tant dans notre équilibre hormonal. Car le
thymus, glande endocrine située i la base

. du cou, commence a grossir chez I'enfant vers

I'dge de deux ans, pour atteindre son dévelop-
pement maximum a 1’époque de I'adolescence;
4 partir de ce moment il s’atrophie peu a peu
et son fonctionnement semble i peu prés ter-
miné. Tout permet donc de penser que cette
glande est celle de la jeunesse. Clest parce
que ses sécrétions diminuent a I'ige adulte
qu'apparaitrait la décrépitude du corps. Les
bioflavonoides conditionneraient ainsi la crois-
sance et le vieillissement de 'organisme hu-
main. Dés maintenant des recherches sont
entreprises activement pour éclaircir les hypo-
théses nouvelles faites par le Dr Szent-
Gyorgyi.

Ce grand savant, d'origine hongroise, émi-
gra aux Etats-Unis en 1938. Il est 4gé aujour-
d’hui de 61 ans et dirige I'Institut de Biolo-
gie de Woods Hole, dans le Massachusetts.

Elle traite les maladies a vi-
rus : rhume, grippe, polio,
etc., ainsi que les rhumatis-
mes et les affections vascu-
laires. Elle ne joue un réle
qu’associée a la vitamine C.
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LA SANTE DES CAPILLAIRES, Ces vaisseaux
sanguins sont 50 fois plus fins que le cheveu le
plus ténu. Ces deux dessins montrent en coupe
un capillaire considérablement grossi. En haut,
un capillaire normal ou circulent les globules

En 1939, il découvrit 'hespéridine et, quel-
ques années plus tard, le groupe des biofia-
vonoides auquel elle appartient. La pulpe de
I'orange et du citron en renferme d’assez
grandés quantités. Une orange entiére est dix
fois plus riche en hespéridine que ne I'est le
méme poids de jus d'orange filtré. Pour-
suivant ses travaux, le lauréat du Prix Nobel
sapercut que l'étrange composé conditionne
la santé de nos capillaires sanguins: une
carence en hespéridine dans notre corps aug-
mente la perméabilité des parois des capil-
laires. C'est cette extraordinaire propriété qui
confére aujourd’hui i I'hespéridine un réle
si important en médecine.

rouges du sang. En bas, un capillaire « fragile »:
les globules rouges s’échappent & travers les
jointures des cellules épithéliales des parois.
Cette fragilité est due a4 la carence d’hespéridine
dans le sang. Elle engendre maintes maladies.

Tout notre sang artériel, en effet, passe
obligatoirement par les capillaires pour nour-
rir et oxygéner les cellules des tissus. Le réseau
de ces vaisseaux sanguins microscopiques par-
court notre corps tout entier, si bien que,
malgré leur petitesse, les capillaires d'un
homme de 70 kg mis bout a bout feraient
deux fois et demi le tour de la Terre! Les
globules rouges du sang passent trés a I'étroit
dans ces tuyaux beaucoup plus fins que des
cheveux ; ils se compriment parfois en y cir-
culant ; si les parois sont anormalement fra-
giles, les globules rouges passent i travers
et glissent dans les tissus: c'est I’hémorragie
interne. L’affaiblissement de nos capillaires
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Déclare Monsieur ROYER, Ingénieur A & M, créa-
teur des appareils ROYER.

« J'ai voulu en faire un appareil parfaitement cu
« point, réunissant tous les avantages techniques
« et optiques les plus modernes.

« C'est ainsi que je I'ai doté de 35 perfectionne-

« ments nouveaux, parmi lesquels

Retardement incorporé, permettant a 'opé.
rateur de figurer lui qussi sur ses photographies.

Sécurités interdisant les doubles expositions
involontaires.

Automatisme : la photo sur le vif exige des
appareils d'un emploi rapide ; avec ROYFLEX, en
un instant, le capuchon est en place, ia manivelle
avance le film et arme ‘obturateur, lo mise ou
point est trés facile sur le.dépoli trés clair, il n'y
a plus qu'a déclencher.

Collectrice lumineuse sur dépoli.

Robustesse : bati et corpsede I'appareil en fon-
derie sous pression.

Possibilité de filmer

en noir comme en

couleurs en 6 x 6 ou en

24 x 36 avec un adapta-

teur speécial.

Vitesses d’obturation
rigoureuses

Voila quelques-uns seu-
lement des avantages
qui font du ROYFLEX le
reflex vraiment complet.

C'EST UNE PRODUCTION

ROYER

OCERPI52

OYFLEX

le Retlex vraiment complet

48

LA VIE DE LA SCIENCE

ouvre la voie 4 quantités d’affections, de ma-
ladies et d'accidents.

Au cours de ses expériences, le Dr Szent-
Gyorgyi essaya d’abord de raffermir les capil-
laires malades en administrant de I’hespéri-
dine pure : mais les résultats furent nuls. Un
peu plus tard, il découvrit que !'hespéridine
ne joue son role qu'associée 4 une autre
substance, la vitamine C, dont I'absence pro-
duit: le scorbut, et qu'on trouve également
dans le citron, 'orange et divers autres fruits
crus. Le médicament était trouvé. L' Amérique,
fervente des abréviations, vient de le baptiser
« Hesper-C », ce qui résume sa composition
en parties égales d’hespéridine et de vita-
mine C. La « National Drug Company »,
Gompagnie Nationale Pharmaceutique de
Philadelphie, fabrique désormais I'Hesper-C
sous forme de petits cachets fractionnables,
qu'elle espére bientot mettre dans le com-
MmEerce.

Grippe, rhume et polio. Le traitement 2
I'Hesper-C, encore tout nouveau, reste du
domaine de la recherche expérimentale. Il a
fallu la retentissante conférence de New
York pour que le public apprenne son impor-
tance. Toute une gamme de maladies variées,

qui n'ont en apparence aucun rapport avec

la fragilité des vaisseaux sanguins, cédent
devant I'Hesper-C. Les expériences ont montré
que le médicament fait disparaitre le rhume,
la grippe et 'amygdalite en un temps variant
de 8 i 48 heures. On en déduit que le raffer-
missement des capillaires empéche les virus
de s'échapper 4 travers les parois des vais-
seaux et d'envahir les tissus. L'infection est
alors stoppée. L'Hesper-C raccourcit et pré-
vient les crises de rhumatismes, améliore de
facon spectaculaire les malades atteints de
trombose coronaire et autres affections vascu-
laires. Il restaure en cinq semaines la souplesse
des membres atteints par la poliomyélite et
évite dans la proportion de 90 % les fausses-
couches chez les femmes sujettes aux acci-
dents de grossesse.

Tous ces effets remarquables ont été établis
par les chercheurs aprés des années d'expé-
rimentation portant sur des milliers de cas.
Ils laissent entrevoir I'importance que les bio-
flavonoides vont prendre d'ici trés peu de
temps en médecine curative. Plus tard, I'hes-
péridine et ses dérivés, venus du thymus, li-
vreront peut-étre aussi un autre secret, celui
de la jeunesse du corps.

Marie WEBB



rase parfarternent...

151 TR

er? é. 0 secornddes .

auec e roeeaes

le rasoir électrique
qui laisse la joie
sur tous les visages

EN VENTE PARTOUT

49






S el

Apa

| REPORTAGES |

GRACE A QUATRE MILLE

HOMMES

PARIS N’A

PLUS PEUR DU FEU

LE plus grand incendie de ces derniers
mois dans la région parisienne a com-
mencé de la facon la plus anodine dans un
atelier rempli de monde, ou de nombreux
extincteurs étaient 4 portée de la main.
L'histoire de cet incendie montre mieux que
toute explication abstraite les problémes qui
doivent étre résolus pour protéger les gran-
des villes.

Dans un coin des bitiments Vilmorin,
prés de la place Daumesnil, le vendredi 17
septembre 1954, dans la matinée, deux ou-
vriers découpent un tuyau au chalumeau.
Soudain, le générateur d’acétyléne du poste
de soudure prend feu. Les deux ouvriers se
précipitent sur les extincteurs et tentent
d’éteindre les flammes qui se répandent. Ils
croient ainsi aller au plus pressé. Malgré
leurs efforts, et ceux de leurs camarades des
ateliers voisins accourus, les flammes gagnent
rapidement du terrain. On prévient le direc-
teur. Celui-ci alerte aussitot les pompiers.
Trois minutes aprés, les voitures rouges de
Chaligny et de Nativité sont la. Il est trop

Revétu d’une tunigue incombustible en
amiante, cé pompier brave un incendie allumé
sur la tour d'exercice (5 étages) de la caserne
Champerret. En haut, 4 gauche, son masque.

Une périlleuse exhibition sur la mé- =p
me tour d'un groupe de sapeurs-pompiers du centre
régimentaire d’Education physique et des Sports.




de courses

L’écurie
et

des sapeurs-pompiers

la panoplie

tard. Le plus impartial des témoins est 12
pour le dire : C'est la grande pendule élec-
trique que les flammes ont arrétée 4 10 heu-
res deux minutes.

Les pompiers n'ont été alertés qu'a
10 h 12 '

A part la facade de la rue de Reuilly, les
batiments de Vilmorin sont presque entiére-
ment construits en bois. Et les tonnes de
graines entreposées sont un aliment de pre-
mier choix pour le feu ainsi que les mon-
ceaux de sacs en papier stockés pour
I'emballage. De plus, ces bétiments sont
encadrés par deux groupes dont I'un appar-
tient 4 la coopérative laitiére; il y a, tout
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Rassemblés dans la cour de la caserne Champer-
ret, les principaux véhicules des pompiers de
Paris. De g. a dr. : 1 Voiture de liaison ; 2 Voi-
ture équipée de matériel léger pour feux de
cheminée ; 3 Voiture de premier secours (réser-
voir de 500 litres d'eau, tuyaux et lances de

prés, un pavillon d’habitation, et enfin
I'usine de contreplaqué Bonnichon avec un
stock de bois considérable ; il y a enfin les
immeubles de la rue de la gare de Reuilly.

Sauver les Etablissements Vilmorin, il
n'en est plus question. La voiture de Chali-
gny qui s’est rangée tout prés du foyer
initial a été endommagée par les flammes.

Le feu entoure les attaquants dans la cour
intérieure. Les porte-lance reculent. Les faca-
des s'effondrent. Il faut se résoudre a cir-
conscrire le sinistre pour protéger les voisins.

Au début de I'aprés-midi, le feu s'étei-
gnait. Les entrep6ts Vilmorin étaient totale-
ment détruits.




petit diamétre) ; 4 Fourgon-pompe (600 m de
tuyaux, 6 lances, matériel de sauvetage); 5 et
@ Ces deux voitures forment |'ensemble a grande
puissance (2 400 m de tuyaux, 16 lances moyen-
nes) ; ¥ Echelles; 8 Fourgon-compresseur (re-
charge des appareils respiratoires) ; ® Fourgon de

protection (Etai, évacuation d'eau, asséchage) ;
10 Fourgon électro-ventilateur ; 11 Ambulance ;
12 Camion grue. — Photo ci-dessous : Une tenue
pour chaque circonstance. De g. 4 dr.: Tenue de
sortie — Tenue de gala — Tenue de feu — Tenue
d’amiante — Tenue de plongée — Tenue de nage.




Les ouvriers qui furent témoins du début
de I'incendie avaient commis une erreur ca-
pitale : ils avaient attendu quelques minu-
tes de trop avant de prévenir les pompiers.

Cette question de la rapidité est en effet
primordiale dans la lutte contre le feu et
toute minute perdue, que ce soit dans la
transmission de l'alerte, le trajet des voitu-
res ou la mise en manceuvre des lances, peut
transformer un bénin début d’incendie en
une vraie catastrophe.

Les pompiers se plaisent 4 donner cet

o e . . ”
E’alerte. Une sonnerie dans la caserne. Les hommes de service quittent sut-le-champ leurs occupations, se

Un feu rouge
sur le plan : Alerte

<L ’avertissenr. Pour appeler les pompiers,
il suffit de briser la glace de ces bornes
réparties dans toute la capitale. Pour ne pas
se blesser, il faut briser la glace avec le coude.

Le feu rouge. De [avertisseur, l'alerte est
transmise au secteur (sur notre photo: 17¢ arron-
dissement et Neuilly). Sur le plan ci-contre, un
feu rouge s’allume a I'emplacement correspondant
i celui de l'avertisseur public. Ainsi, & chaque
alerte, le sinistre est immédiatement localisé.

exemple de I'importance du facteur rapi-
dité : ils se font fort d'éteindre avec un
simple verre d’eau un foyer d'incendie dont
les flammes s'élévent déja 4 deux ou trois
métres. Mais qu'une minute simplement se
passe, il leur faut des trombes d'eau.
Gréce 4 leur entrainement et aux moyens
dont ils disposent aujourd’hui, les sapeurs-
pompiers parisiens ont su, depuis de nom-
breuses années, éviter 4 la capitale des ca-
tastrophes semblables 4 celle qui rendit
tristement célébre le Bazar de la Charité.




seront sur les lieux.




Facteurnol:le temps
Il transforme un
feu en -catastrophe

Mieux : ils sont parvenus i réduire dans une
proportion notable le nombre méme des
incendies, en organisant des cours de pré-
vention et en renforcant leurs systémes de
surveillance.

Seuls les feux de cheminée se sont accrus
depuis la guerre (passant de 3 900 en 1945
‘4 12433 en 1953). Mais cela s'explique :
pendant 'occupation et les années qui ont
suivi la plupart des immeubles ont été lais-
sés plus ou moins 4 I'abandon.

Pour mener a bien ['énorme tiche de la
défense de Paris contre le feu avec des effec-
tifs relativement réduits — 3 333 hommes,
520 sous-officiers, 100 officiers — le corps
des sapeurs-pompiers de Paris a mis au point
une tactique d'alerte et d’attaque d'une pré-
cision minutieuse,

L’avertisseur-piége a farceurs

Clest par téléphone que les casernes de
sapeurs-pompiers de Paris sont alertées. Les
sinistrés qui n'ont pas le téléphone ou qui
ne peuvent s'en servir ont 4 leur disposition
des avertisseurs publics. Il y en a 626. Ce
sont de grosses bornes métalliques rouges
facilement reconnaissables. Cependant, dans
leur affolement, les sinistrés les confondent
parfois avec les bornes d’appel de la police
peintes d’'un bleu trés foncé. Il est méme
arrivé un jour qu'un homme chez qui le feu
venait de se déclarer ait démoli une boite i
lettres des P.T.T. en invectivant contre les
pompiers,

II arrive aussi que de mauvais plaisants
utilisent sans motif ces avertisseurs. Les
Américains placent sur leurs appareils une
sorte de menotte d’acier qui garde prisonnier
celui qui a donné l'alerte jusqu'a l'arrivée
des pompiers.

Le simistre le plus important dec ces
derniéres années. Le 4 mai 1953, un entrepdt de

'POURCENTAGES MENSUELS -
DES INCENDIES EN ERANCE

JAN FEV MAR AVR MAL Ul Ul

1,62

Ces trois tableaux montrent trois aspects
de la lutte contre le feu. L'aspect saisonnier : il
y a plus d'incendies en juillet a cause des récol-
tes. Le second tableau indique les tiches qui in-
combent aux pompiers. Le troisidme rappelle que
la premiére arme est psychologique: le sang-froid.
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déchets de caoutchouc et de vieux pneus, avenue
iu Vieux-Chemin-d'Argenteuil, & Gennevilliers,

En 1954
PARIS et sa Banlieue

ont appelé les pompiers
31.143 fois
pour

4.567 Feux
10.183 Feux de cheminée
4,795 Opérations diverses
4.314 Fausses alertes
5.502 Sorties sans intervention
1.782 Asphyxies

26 lances pour

fallut employer
aprés

prit feu. Il

maitriser ['incendie, plusieurs  heures.

CONSEILS DU COLONEL DES POMPIERS

Automobilistes, laissez passer les Pompiers
)
Connaissez le numéro de téléphone
de la caserne dont vous dépendez
®e @
Cassez la vitre des Bornes rouges
avec votre coude

®
Avant toute chose, en cas de Sinistre,
appelez les Pompiers,
leur service est GRATUIT
il vaut mieux les appeler pour rien
que trop tard



Le bateau-pompe « Lutéce ». Il peut atta-
quer un incendie sur la rive sans étre amarré.

A peine la communication arrive-t-elle au
poste de secours que I'alerte est donnée. Le
téléphoniste — qu'on appelle « station-
naire » — appuie aussitét sur un bouton
correspondant au sinistre : feu, feu de che-
minée, asphyxie, interventions diverses... et
un systéme automatique déclenche la son-
nerie voulue.

Les hommes de service ont entendu la
sonnerie, Immédiatement ils abandonnent
leurs travaux. Le coiffeur ne prend méme
pas le temps d'essuyer la joue qu’il a com-
mencé i raser, les aides-cuisiniers rejettent
dans la bassine la pomme de terre 4 moitié
épluchée. En toute hite, ils se précipitent
vers les mits de descente et se lsissent glisser
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Ii débite 380 m® d'eau i l'heure. Sa vitesse est
de 21 km/h. Son moteur développe 200 ch.

jusqu'au sol. Les voitures sont garées quel-
ques métres plus loin. Ils trouvent dedans
tout ce dont ils ont besoin, leurs casques,
leurs vestes de cuir, leurs lampes électriques.
Entre le moment ol la sonnerie a retenti
et celui ou la voiture est préte i partir, il
ne se passe généralement guére plus d'une
minute. Cette minute est utilisée par le
« stationnaire » pour préparer une fiche
pour la voiture. Il cherche en méme temps
dans ses registres si le sinistre indiqué s’est
déclaré dans un établissement répertorié
garage, salle de spectacles, usine ou tout
autre bétiment dans lequel de nombreuses
vies humaines se trouveraient en danger. A
chaque établissement répertorié correspond




Sur la Seine, l1a cloche donne P’alerte

un plan d’attaque et une nomenclature des
moyens a employer pour combattre le sinis-
tre le plus rapidement possible.

La fiche ainsi complétée est remise au
sous-officier qui commande la voiture de
premier secours. Il pourra de la sorte étu-
dier en cours de route les difficultés aux-
quelles il va se heurter.

Quelques instants suffisent au conducteur
de la voiture pour sortir de la « remise ».
Les garages des casernes, ont en effet
conservé ce nom de « remise » qu'ils por-
taient 3 I'époque ol les voitures étaient
tirées par des chevaux (ces chevaux étaient
si bien dressés que la plupart du temps, ils
se mettaient eux-mémes i lintérieur des
brancards, au signal de I'alerte).

Les meilleurs chaufieurs de Paris

Aujourd’hui, pour commander I'ouverture
des portes du garage, le conducteur assis i
son volant n'a qu'i tirer sur ug fil de com-
mande posé i portée de sa main.

Les conducteurs des voitures de pompiers
ne doivent pas étre seulement d’habiles
chauffeurs. Ils doivent encore connaitre par
ceeur les chemins les plus courts pour. se
rendre 2 n’importe quel point de leur sec-
teur.

L'eau qu'utilisent les sapeurs-pompiers i
Paris est le plus souvent tout simplement
« l'eau du robinet ». Il est heureusement
trés rare qu'elle vienne 2 manquer. II existe
quelque dix mille bouches d’incendies 2
Paris. Il peut cependant s¢ présenter des
cas ol ces bouches ne suffisent pas et ot il
faut aller chercher de 'eau plus loin.

Pour cela, on se sert d'un des ensembles
a grande puissance que posséde le régiment.
Il s'agit de deux camions jumelés qui peu-
vent transporter des tuyaux jusqu'a une
source distante d'un kilométre. Aussit6t que
les tuyaux sont établis, la pompe entre en
action et I'eau commence i circuler. Mais,
quelle que soit la puissance de la pompe,
elle ne peut rien contre les lois de hydrau-

lique et I'eau ne peut faire plus de cent
métres & la minute. Cest dire, que s'il faut
amener 'eau d’une source située i un kilo-
métre, il faudra attendre dix minutes avant
qu'elle parvienne sur le lieu de I'incendie.
C'est pourquoi les bouches d’incendie sont
vérifiées et entretenues avec tant de soin.

Par un phénoméne apparemment assez
paradoxal, si les cas d’incendie sont de
moins en moins fréquents, le nombre de
sorties des pompiers est en accroissement
constant. En voici la raison : les Parisiens
ont de plus en plus tendance i les alerter
pour quantités d’incidents domestiques
parfois tragiques, souvent comiques. L’an-
née derniére, les pompiers ont effectué
4 700 « interventions diverses ».

Il s'agissait de sauver des gens bloqués
dans un ascenseur, ou d’aller au secours
d’'un fantaisiste qui était sur un toit et
n'osait plus redescendre, ou encore de dé-
gager un malheureux qui s'était pris le
pied dans une lunette de W.-C. Il appar-
tient aussi aux pompiers d’aller chercher les
chats sur des arbres ou des toits, de poser
un drapeau sur des points difficilement
accessibles, et méme d’enlever les essaims
d'abeilles qui auraient pu faire irruption
chez un particulier.

Et méme quand ils ne sont pas de ser-
vice, les sapeurs-pompiers restent préts 2
porter secours. C’est pour cela que; les jours
ou ils sont de sortie, on les voit porter une
grande pelerine. Le réglement impose ce
vétement, 4 tout hasard, car il peut servir
a éteindre un début de feu.

Pierre TCHERNIA

Alerte sur Ieam. Un pompier prévient (2
g.) & laide d'une cloche les équipages des
bateaux toujours sous pression. Un sapeur (@ dr.)
revétu dun scaphandre s'appréte i plonger.
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Ce plan de bataille pour défendre 1'Opéra contre
le feu a été établi par I'état-major des pompiers
de Paris. L'Opéra est I'édifice de Paris le plus
menacé par le feu et celui ou un incendie grave
pourrait faire le plus de wvictimes. L'incendie
serait trés redoutable s'il prenait sur une toile de
décor au-dessus du plateau. La flamme se propa-
gerait a une vitesse foudroyante. Il y a en effet
la plusieurs dizaines de toiles (pesant chacune
500 kg) suspendues trés prés les unes des autres.
Les matelas d'air entre elles sont surtout des
cheminées d'appel qui favorisent l'incendie. Un
autre danger, le principal, estiment les pompiers,
c'est la panique qu’un incendie ou un début d’in-
cendiec déclencherait parmi les spectateurs. On
compterait beaucoup plus de victimes écrasées,
blessées, piétinées que brillées. En cas d'incendie
de I'Opéra, l'alerte est donnée par une ligne spé-
ciale qui relie le poste permanent des pompiers
de I'Opéra i la caserne Blanche. Les quatre voi-
tures de cette caserne partent aussitbt. L'état-
major des Sapeurs-pompiers de Paris mobilise
douze autres casernes. Chacun part en suivant
un itinéraire fixé a l'avance par le plan. Si l'un
d’'eux trouve sa place occupée par les équipes
volantes de la caserne Blanche, il va se placer
en réserve a la disposition du P.C. qui est déja
installé au coin de la rue Scribe et de la rue des
Mathurins. A l'intérieur, on baisse immédiate-
ment le rideau de fer et la cheminée d'appel,
au-dessus de la scéne, canalise déja l'incendie,
comme une véritable cheminée d’usine. Les robi-
nets de sécurité, sous les cintres, crachent des
trombes d’eau sur le décor. Sous I'influence d’une
forte chaleur, des thermostats ouvrent automa-
tiquement des pommes d’arrosage. A moins que
le sinistre ne se développe, l'eau aura fait plus
de dégits que le feu. Mais d'un camion de la
caserne Landon, on extrait biches, serpilléres,
sciures de bois, pour réparer les dégits. Si les
mesures intérieures n'ont pas suffi, on déclenche
alors le formidable déluge des . grosses lances.

Voici la signification des signes et abréviations
du plan ci-contre, communiqué par le Q. G. des
Sapeurs-Pompiers de Paris :

fourgon-pompe.

fourgon électro-ventilateur.
ensemble 4 grande puissance.
échelle mécanique.

protection.
avertisseurs publics (il y en a trois au-
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N~ tres a l'intérieur méme de 1'Opéra).
bouches d'incendie (le chiffre indique le
diamétre en décimétres).

MR tuyaux flexibles.

XXXX barrages de police.
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70 ANS DE GLOIRE PRANCAISE
OUBLIES SUS UNE VERRIERE

ECEMMENT, 4 un passant qui lui deman-
dait I'adresse du Musée de I'Air, un
planton du ministére de I'Air a répondu :

— Le Musée de I'Air ! Ca n’existe pas !

Le planton avait presque raison.

Sil est vrai que la France posséde le mu-
sée aéronautique le plus complet du monde,
il nest pas moins vrai que, relégué par un
oukase de I'administration dans un hangar
de Meudon, il est & peu prés inconnu.

Le public francais continue d’ignorer, par
la faute d'une scandaleuse inertie adminis-
trative, un ensemble unique au monde.

Ce musée merveilleux dort actuellement
sous une verriére glaciale en hiver et torride
en été ou sont rangés, soigneusement entre-
tenus, 65 appareils en vraie grandeur, 10
nacelles, 105 maquettes d’avions et de diri-
~ geables, 450 moteurs et plusieurs centaines
d’hélices qui constituent une anthologie
historique et technique compléte de I’Aéro-
nautique depuis le départ de la premiére
‘Montgolfiére en 1783 jusqu’a nos jours.

Avant la guerre, ce musée, installé dans

un hall du ministére de I'Air, boulevard
Victor, recevait de nombreux visiteurs du
monde entier.

Un jour de 1939, Morane constatait en
le visitant : « Mieux vaut pour un construc-
teur avoir ]2 une hélice portant son nom
que son buste dans un square. » Mais les
jours du Musée étaient menacés.

En mai 1939, une circulaire ministérielle,
constatant que les locaux du ministére de
I'Air manquaient d’'un réfectoire, Pproposait
de prendre la salle occupée par le Musée
aéronautique. Quant aux collections, elles
seraient envoyées 4 la casse ! Fort heureuse-
ment une décision aussi ahurissante resta
provisoirement lettre morte.

La muit tragique du Musée

Apres l'occupation qui laissa, malgré quel-
ques rapines allemandes, les collections pres-
que intactes, c’est un ministre de I'Air, Til-
lon, qui allait sceller le sort du musée.

Il avait retrouvé dans un carton la fa-
meuse circulaire. Il donna l'ordre de la
mettre immédiatement i exécution.

Ce fut la « nuit tragique » du Musée de
I'Air. En quelques heures, les soldats du
ministére empilérent péle-méle maquettes,
moteurs, nacelles, appareils, etc., allant
méme dans un regrettable souci de rapidité
jusqu’a jeter certaines piéces par les fenétres.
Le conservateur du musée, Charles Dollfus, .
et son équipe assistaient atterrés i la ruine
de leurs ceuvres. Joly, le plus vieil employé
du musée qui, depuis trente-deux ans, s'oc-

Charles Dollfus, conservateur du Musée de
I'Air, derriére une des vitrines de modéles réduits.
Au-dessus, le parachute de Leture qui, en 1853,
effectua cing descentes. La derniére fut mortelle,
le vent l'ayant trainé au sol sur 12 kilométres.




cupe de la restauration des appareils, défend
les moteurs de la rouille et les nacelles des

vers, raconte : « Nous étions effondrés; tout
s'entassait en vrac dans les camions, les mo-
déles réduits s’écrasaient sur les trottoirs. On
essayait des réparations hitives avec des
bouts de fil de fer mais avant qu'on ait fini,
les camions démarraient pour Chalais-Meu-
don. Chalais-Meudon ? C'était quand méme
préférable au tas de ferraille qu'on nous
avait promis ! »

En effet, Charles Dollfus et le capitaine
Feldzer avaient pris la décision, pour sauver
la collection du pilon, de la transporter a
la réserve de Meudon. Le Musée de I'Air
venait de faire son entrée dans la clandesti-
nité. Il n'en est pas eacore sorti.

Clest en 1918 que fut décidée la création

Le Veoisin Biplan 1908, le plus ancien
appareil original du Musée. Monté par Henri
Farman, il effectua le premier raid aérien de
Chilons 4 Reims. Précédemment, on n’exécutait
que des vols circulaires. — Ci-dessous : Henri
Farman en vol, peu aprés son départ de Chilons.




La Demoiselle de Santos-Dumont. (1908).
Elle est I'avion le plus léger qui ait jamais été

du Musée francais de I’ Aéronautique. Deux
hommes allaient s’y consacrer : le capitaine
Hirshauer et Charles Dollfus. Par la suite,
le capitaine Hirshauer devait étre appelé 2
d’autres fonctions et Charles Dollfus étre
nommé en 1927 au poste de conservateur
qu'il occupe encore actuellement, assisté du
capitaine Constantin Feldzer. Les deux
hommes se complétent parfaitement. L’un,
ancien chartiste, I'autre, capitaine dans I'Es-
cadrille Normandie-Niemen. Le premier est
un historien, le second un technicien. L'un
et lautre, deux lutteurs dont I'avenir du
Musée dépend. Charles Dollfus aime évo-
quer les débuts du Musée. Cétait I'époque
enthousiaste ou I'Etat et les constructeurs
donnaient généreusement. En 1918, le mo-
ment était favorable : le matériel de la
guerre était complet et, dans cette période
de transition, il subsistait encore une
grande partie des travaux anciens qui
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construit (90 kg). Sa carcasse, en bambou et toile,
était équipée d'un moteur 2 cylindres pesant 40 kg.

allaient disparaitre quelques mois ou quel-
ques années plus tard. Dans toutes les chan-
celleries, les attachés de-I'air étaient alertés,
documents et maquettes affluaient. Charles
Dollfus, un des six derniers aéronautes de
France, profitait de ses voyages en ballon qui
I'emmenaient jusqu’'en Russie pour effectuer
de fructueuses prospections. C'était aussi
I'époque des découvertes émouvantes ou co-
miques dans des greniers ou d’anciens ate-
liers. Un avion des fréres Wright, fut ainsi
retrouvé a Villacoublay sous le toit d'un
hangar appartenant 4 la Société Astra, mais
un autre batiment construit depuis peu em-
péchait de sortir I'appareil; il fallut défaire
toute la toiture pour I'extraire de sa prison.
Il y eut aussi de véritables péches au trésor
dans des ventes publiques ou des archives
familiales ou l'on put ainsi retrouver la
correspondance des fréres Montgolfier et les
papiers d’Ader qui, en 1890, construisit le




premier moteur & vapeur pour avion, réus-
sissant le tour de force, 2 une époque ou
'on ignorait les alliages légers, d’obtenir un
poids de 3 kg seulement au cheval-vapeur.
11 y eut enfin les hasards miraculeux. En dé-
pierrant un ancien champ d’aviation & Ju-
visy, on mit au jour un moteur Favetta dont
on n'avait plus aucun exemplaire et qui est
le seul moteur permettant une explosion sur
chaque face du piston. Cette particularité lui
valut droit d’entrée au Musée de I'Air qui,
jusqu'a la guerre, était installé boulevard
Victor et possédait une « réserve » et un
atelier de réparations 4 Chalais-Meudon.

Depuis 1918, les conditions pour qu'un
appareil ou quun moteur soit admis au
Musée aéronautique sont inchangées. Le
modéle présenté doit offrir un intérét histo-
rique ou technique. Le Musée de I'Air n'est
pas une nécropole, C'est un conservatoire.
Si l'on peut y voir le train d’atterrissage de
'Oiseau Blanc de Nungesser et Coli, der-
nier souvenir des aviateurs disparus, ce n’est
pas a titre de relique, mais parce qu’il s’agit
d'un des premiers trains largables.

Le ballon marchait au rhum

Charles Dollfus a voulu que chaque piéce
représentit une étape ou une victoire techni-
que. On peut, 4 travers maquettes, moteurs
et appareils, retracer de fagon concrete la
conquéte du ciel. Le premier essai de direc-
tion autonome est illustré par I'énorme
nacelle de bambou du ballon « Dupuy-
de-Léme ». Il avait été congu en 1871 pour
quitter Paris assiégé et y revenir aprés mis-
sion accomplie. Le propulseur n’était autre
qu'une gigantesque hélice actionnée par 8
marins qui tournaient une manivelle. Epuisés
par P'effort, abrutis par le vent, les malheu-
reux étaient périodiquement réconfortés par
de généreuses rasades de rhum ce qui valut
au Dupuy-de-Lome dans I'histoire de I'Aé-
ronautique le nom de « premier moteur 2
alcool ». 1l ne put d'ailleurs jamais revenir
a son point de départ. A c6té du « Dupuy-
de-Lome » se trouvent deux reliques histo-

Héliees du chasseur Morane-Saulnier, cons-
truites en 1915. La face interne de I'hélice était
garnie d'un coin d’acier trempé déviant les balles
en cas de désynchronisation de la mitrailleuse.

MUSEE DE L’AIR

rique francaises : le parachute en soie tri-
colore de Louis Godard (1850) et celui en

_soie rouge de Mme Poitevin (1851), alors

ptemiére parachutiste du monde. L’homme
a donc su monter et descendre du ciel avant
de pouvoir s’y diriger. Ce second stade,
deux piéces uniques du Musée I'évoquent :
le planeur Chanute (1898) et le moteur
électrique du dirigeable La France (1884)
qui, le premier, exécuta un parcours en cir-
cuit fermé. Aprés 1903, l'aviation propre-
ment dite commence et Charles Dollfus a
réuni tous les appareils (soit originaux, soit
reproduits) qui ont marqué un progres
technique depuis le 9 octobre 1890, jour ou




t Les bustes de Coli (4 droite) et Nungesser (3
gauche) attendent la création d'une « Galerie en 1927,
des pilotes perdus », au futur Musée de I'Air Sud

Le Breguet portant leur nom qui eftectua.
la premiére traversée de I"Atlantique
sans escale. Coste et Lebrix le pilotaient. 'l
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L’Atlanthue est traverse

Ils sontarrivés a 16 h. 50

 NUNGESSER ET COLI

t amerri en rade de New=YorK

La foule; sur les Boulevards (en haut), atten-
dant les nouvelles du raid Nungesser et Coli.
Une des manchettes des journaux (en bas) édités

dans la soirée du 9 mai 1927, proclamal't en
« exclusivité » l'arrivée de Nungesser et Coli en
Amérique. La nouvelle était tragiquement fausse.

Nungesser et Coli au fond d’une caisse

Ader quittait le sol 2 bord d'un appareil
plus lourd que l'air.

On peut voir en vraie grandeur ‘o ’en
maquette le premier Breguet en acier. Le
Deperdussin qui, en 1913, dépassait les
200 km a I'heure, le Blériot qui évoque la
traversée de la Manche et les temps héroi-
ques de la construction aéronautique ou un
établi de menuisier servait de bureau d’étu-
des. On retrouve le premier hydravion
Fabre qui, en 1910, s'élevait au-dessus de
I'étang de Berre, le premier autogyre de la
Cierva qui, en 1928 traversait la Manche, le
premier avion & réaction, I'Heinkel 162.

A c6té du plus récent turboréacteur, est
réservée la place de son, ancétre le « Coan-
do », premier moteur sans hélice cons-
truit en 1910, et que 'on attend prochaine-
ment. Aprés le cataclysme du déména-
gement hitif 4 Meudon, I'équipe du
Musée a pourtant réussi a reconstituer tou-
tes ses collections. C'étaient les modéles ré-
duits qui avaient le plus souffert. Des
maquettes de toutes tailles se trouvaient bri-

sées ou mutilées. C'est pourtant d’un pareﬂ
désastre qu'allait surgir une collection uni-
que au monde. Tous les Musées aéronauti-
ques, qu'il s'agisse du Deutsche Museum de
Berlin, du Science Museum de Londres ou
de celui de Washington, possédent des ma-
quettes, mais exécutées suivant des échelles
extrémement variées. X
Charles Dollfus et le capitaine Feldzer dé-
cidérent de reconstruire les leurs suivant
une échelle uniforme. Toutes les maquettes
seraient refaites a I'échelle de 1/10 pour les
avions, 1/20 pour les ballons, 1/50 pour
les dirigeables. Trois hommes allaient s'at-
taquer 4 cette ceuvre : Robert Christian, Ray-
mond Picard et Louis Hellringer. Avec une
précision de mathématiciens et une minutie
d’orfévres, ils ont composé une collection
de 105 modeles que constructeurs et curieux
viennent contempler du monde entier.
Le Musée est une institution vivante qui
s'enrichit sans cesse. Les aviens-types de la
derniere guerre, le Yack russe, le Focke-
Wulf, I'Heinkel allemand, le Dewoitine
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francais, le Spitfire anglais, planent, immo-
biles sous la verriére, au-dessus du dernier
prototype francais, le Leduc.

En 1950, un des rares visiteurs du Musée,
un homme 4gé qui semblait prendre un
intérét prodigieux i chacune des piéces
exposées, s'arrétait devant une étrange ma-
quette : un avion en forme de yacht ailé
avec roof central vitré et une plage avant.

Le grand Sikersky pleare

Congu comme avion de tourisme il fut
ensuite utilisé en 1914-1918 comme avion
de bombardement. Actuellement il n’en
existe plus aucun modéle hormis le modéle
de Chalais-Meudon. Le visiteur, pétrifié de-
vant I'appareil miniature avait les larmes aux
yeux : c'était Sikorsky, son créateur, venu de
Washington pour contempler le seul vestige
de son ceuvre. « Cest prodigieux répétait-il,
absolument prodigieux ». Le ministre Til-
lon, un an aprés le fameux déménagement,
devait dire la méme phrase et ajouter : « Si
javais su.. mais qu'importe, je vous trou-
verai un local et les crédits nécessaires. »
Malheureusement trois mois aprés le mi-
nistére sautait. Par suite d’incompréhensibles
subtilités administratives, le conservateur se
trouve dépendre hiérarchiquement d’un
ancien adjudant disciplinaire du Bourget qui
traite le hangar de Chalais-Meudon comme
un empereur de Chine une lointaine pro-
vince et n'a jamais consenti 4 y pénétrer. On
a tour 4 tour proposé au gré des ministéres,
les locaux les plus étranges : une ancienne
écurie de I'Ecole Polytechnique, les arches
du pont Exelmans. Mais Charles Dollfus et
le capitaine Feldzer ont dans leurs dossiers
un plan complet de Musée, comprenant un
hall vitré pour I'exposition des modéles, une
bibliothéque, une photothéque, des salles de
conférences et de projection. . Ils espérent
que Iexil de leur Musée va pouvoir bientdt
prendre fin.

Jacques WoLF

70 ans d’Aéronauntigque. Au fond, 12 na-
celle du dirigeable « La France » (1884). Vitesse
15 km/h. Au premier plan, le stratoréacteur
Leduc (1954). Vitesse 1100 km/h. Entre eux, le
fuselage du chasseur Fok (1917), le train arriére
du Breguet-14 et |'avant du premier chasseur bi-
moteur, le Caudron G-4 (1916). A droite, le
I-153 russe qui fit sa' premiére appari-
tion en 1936, durant la guerre d’Espagne.
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Dans une forét vierge artificielle de Seine-et-Oise

LA REINE DES FLEURS
MET 10 ANS A NAITRE

DEHORS le vent est glacial. Toute la ré-

gion parisienne est sous une mince
couche de givre. Il a suffi 2 nos reporters
d’ouvrir une porte vitrée pour étre sous les
tropiques.

« 11 fait 30°. L’atmosphére est lourde et
humide, la lumiére est tamisée comme sous
la forét vierge. La végétation est luxuriante
de chaque coté des allées rectilignes que
nous suivons. De longues feuilles en laniéres
nous caressent au passage en bruissant lé-
gerement, ».

Mautice Lecoufle, le propriétaire de cet
étonnant ilot tropical en pleine banlicue de
Paris — 13 serres de 50 ares de surface —
est connu dans le monde entier pour la ra-
reté et la beauté des fleurs tropicales qu'il
cultive ici, & Boissy-Saint-Léger, en Seine-
et-Oise et qu'il exporte un peu partout par
avion (notamment dans les pays tropicaux)

Les serres, uniquement réservées i la cul-
ture des orchidées, comptent parmi les plus
importantes d’Europe.

Il contribue ainsi pour une large part 2
I'exportation de cette denrée « inutile et
belle » qui rapporte chaque année 25 mil-
lions 4 la France. '

Le bizarre sabot de Vénus

Les plus grandes serres sont celles des
Cattleya, chers 4 la duchesse de Guermantes
de Marcel Proust. Ce sont les orchidées les
plus connues. Au milieu de la forét de
feuilles plates, raides et ovales comme des
cactus maigres, émergent quelques grosses
fleurs isolées d'un mauve lilas éteint.

Des lianes i feuilles grasses grimpent
entre des fils de fer : ce sont des vanil-
liers. Cette orchidée montre une grappe de
petites fleurs verditres quil faudra fécon-
der 4 la main, puisque la petite mouche
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Melipona qui s'en charge, au Mexique, n'a
pas accompagné la plante dans son exil.

Voici les Cypripédes, « sabot de Vénus »,
raides sur leurs tiges, qui enchantérent
Huysmans : « Ils ressemblaient 2 un sabot,
a un vide-poche, au-dessus duquel se re-
troussait une langue humaine, au filet tendu,
telle qu'on en voit dessinées sur les plan-
ches des ouvrages traitant des affections de
la gorge : deux petites ailettes rouges de
jujube, qui paraissaient empruntées i un
moulin d'enfant, complétaient ce baroque
assemblage d'un dessous de langue, couleur
de lie et d'ardoise et d’une pochette lustrée
dont la doublure suintait une visqueuse
colle. »

Une famille nombreuse

Ils viennent d’Océanie, d'Asie, d’Améri-
que. Il y en a des blancs, des jaunes, des ti-
grés 4 longues moustaches fines et raides
comme une caricature de Napoléon IIL

Voici les Cymbidium aux fleurs en
grappe, les Dendrobium 2 téte de taureau, et
les Phalznopsis qui portent le nom d’'un pa-
pillon, mais peuvent aussi bien ressembler
a4 un visage de jeune paysanne en coiffe ou
en cornette. Voici les Miltonia, sentimen-
tales et miévres comme des Pensées de
grande taille. Toutes sont accompagnées des
mille variantes de leurs hybrides.

Les orchidées appartiennent 2 l'une des
plus nombreuses familles botaniques. On en
compte de 6000 a 20000, selon quon
adopte 'une ou l'autre définition du mot
espéce. Ce nombre est une gageure perpé-
tuellement tenue et renouvelée par la nature.
Car dans leurs fonctions reproductrices
(pollinisation et germination), aussi bien
que dans celles qui maintiennent chaque
individu en vie, elles souffrent d’infirmités
et d'inhibitions dont la moindre eft logique-




La Cattleya est 'orchidée la plus commercialisée en France. Il en existe 20 000 autres variétés.

ment di les vouer 4 la pauvreté et i I'ex-
tinction. D’abord, la plante est incapable de
fabriquer des graines. Il lui faut attendre
I'hypothétique secours d'une entremetteuse
bénévole.

Les organes miles (I'organe mile plutét,
puisqu'une seule des trois étamines est en
état de fonctionner) sont soudés au stig-
mate, partie femelle, pour former un organe
unique, hermaphrodite : le gymnostéme.
Mais, malgré cette soudure presque spéciale
aux orchidées, une malformation congéni-
tale empéche le pollen de couvrir la faible
distance qui sépare I'étamine du stigmate.
La plante a cependant résolu d'une maniére
extraordinaire le probléme de sa féconda-
tion. Il semble que, résignée a vivre avec
son inguérissable infirmité, elle se soit déli-
bérément tournée vers une solution « tirée
par les cheveux » : attendre un secours
extéricur. Ses ruses sont admirables : le pol-
len, au lieu d’étre en poudre fine, est collé
sur deux petites massues cireuses, tendues i
I'extrémité de deux minces tiges gélatineu-
ses reliées entre elle comme les deux bran-
ches d'un V. La pointe du V tient au gym-
nostéme par une pelote visqueuse, mais

d'une facon si précaire, qu'au moindre
contact elles se rompt. C'est un piége, et le
plus délicat qui fut jamais tendu. Qu'un
insecte, attiré par I'appit odorant du nec-
tar, vienne 4 se poser sur le commode
« terrain d'atterrissage » que forme le la-
belle, et aille, dans sa recherche brouillonne,
fourrer sa téte dans I'antre 4 sa mesure ou
est tendu le piége, il en ressort couronné
du diadéme pollinique. Mais 14 ne s’arréte
pas l'ingénieux guet-apens. Dans une quel-
conque fleur voisine, le stigmate, petit
estuaire accueillant, aux lévres visqueuses,
attend toujours, contre toute espérance, d'ac-
complir sa destinée. Si linsecte fréle le
stigmate de ses « antennes végétales », il
y laisse son fardeau.

Un « troisieme sexe »

Mais la fécondation n’est pas encore ache-
vée. Le pollen, parvenu 4 son terme, est mir,
mais, nouvelle anomalie, il trouve des ovules
plongés dans les limbes de I'enfance. Pour
une fois, la plante résout elle-méme ce dilem-
me : sous la puissante excitation des gamétes
miles, le pistil grossit rapidement et la fé-
condation véritable a lieu. Cette action est si
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lente qu'un an et deri se passe parfois entre
le dépot du pollen et la fécondation. Apres
fécondation, la fleur se fane, la gousse gros-
sit, gonflée de milliers de graines microsco-
piques. Mais il y a parmi elles beaucoup
d’appelées et peu d'élues. D’autant moins
que ces plantes extraordinaires ne sont pas
au bout de leurs peines. L'union des sexes
n'est pas suffisante pour que la reproduction
de l'espéce soit assurée. Une seconde union
fécondante doit avoir lieu, elle nécessite I'in-
tervention d’'un « troisiéme sexe ».

Le seeret des orchidées

Les graines minuscules sont réduites 2
leur plus simple expression : nulle trace
d’embryon, de racines, de tiges ni de feuil-
les en miniature, témoins habituels de la
plante future. La graine d’orchidée n’a pas
d’organes différenciés, elle n’est rien d’autre
quun ceuf segmenté, sans réserves nutriti-
ves, enveloppé d'un mince tégument, mis au
monde avant terme.

Il n’est pas étonnant que, dans ces condi-
tions, ces graines ne lévent jamais quand on
les séme. Les anciens jardiniers le savaient
bien ; c’est pourquoi ils n’avaient d'autre
ressource, naguére, pour peupler leurs ser-
res, que de faire récolter & prix d’or des
plantes adultes dans les foréts tropicales. Ils
croyaient méme que ces plantes ne se repro-
duisaient pas par leurs graines.

Mais il y a soixante-six ans, un éléve de
Pasteur, Noél Bernard, fit une découverte
qui levait le mystére : « ... Jamais personne
n’a pu faire germer de Neottie « nid d’oi-
seau » ni n'en a vu germer.. Or mes recher-
ches de cet aprés-midi m’ont mis en posses-
sion de petites plantules qu'aucun il de
botaniste n’a encore contemplées... »

En examinant ses trouvailles au micros-
cope, il s'apercut que toutes contenaient, a
I'intériedr méme de leurs cellules, les mi-
nuscules filaments pelotonnés (hyphes) d'un
champignon microscopique. Le monstre mi-
nuscule était « comme une Eminence grise
ascétique commandant les gestes magnifi-
ques, mais secrétement soumis, d'une reine
prisonniere » (Coutiere). La présence du
champignon i lintérieur des tissus de la
plante était donc aussi nécessaire 4 la ger-
mination, qu'un gameéte méle est nécessaire
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4 la fécondation de I'ovule. Ainsi s'expli-
quait cette fantaisie bizarre observée par les
jardiniers chez les graines de Cattleya et de
Cypripedium. Elles ne consentaient 4 germer
que sur le compost de leur plante mere, ou
elles retrouvaient les hyphes de leur vice
familier, alors qu'elles s’y refusaient sur
tout autre terrain. INoél Bernard avait
envoyé des cultures de ce champignon com-
mensal 4 des amateurs d’orchidées. Le résul-
tat fut négatif. Pourtant, vues au micros-
cope, les cellules des embryons étaient enva-
hies. Noél Bernard se souvint alors des
expériences de Pasteur sur les bactéries pa-
rasites- de I'homme : elles avaient prouvé
que des microbes capables d'affecter sérieu-
sement un homme perdent peu 4 peu de
leur virulence lorsqu'on les cultive en labo-
ratoire, mais la retrouvent si on les inocule
successivement 2 une série d’individus. Noél
Bernard put restituer sa virulence au cham-
pignon atténué en lui faisant subir des pas-
sages en série sur des plants de Cattleya.
Mais les semis des jardiniers, bien qu’ino-
culés de nouveau avec une culture virulente,
refusérent de germer. Ils étaient vaccinés !

Cette association orchidée-champignon
ne s'est probablement pas conclue d’emblée.
A lorigine, la plante envahie par le redouta-
ble parasite dut se défendre ou mourir. L'ex-
périence de la vaccination que nous avons
évoquée montre bien que la plante peut étre
victorieuse de son ennemi atténué selon un
phénomeéne semblable 4 celui de la phago-
cytose. Mais comme elle a perdu le pouvoir
de vivre seule, elle meurt de cette victoire.

La main du diable

Pour lutter contre I'ennemi, elle doit
donc disposer de puissantes armes offen-
sives. Lui, de son c6té, n’est pas moins redou-
table. Il est méme un peu plus agressif : la
plante verte recule lentement mais régulié-
rement devant lui. Elle ne compense les
pertes de cette retraite qu'en se rajeunissant,
saison aprés saison. Ainsi la plante est cons-
tituée de 2 parties : 'une constamment dé-
faite, I'autre préparant la renaissance. Ce sont
deux bulbes auxquels elle doit son nom
(orchis = testicules). Or, Noél Bernard a
prouvé qu'ils n’existaient pas chez les rares
orchidées qu’il avait pu obtenir sans cham-
pignon. Il s’agirait donc bien d'une défor-




Les orchidées,
autrefois plantes ra-
rissimes, sont deve-
nues abordables, de-
puis que, grice aux
découvertes de Noél
Bernard en 1910, les
horticulteurs ont ap-
pris 4 la cultiver. Ces
fleurs restent néan-
moins des articles de
luxe, car elles n'éclo-
sent qu'au bout de
10 ans. Elles récla-
ment des soins cons-
tants et minutieux,

mation due 4 I'infection. Une réaction peut-
étre. Un véritable « ganglion végétal » utilisé
ensuite, accessoirement, par la plante sym-
biotique, comme réserve nourriciére ? Tou-
jours est-il que de ces deux bulbes, I'un est
vieux et ridé : le champignon y a dépassé
les limites « convenues ». L'autre est jeune,
lisse, et 2 peu prés indemne. La tradition
populaire voyait dans I'un la « Main du
Diable » et dans l'autre « la Main de
Dieu ». En Algérie, ils symbolisent I'un la
mort, l'autre la vie. Les sorciers préten-
daient, par le moyen de I'un ou l'autre de
ces bulbes, envoiter leurs contemporains et

leur rendre ainsi, ou leur retirer, leur éner-
gie virile.
Reste enfin le dernier trait propre a ces

plantes singuliéres : elles vivent de I'air du
temps.

Bien que plusieurs soient terrestres (il en
existe de nombreuses variétés indigénes en
France), la plupart sont épiphytes : elles vi-
vent suspendues en l'air, généralement pet-
chées sur des branches d’arbre, 4 la recher-
che d’'un peu de lumiére dont le sol des fo-
réts vierges est avare. Contrairement au gui,
qui est un parasite et se nourrit de la séve
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La pollinisation
d’un Cattleya. M. Le-
coufle, propriétaire des
plus grandes serres d’or-
chidées de France, a
Boissy-Saint-Léger, intro-
duit un petit stylet dans
le ceeur de la fleur. Un
léger attouchement sur
I'étamine suffit a re-
cueillir le pollen. Le
stylet ressort chargé de
deux petites boules ci-
reuses. M. Lecoufle tou-
che ensuite le stigmate
de la pointe du stylet. Les
deux petites boules de
pollen y restent collées.
La fleur est fécondée.

Le repiguage des plantules
de six mois. Le flacon posé sur
le pot contient quelques cen-
taines d’orchidées minuscules
qui ont été semées sur un mi-
lieu gélosé nutritif. Les plantes
¥ sont maintenant a ['étroit.
M. Lecoufle vient de le débou-
cher. A Tl'aide -d’une palette
préalablement flambée, il trans-
vase dans d’autres flacons les
plantes minuscules qui devront
y vivre six mois encore.




de son héte, elles ne lui demandent qu'un
point d’appui. De I3, elles laissent pendre
les longs lacets de leurs racines, dont le tissu
spongieux absorbe comme un buvard I'’humi-
dité ambiante. C'est surtout vers la pointe
de ces racines qu'est logé le champignon
grice auquel elles vivent. La on peut juger
du bénéfice de la symbiose. La plante verte,
grice a4 sa chlorophylle utilisant I'énergie
lumineuse, transforme le gaz carbonique de
l'air en sucres et amidons. Elle est « char-
gée » d'en fournir 4 la communauté. Le
champignon s'en nourrit. En échange, il se
chargerait de fixer I'azote de I'air (ainsi que
font des bactéries dans les nodosités des 1é-
gumineuses).

Dans les serres de Boissy-St-Léger ou
d'ailleurs, on cultive les orchidées dans des
pots qui ne sont pas que des supports : ils
contiennent un compost constitué en partie
de racines de Polypode, sorte de fougére, en
partie de sphaigne, mousse de marécage
noire quand elle est humide, blanche quand
elle est séche. Il est ainsi commode de ju-
ger d'un seul coup d'eeil si I'humidité est
suffisante.

Des cultures sur gélatine

On a réussi aussi & affranchir les jeunes
plantules de la tutelle du champignon, dé-
finissant ainsi, dans la mesure méme ou on
a pu le remplacer artificiellement, une part
du rdle qu'il joue dans la symbiose. Les
graines sont semées dans des fioles de verre,
sur une gelée transparente d'agar-agar
contenant en solution, pour 1 litre : du phos-
phate tricalcique (0,25 g), du sulfate de
chaux (0,50 g), de I'azotate de potasse (1 g),
du sulfate de magnésie (0,50 g), du sucre
(20 g). Le milieu doit étre acide (pH 5,5
environ). Par sa concentration, il provoque
chez la plantule les mémes phénomenes
(élévation de la pression osmotique du suc
cellulaire) qu'eut déclenchés le champignon.
Au bout de quelques mois apparait dans le
flacon bouché un léger voile vert. Puis les
plantules semblent de la pistache ripée, puis
du persil haché. Au bout de 6 mois, on les
extrait et les repique sur un milieu sem-
blablee. A un an, on les transplante
sur compost en leur inoculant enfin le cham-
pignon propre a leur espece. Il faut ensuite
attendre une dizaine d’années avant d’ob-
tenir une fleur.

Les serres de culture d'orchidées de Boissy-
Saint-Léger. Il y en a 13 semblables. La pyra-
mide de plantes repose sur des étagéres i claires-
voies surplombant un long bassin plein d'eau.

L'un des travaux qui incombent enfin a
I'amateur d'orchidées est un des plus pas-
sionnants qui soient. C'est I’hybridation en
vue de créer de nouvelles variétés. Ce jardi-
nier de grand luxe doit agir en esthéte in-
formé, en généticien, en spéculateur. Il choi-
sit les fleurs qu'il juge les plus belles, les
croise avec d’autres variétés et obtient des
coloris et des formes nouvelles. Parfois il
n'obtient rien de bon. Parfois au bout de
dix ans d'attente, il a la surprise d’'une nou-
velle merveille. M. Lecoufle nous a dit atten-
dre depuis 30 ans les résultats d'une hybri-
dation faite par son pere.

Si la fleur nouvelle obtient I'approbation
des jurys internationaux, comme elle est uni-
que en son espéce, son propriétaire est en
droit d'en attendre des prix trés élevés. Il
devrait pouvoir escompter plus de bénéfice
de la vente des plantes filles. Malheureu-
sement dans la plupart des cas, il n'y faut
pas compter. Comme il arrive généralement
chez la plupart des hybrides, la plante nou-
velle est' presque toujours incapable de se
reproduire.

La botanique confirme ainsi, et méme dé-
passe dans I'étrange, tout ce que la tradi-
tion populaire de tous les pays prétait de
merveilleux & ces fleurs ; elle explique aussi
les cotiteux caprices consentis, pour elles, par
de richissimes amateurs.

Les belles fleurs « possédées » d'un dé-
mon caché, vivant de l'air du temps, jouis-
sent en somme du méme prestlge que « La
dame aux Camélias » qui se devait d'étre
« minée par un mal mystérieux » pour
plaire aux poétes romantiques.

75



Un Cypripedinm ou
sabot de Vénus. Il en
existe de nombreuses va-
riétés et hybrides. On e¢n
trouve - dans les Alpes.
Celui-ci (Cypripedium
Rotschildianum) est ori-
ginaire de  Nouvelle-
Guinée. Ces fleurs hié-
ratiques, raides sur leur
tige, sont en grande par-
tie responsables de la
réputation de  mons-
truosité des orchidées.

ORCHIDEES

Les Cymbidiam sont
peut-étre les plus sim-
plement belles, de toutes
les orchidées. Nulle
monstruosité dans la
forme, nulle bizarrerie
dans la couleur. Leurs
grandes hampes florales
sortent, d'un mouvement
souple, hors du fouillis
des longues laniéres vert
pile des feuilles. Les
fleurs sont vieux rose,
ou vieil or, ou orange.

Un Cymbidium hy-
bride. Une plus grande
variété dans les formes
et les couleurs que celle
qui existe dans la na-
ture peut étre obtenue
par hybridation entre
deux plantes différentes.
La fleur obtenue par ce
croisement peut parfois
étre un « chef-d'ceuvre »
dont l’amateur tire un
bénéhce légitime. Mais
il arrive trop souvent
que "hybride soit stérile.

Reportage
Philippe Cousin




Les variétés de Cattleya sont trés de- Les Cypripedium ressemblent plus 4 des
mandées. Les plantes-types ne sont plus cultivées.  chaussons de satin déboutonnés qu'a des sabots.

Le Phalmnepsis porte le nom d'un papillon. Les orchidiophiles le préférent généralement aux
autres espéces 4 cause de I'admirable harmonie de ses fleurs disposées en grappes liches sur une hampe.




VICTOIRE FRANGAISE SUR LA MONTAGNE
LE DJINN SE POSE A 4000 METRES

Les « Hiller », de la garde de sauvetage suisse,
sont munis de brancards pour le transport des
blessés ou d'une corbeille dans laquelle on place
les chiens dressés pour les découvrir sous la neige.
Leur plafond avec un passager n'est que de 2 500 m.

UN nouvel hélicoptére frangais, le
Djinn (1), vient de réaliser un exploit
alpin qui lui attribue le record d’altitude des
hélicoptéres biplaces. Il s’est posé le 3 mars
dernier au refuge de la Jungfrau situé a
3 450 m. Dabos, son pilote, non content de
cette performance, a ensuite posé le Djinn
sur un sommet voisin, le Monch, a 4 090 m.

L’hélicoptére était limité jusqu’ici 4 un pla-
fond de 2 500 m dés qu'il devait emmener
un passager. Sur 'un des 5 Hiller, de la
« garde de sauvetage » suisse, le pilote Sepp
Bauer avait déja atteint la Jungfrau, mais
seul. On comprend, dés lors, toute 'impor-
tance de la performance du Djinn qui, au
refuge de la Jungfrau, a enlevé deux person-
nes en plus du pilote. Le Djinn est le pre-
mier appareil qui résoudra définitivement le
probléme de [I'évacuation des blessés en
haute montagne. Ce n’est d'ailleurs pas le
moindre avantage du Djinn. D'un prix
d'achat plus modique que les hélicoptéres
classiques de performances comparables
— 9 millions au lieu de 18 4 20 — il ne

revient, en frais d'amortissement, d’entre-

tien et de carburant, qu'a 16000 fr par
heure contre 40 000. Ainsi, le principal
obstacle 4 I'emploi de I'hélicoptére disparait.

Tous ces avantages proviennent du prin-
cipe méme du Djinn. Au lieu d’étre entrainé
par un moteur 4 piston, son rotor fonctionne
comme une arroseuse de gazon a jets tour-
nants, mais 4 la place d'eau, c'est de lair
comprimé qui sort de l'extrémité des pales

(1) Voir Science et Vie n° 437, février 1954.

Le DBjinmn, au refuge de la Jungfrau (3 450 m),
a démontré son extraordinaire aptitude aux mis-
sions de secours en montagne. Il décolla, avec
deux passagers montés sur les patins et, méme
alors, put aisément faire du vol stationnaire.






LE DJINN

et les fait tourner. Il n'y a donc pas de
couple agissant sur le fuselage, puisque le
rotor ne prend appui que sur l'air qu'il
éjecte. De ce fait, I'hélice de queue ou le
deuxiéme rotor — solutions anticouples,
lourdes et compliquées — sont supprimés.

Il n’y a pas non plus de transmission dé-
licate et sujette aux vibrations entre moteur
et rotor, mais simplement une conduite d’air
comprimé. Il n'y a pas d’'engrenage lourd.

Un gouvernail de direction classique placé
en queue, dans le courant de gaz résiduel qui
sort de la turbine, permet, méme en vol sta-
tionnaire, de faire tourner le fuselage.

Les pales sont antigivre

La simplicité de I'appareil lui assure lége-
reté et robustesse. D’autre part, sa propul-
sion par turbine lui permet de consommer
indifféremment de l'essence avion, de l'es-
sence auto, du kéronése ou du gas-oil. Enfin,
la suppression des organes mécaniques habi-
tuels rend I'entretien bien plus facile.

Le Djinn, prét a décoller avec un pilote
de 80 kg, pése 390 kg. Il peut recevoir une
charge de 120 kg, monter 4 mille métres,
voler 4 70 km/h pendant deux heures, en
consommant 170 kg de carburant.

Pour les travaux agricoles il est idéal. Aux
abords des villes, sur les terrains inondés,
marécageux ou enneigés, le Djinn, dépourvu
d’hélices de queue, peut se poser prés de son
objectif. En outre, il ne craint pas le froid,
d’une part parce que sa turbine peut tout de
suite fonctionner aux plus basses tempéra-
tures, d’autre part parce que ses pales par-
courues par un courant dair comprimé
chaud ne peuvent givrer. En un mot, il peut
plus que ne peuvent les hélicoptéres classi-
ques et 4 bien meilleur compte.

Des perfectionnements pourraient réduire
la consommation de carburant qui revient
déja 4 4 600 fr 'heure au lieu de 5 4 10 000
pour un hélicoptére classique.

En tout cas, si on prend en considération:
prix, maniabilité, sécurité, encombrement
réduit et facilité de pilotage, la formule du
Djinn doit certainement remplacer dans le
monde entier le systéme caduc de l'entraine-
ment par moteur i piston.

- Daniel VINCENDON

REACTEUR
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Le Djinn est Phélicoptére

le moins cher du monde

En décrétant la construction en série de son hélicop-

tére a4 réaction, le Djinn, la S.N.C.A8.0. assure &
la France une avance considérable non seulement sur




PALE TUBULAIRE

CANALISATION D'AIR
COMPRIME

le plan technique, mais aussi sur le plan finan-
cier, 9 millions 4 I'achat contre 18 4 20 millions
pour un hélicoptére classique de performances
comparables est déja un avantage considérable,
mais cette différence s’accuse encore lorsque 'on
envisage le prix de revient de ['heure de vol :
16 000 fr contre 40 000 fr, presque 3 fois moins.

Dans la photo ci-dessus, on a souligné les princi-
pales caractéristiques du Djinn. L’absence d’hé-
lice de queue lui permet entre autres de décoller
et de se poser sans danger sur le camion qui sert

4 lamener i pied d'ceuvre (ci-dessous a
droite). La photo de gauche montre une
partie du hall de montage en série du Djinn.
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INQ fois par jour, 350 millions de

musulmans de tous les points du
globe se tournent vers La Mecque, se
- prosternent et prient. Chaque année,
300 000 d’entre eux vont se purifier de
leurs péchés en touchant la Kaaba, la
pierre sainte qui est placée au centre de
la Mosquée de la Ville Sainte.

La foi des « vrais croyants » a fait de
La Mecque une des capitales spirituelles
du monde. Le fanatisme religieux en
condamne l'acces, sous peine de mort, a
tous les non-musulmans. Le cceur de
I'Islam garde, au XX* siecle, le mystere
des cités interdites.

Un photographe musulman, Djamal
Tchanderli, a pu photographier les gran-
des scenes du pelerinage. Pour la pre-
miere fois en Europe, Science et Vie est
en mesure de présenter a ses lecteurs un
reportage photographique complet en
couleur sur la capitale de 350 millions
de musulmans, jusqu’ici un des lieux les
plus secrets du monde.

L’un des meilleurs spécialistes francais
des questions islamiques, M. Gaston Wiet,
professeur au Collége de France, a
accepté de commenter pour nos lecteurs
ce document exceptionnel,

« Dieu a imposé aux hommes le péleri-
nage au Temple & quiconque a le moyen de
s’y rendre. » Ce verset du Coran ordonne au
« vrai croyant » d'entreprendre, au moins
une fois dans sa vie, le voyage de La
Mecque. Seules, des raisons de santé peu-
vent I'en dispenser, ou des difficultés finan-

La pierre noire (i g.). Elle est encastrée
dans un angle de la Kaaba, 2 proximité du seuil
de la porte. Tout croyant doit la baiser ou la tou-
cher au cours d'un pélerinage. — (A 4r.) La
foule des pélerins a l'intérieur de la Mosquée.

couleurs vous raconte et vous explique

GE DU MONDE::

LA MECQUE

cieres. Mais, pour de nombreux musulmans,
la pauvreté n'est pas un obstacle. Des
contrées les plus lointaines, ils gagnent &
pied les Lieux-Saints. Journaliste francais
qui, dissimulé au milieu des pélerins, réus-
sit a pénétrer dans la ville interdite, Jean
Barois raconte: « Il y en a qui sont partis
de I'Inde ou du Sénégal. Ils ont vécu en
exercant au passage leurs talents, se fixant
un mois ici, trois mois ailleurs, se mariant
parfois au hasard des routes, Partis. tout
jeunes, ils arrivent 2 La Mecque avec toute
une famille. » A Djeddah, port libre du
territoire sacré, ils retrouvent les pélerins
que des bateaux spécialement frétés ont
amenés de tous les grands centres de I'Islam,
ceux qui ont eu la possibilité de prendre
I'avion. Le grand rassemblement s'effectue
durant les premiers jours du dernier mois
de I'année musulmane, le Dhoul-Hidjdja ou
« mois de pélerinage ». Comme le calen-
drier islamique est lunaire, ce mois se dé-
place & travers les saisons. Lorsqu'il tombe
en été, le voyage s’avére particuliérement
pénible, puisque La Mecque est située au
sud du Tropique du Cancer. Mais quelles
que soient les rigueurs du climat. les céré-




Drapée de moir, la Kasba (au fond). De la
Kaaba, dit la légende coranique, les priéres mon-
tent tout droit jusqu'a Dieu. C'est pour cela que,
cing fois par jour, 350 millions de musulmans sé
tournent vers elle et prient. Au premier plan, de
dr. 4 g., la chaire, I'édicule surmontant le Makam
(pierre sur laquelle Abraham se dressa pour cons-
truire le Temple) et une arcade triomphale. La
photo du bas montre Saud, roi d'Arabie,
fils ainé et successeur du roi lbn Seoud,

qui ouvre le pélerinage en baisant la pierre
noire. Saud est un « wahabite » (secte puritaine).

Devant la Kaaba,
I’heure de la priére

monies doivent se dérouler entre le 7 et
le 13 du Dhoul-Hidjdja.

Alors, des foules immenses déferlent sur
le berceau de I'Islam. En 1919, il n'y eut
que 22 000 pelerins, mais on en comptait
225000 en 1927 et, depuis, on estime i
prés de 300000 le nombre de ceux qui,
chaque année, viennent rendre hommage i



Dans la Ville Sainte, quiconque se dispense de
I'une des cing priéres quotidiennes, risque le fouet
et le baton. Dés que le muezzin appelle les fidéles

leur Dieu. Ils arrivent de tous les pays et
parlent tous les dialectes de la Terre. A La
Mecque, ils prient en arabe, qui est la
langue de la révélation divine, et ne forment
plus qu'un seul peuple.

Seuls les vrais croyants peuvent pénétrer
sur le territoire de La Mecque. L'accés en
demeure interdit aux non-musulmans. Au-

i la priére, les policiers ritissent impitoyablement
les rues et refoulent le peuple vers la Mosquée ot
chacun se prosterne, tourné vers la Sainte Kaaba,

cune tolérance ne peut étre envisagée: il
sagit d'un ordre divin, révélé 3 Mahomet
deux ans avant sa mort: « O vous qui
croyez, les infidéles ne sont qu’impureté.
Qu’ils n'approchent donc point de la Mos-
quée sacrée, aprés la présente année | » Le
24 février 1950, un décret du gouvernement
saoudite précisait cette interdiction et décla-
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rait que « le gouvernement n’était pas
responsable de la vie des non-musulmans
qui pénétraient dans les Lieux-Saints ». Du
Xve siécle 4 nos jours, les rares chrétiens
qui forcérent le barrage durent emprunter
un déguisement musulman. Certains d’entre
eux étaient cependant convertis 4 I'Islam,
tels le Suisse Burckhardt et le peintre fran-
cais Dinet. Ce dernier, malgré les lettres de
recommandation d'illustres musulmans qui
se portaient garants de sa sincérité, faillit
ne jamais pouvoir débarquer & Djeddah.

En quatre siécles, on ne connait guére
qu'une dizaine de chrétiens qui réussirent
a s'introduire dans La Mecque et 4 en
revenir. Le premier d'entre eux, un gentil-
homme bolonais, Ludovico di Varthema,
accomplit son exploit en 1503. Il profita de
Uamitié d'un officier mamelouk de Damas
pour revétir une tenue de soldat de ce corps
et suivre la troupe sur le territoire sacré.

Dans le Temple Interdit

La cité de La Mecque s'étend dans une
vallée étroite et sablonneuse, orientée nord-
sud. Au centre de la ville, un peu i I'est,
le pélerin apercoit enfin la mosquée, but de
son voyage.

On accéde a la Mosquée par vingt-trois
portes, inégalement réparties sur quatre faca-
des. A l'extérieur se dressent sept minarets,
quatre aux angles, deux autres sur la face
nord et un dernier & I'est.

Au centre, une cour ou s'éléve une batisse
cubique d’une hauteur de quinze métres ;
deux des faces, celle ou s'ouvre la porte
et celle qui lui fait pendant, mesurent envi-
ron douze métres ; les deux autres sont lon-
gues d'environ dix métres. C'est la Kaaba,
mot dont la signification : « cube », vient
rappeler la forme du monument. La Kaaba
est toujours caparagonnée d'une immense
tenture de soie noire qui ne laisse 2 décou-

*

vert que le socle, & vingt-cinq centimétres

e implore le pardon d'Allah pour ses pé-

chés. Dans 'enthousiasme de sa foi, le pélerin
repentant pleure et baise les murs de la Kaaba.

La perte d’or. Cest la seule entrée de la
Kaaba. Elle est en or incrusté d’argent. Le bas
de la porte est situé i environ 1,50 m du sol.







Une rue de La Mecque. Pendant le péle-
rinage, le nombre des habitants de la ville dé-

du sol. « La couleur noire du voile, écrit
Burckhardt, couvrant un cube énorme au
milieu d'une vaste place, donne a la Kaaba,
au premier coup d’'eil, un aspect singulier
et imposant ; comme les cordes qui assujet-
tissent la tenture par le bas ne sont pas tres
tendues, le moindre souffle de vent suffit
pour le faire ondoyer lentement. » La Kaaba
est un symbole de communion de pensée,
puisque cinq fois par jour, les musulmans
de toutes les contrées du monde se tournent
dans sa direction pour leurs priéres rituelles.

L’intérieur, dénué de toute valeur artisti-
que, ne consiste qu'en une seule piéce; a
droite, en entrant, dans un pan coupé, un
escalier en bois permet d'accéder a la ter-
rasse.

Dans l'angle oriental de la Kaaba, 4 un
métre et demi du sol, se trouve encastrée la

cuple. Les pélerins aisés couchent dans d'immen-
ses dortoirs. Les autres dorment i la belle étoile.

fameuse Pierre Noire, relique de I'antéislam,
qui a conservé son caractere sacré. On n'a
pas pu préciser la nature géologique de cette
pierre, brisée en plusieurs morceaux qui
sont enchdssés dans un cercle d’argent. Elle
était blanche 4 ['origine, dit la tradition,
mais elle a été noircie par les péchés des
millions de fidéles qui I'ont embrassée. En
930, les Carmathes pillérent La Mecque et
emportérent dans leur principauté du Bah-

La marche de Ia soif. Les pélerins doivent
parcourir sept fois le trajet séparant les portes de
Safa et de Mariva. Ce sont les deux points entre
lesquels Agar, épouse d’Abraham, courut, dans
le désert, en cherchant de l'eau pour ses fils.
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rein la pierre sacrée, qui ne retrouva son
emplacement qu'en 951. Durant ces vingt
et un ans, il n'y eut pas de pélerinage.

Le pelerin doit, pour la validité de son
geste, avoir l'intention réfléchie d’accomplit
le pélerinage, avec toutes les cérémonies va-
riées qu’il comporte. Le pélerin doit réciter
souvent 4 voix haute : « Me voici vers Toi,
Toi qui n'as point d’associé; me voici vers
Toi, car la louange et 'hommage ne sont
dus qu'a Toi, Tu détiens la puissance, Toi
qui n'as pas d'associé. » Le symbole extérieur
de cette pieuse pensée consiste dans la prise
d’un costume spécial : le pelerin revét une
sorte de pagne autour des reins et se couvre
les épaules d’une seconde piéce d'étoffe. Ces
tissus sont blancs et non cousus. Ce fait in-
vite le pélerin 4 une méditation salutaire, car
le linceul du musulman est obligatoirement
une pieéce d'étoffe non cousue. Le pélerin a
la téte nue et porte aux pieds des sandales.
Nombreux sont les pélerins qui circulent
pieds nus. On se rend particuliérement
compte de leur épuisement lorsque le mois
de Dhoul Hidjdja tombe en été. Le sable est
briilant, mais, 2 I'intérieur du sanctuaire, les
desservants arrosent continuellement le sol
pour atténuer la chaleur. Cependant, de nos
jours encore, le pélerinage représente une
fatigue épuisante, une véritable épreuve d’en-
durance. Pour se protéger des ardeurs du
soleil, les peélerins sont autorisés i s’abriter
2 l'aide d'une ombrelle. La-bas, c’est un si-
gne de luxe.

Le pelerin est dés lors sacralisé : « Pour
qui s'acquitte du pélerinage, dit le Coran,
nulle galanterie, nul libertinage, nulle dis-
cussion au cours du pélerinage. Le meilleur
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viatique est la piété. Ne considérez point
comme licite le gibier tué alors que vous étes
sacralisés. » Et un recueil canonique ajoute:
« Avant le jour du sacrifice, le fidele ne doit
ni se raser la téte, ni s'arracher un poil du
corps, ni se couper un ongle. »

Le pelerin commence par entrer dans la
Mosquée de La Mecque par la Porte du Sa-
lut, a I'angle sud-est, en imitation du Pro-
pheéte. 11 se dirige vers la Pierre Noire, qu'il
baise, ou qu'il touche de la main ou d'un
biton si la foule est trop dense. Il accomplit
ensuite sept tournées autour de la Kaaba,
sur le déambulatoire destiné 4 cette pratique.

Une fourmili¢re humaine

Sortant de la Mosquée, le pélerin se rend
sur la rue qui prend au-dessous et au milieu
de la facade sud, longe la facade est et la
déborde vers le nord. Cette artére porte le
nom de rue de la Course et se trouve étre la
plus commercante de la cité. Déja un voya-
geur espagnol du xir* siécle notait que « les
fidéles qui y faisaient la procession avaient
peine a se tirer de la foule ». Un pélerin
algérien du x1x¢ siécle en a brossé une des-
cription saisissante : « on dirait une four-
miliére humaine dans un nuage de poussiére.
Une foule va, vient, se bouscule, trépigne.
Les uns, bloqués par la cohue, trottinent sur
place. Les autres, en file indienne, cherchent
péniblement a se frayer un passage. D’autres
encore sont montés i califourchon sur les
petits dnes blancs aux naseaux rougis de
henné. Des chevaux, dont beaucoup portent
deux cavaliers 4 la fois, semblent entrainés
par le courant : acoutumés i la foule, quel-




A Pintérieur de 1en-
ceinte saerée, de pieux
mulsulmans méditent, assis.
Aucun non-musulman ne
peut entrer dans la ville
sainte sous peine d’étre dé-
capité ou lynché par la
foule. Il y a deux ans, deux
pelerins iraniens surpris a
la limite de la zone inter-
dite avec des appareils pho-
tographiques furent assom-
més. Ils étaient pourtant
musulmans, mais avaient des
Rolleiflex et le teint clair.
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La Bégum. Elle 2
participé au dernier pé-
lerinage en tant qu'invi-
tée de la délégation pa-
kistanaise. Comme toutes
les femmes, elle a été
tenue de prendre part
aux cérémonies la téte
couverte. Jusqu'a ces der-
niéres années, les femmes
portaient obligatoirement
une sorte de cagoule
blanche, qui ne laissait
4 découvert que I'empla-
cemenf des yeux. De
nombreuses femmes par-
ticipent au pélerinage,
mais, 4 La Mecque, la
chasteté la plus absolue
est de rigueur pendant
toute la durée des fétes.




que peu éreintés aussi, ils ne songent ni a
ruer, ni a se défendre contre ceux qui les
pressent de toutes part. Voici des piétons
qui tournoient en tous sens; ils cherchent
des fréres égarés. Le vacarme est assourdis-
sant. Tout le monde s'époumonne. Les fide-
les jettent éperdument vers le ciel priéres,
invocations, actions de grices. Frolant les
murs et les devantures des innombrables
échoppes qui, serrées les unes contre les au-
tres, garnissent les deux cotés de la rue, nous
avons soin de nous tenir mutuellement par
nos vétements pour ne pas nous perdre. »

Les pieuses visites que nous venons d'énu-
mérer, avec leur rituel exigeant, forment un
prologue obligatoire au pelerinage. Ce sont
ensuite les cérémonies essentielles, dont le
détail est fourni aux pélerins au cours d'un
sermon prononcé dans la Mosquée de La
Mecque, I'aprés-midi du 7 Dhoul-Hidjdja.

Le lendemain 8 porte le nom de Jour de
I’Abreuvement, parce que les pélerins se
munissent d'une large provision d'eau et
font boire leurs montures. Enfin, ils se met-
tent en route de grand matin vers I'Est,
vers Mina, 2 8 kilométres de La Mecque. Ils
peuvent effectuer cette randonnée sur une
monture, mais les pauvres, ou encore les
pelerins qui désirent accroitre leurs mérites,
cheminent 4 pied 4 travers un terrain acci-
denté et dépourvu d’ombrages. Le site de
Mina est dans une vallée encaissée, circons-
crite par des rochers abrupts. Ce lieu, habi-
tuellement désert, est soudain envahi par
une foule comptacte, que I'épuisement gagne.
La a lieu la priére de midi.

Les pélerins fondent en larmes

Comme les pelerins doivent se rassembler,
le lendemain 9, au petit matin, 2 Arafa, 2
6 kilométres plus a I'Est, ils sont libres de
dresser leurs tentes 3 Mina méme et de
quitter I'endroit aussitét aprés la priére de
'aurore, ou de se mettre en route pendant
la nuit vers les collines qui portent le nom
de Mont Arafa. Les fidéles se dirigent vers
la pente d'une colline appelée le Mont de
la Merci. La priére de midi est suivie d'un
sermon. Puis, les pélerins restent debout sur
place jusqu'aux approches du coucher du
Soleil. Cette « halte » en commun est le
point culminant du pélerinage. C'est un acte
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La limite de la zome imterdite. En qua-
tre siécles, une dizaine de chrétiens l'ont franchis
clandestinement, et sont revenus vivants. Le der-
nier d'entre eux est le journaliste Jean Barois.

de recueillement devant Dieu pendant lequel
le fidéle se livte 4 la méditation et sollicite
du Trés-Haut le pardon de ses fautes. Enre-
gistrons cette constatation de Burckhardt :
« Les pelerins qui se tenaient prés de moi,
sur les grands blocs de granit entassés sur
les flancs de la montagne, offraient un spec-
tacle trés remarquable; quelques-uns criaient
et pleuraient, se frappaient la poitrine et
confessaient qu'ils étaient de grands pécheurs
devant le Seigneur ; d’autres, dans l'attitude
de la réflexion et de I'adoration, gardaient
le silence et avaient les yeux pleins de lar-
mes. » On congoit aisément la ferveur reli-
gieuse qui domine cette priére collective.
" Au coucher du Soleil commence une
course éperdue des pélerins, qui reviennent
sur leurs pas, pour se trouver le lendemain
matin, c’est-a-dire le 10, 4 Mouzdalifa, 2
mi-chemin entre Arafa et Mina. « Clest
alors, écrit un pelerin égyptien, un vérita-
ble engouffrement. Tous se précipitent et
il est impossible d'éviter des accidents ; une
trentaine de personnes furent écrasées,
d’autres, en trés grand nombre, contusion-
nées ; toutes ont beaucoup souffert. » La
ruée est d'autant plus périlleuse qu'a un
moment donné le flot doit s’écouler i travers
un passage restreint, entre deux bornes. Le
pelerin arrive 2 Mouzdalifa 4 la tombée de
la nuit. Les plus pieux ne se livrent pas au
sommeil, car, comme I'a dit un des plus
grands docteurs de I'Islam : « Vivre cette
nuit dans la priére est I'une des meilleures
offrandes que I'on puisse présenter 4 Dieu. »
La journée du 10 est extrémement chargée.
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Campoment i Mina, 4 environ 8 km de La
Mecque. Il y passe une moyenne de 300 000 péle-
rins par an. Mais aucun recensement n'est effectué.

Aprés la priére du matin, c’est une nouvelle
pause debout suivie du retour i Mina i
vive allure. Avant son départ de Mouzdalifa,
chaque pélerin s'est muni de petits cail-
loux qu'il va jeter contre trois bornes s'éle-
vant a I'entrée et 4 la sortie de Mina. Cette
lapidation sera renouvelée les jours suivants.
En réalité, on lapide Satan, pour commé-
morer la résistance victorieuse d’Abraham a
la tentation du Malin. Pour chaque fidéle,
C’est un nouveau geste de soumission i Dieu
et de défense contre le démon qui tente le
croyant en insistant sur les fatigues physi-
ques du pelerinage.

Clest alors que se déroulent les sacrifices :
lorsque les pélerins immolent les bétes qu’ils
se sont procurées, un mouton le plus sou-
vent, un chameau pour les plus fortunés,
ils ne sont pas isolés du reste du monde.
Si la station 4 Arafa est ['attestation de leur
recueillement, la Féte des Sacrifices, du 10
Dhoul-Hidjdja, revét un caractére universel.
C'ést le Courban Bairam des Turcs, 'Aid
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Cette stéle marque l'endroit ou, selon la lé- =

gende, Adam et Eve se seraient retrouvés, deux
cents ans aprés avoir été chassés du Paradis.

el-Kébir, la « Grande Féte » des pays de
langue arabe. Ce jour-13, dans tout I'univers
islamique, des bétes sont égorgées. Cest un
geste de charité, car, 4 Mina comme ailleurs,
la victime n'appartient plus & celui qui
I'égorge, et la chair en est distribuée aux
pauvres. C'est aussi une intense manifesta-
tion de communauté, car de tous les coins
de la terre, les Musulmans s’associent par
la pensée 4 leurs coreligionnaires qui ont la
chance de visiter les Lieux Saints. La encore,
le Coran a précisé la portée de ces holo-
caustes : « Dieu n'est point touché par la
chair et par le sang, mais il est touché par
votre piété. »

Le pelerinage proprement dit est terminé
et le pélerin revient & la vie normale, com-
mengant a4 perdre son caractére sacré. Des
barbiers se trouvent 4 Mina pour raser la
chevelure des pélerins, lesquels quittent leurs
vétements spéciaux pour mettre un costume
neuf. Enfin, ils accomplissent 4 la Mosquée
de La Mecque les tournées rituelles autour
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de la Kaaba, ainsi que la course sur la piste
qui longe le sanctuaire. Ils reviennent passer
les trois derniéres journées a Mina, sans
autre obligation que les lapidations quoti-
diennes.

Le péelerinage 4 La Mecque ne date pas
de I'Islam. Il parait vraisemblable d’admet-
_tre qu'un certain nombre de ses rites ont
leurs racines dans un lointain passé arabe.
La tradition connait le culte réservé i la
Kaaba, qui était peut-étre une sorte de pan-
théon ot l'on honorait certaines divinités
particuliéres des tribus. En accroissant la
vénération de ce temple, Mahomet restait
national. Sur 'ordre de Dieu, il ne fit que
purifier les tendances. Nous avons, dans le
Livre saint, un écho de I'aspect des cérémo-
nies : « La priere des infidéles, auprés de
la Mosquée sacrée, ne consiste qu'en siffle-
ments et en battements de mains. » La
fameuse Pierre Noire était un objet de
dévotion, avant méme la prédication de I'ls-
lam, et le jeune Mahomet fut amené a son
sujet a arbifrer um conflit entre tribus.

Le paecte avee Abraham

Le fait nouveau, ce fut d’avoir donné aux
divers lieux sacrés un caractére abrahamique.
A diverses reprises nous avons vu intervenir
le souvenir du patriarche hébreu, de Sara
et de leur fils Ismaél. Ce dernier est I'an-
cétre des Arabes et, dans le célébre sacrifice,
il remplace Isaac. L'immolation des victimes,
a Mina, rappelle donc I'égorgement du bé-
lier substitué 4 Ismaél. Dieu lui-méme
s'exprime en style direct dans le Coran :
« Rappelez-vous quand Nous fimes du
Temple un lieu de visitation et un asile pour

les hommes, quand ils consacrérent le.

Makam d’Abraham comme lieu de priére.
Nous fimes pacte avec Abraham et Ismaél
en leur disant : « Purifiez Mon Temple
pour ceux qui y font la circumambulation,
pour ceux qui y font retraite, pour ceux qui
s'inclinent et se prosternent. »

Le Musulman rentte chez les siens avec
I'autéole de son titre : hadji, le « pélerin ».
11 a oublié les terribles épreuves, auxquelles
I'ont condamné des prescriptions exténuan-
tes et intangibles. Il conserve le souvenir
vivace de s'étre retrempé aux sources de foi.

Réportage de Francois Poli - Djamal Tchanderli.
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Le jour qui précéde « I'Aid el Kébir » (féte du
mouton), tous les pélerins, sans exception, doi-
vent faire acte de présence dans la plaine d'Arafa.
C'est un désert rocailleux ou flottent des mirages.
Cette plaine est 1'un des endroits les plus chauds
du globe. S'ils n'y viennent pas, le pélerinage est
sans valeur et ils n'ont pas droit au titre de
« hadj » (le saint). Immobiles sous le soleil de

feu, téte nue, les pélerins contemplent le mont
Arafa et psalmodient des priéres pendant de lon-
gues heures. Le point culminant du pélerinage est
aussi le jour le plus meurtrier de cette course
forcenée au pays de la soif. L'été, la température
monte jusqu'a 70°. Pris de syncopes, des hommes
s'écroulent, d’autres perdent leur sang par
la bouche et le nez. Beaucoup succombent.
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“ ANGINE DE POITRINE. . 13°/,
HYPERTENSION . . 502 60°/.
DIABETE. . . ... .. 60°/
LITHIASE. . . .. ... 30°
CINCER. o 1Y

Cette statistique du D' L.-l. Dublin indique
dans quelles proportions |‘obésité augmente
la fréquence de certoines maladies graves.

L’obésité est une des plus graves maladies
qui frappent '’homme civilisé. Ses rava-
ges sont plus considérables que ceux du
cancer ou de la tuberculose. Elle raccour-
cit en moyenne la vie de cing ans. Les
meédecins considérent aujourd’hui que la
cote d’alerte est atteinte dés que le sujet
dépasse de 10 9% son poids normal.
C’est-a-dire que beaucoup de gens ne
soupconnent pas gqu’ils sont en danger.
« Science et Vie », aprés une longue en-
quéte auprés des spécialistes les plus ré-
putés, explique ce qu’il faut savoir sur les
dangers de I'obésité ef révele les nouveaux
traitements extraordinaires qui en bou-
leversent actuellement la thérapeutique.

ETES-VOUS trop gros ? Buvez en abon-
dance et mangez énormément de viande
et de graisse : 600 g de bifteck, 180 g de
beurre quotidiens seront votre minimum.
Dés aujourd’hui, cessez toute gymnastique
et évitez tout souci. Surtout, précipitez-vous
chez votre psychiatre pour vous faire psy-
chanalyser. Clest dans votre cerveau que
réside la cause de votre embonpoint et,
méme si vous présentez les apparences d'un
bon vivant jovial, vous étes, sans le savoir,
trés malheureux. :

Ces quelques préceptes, aussi révolution-
naires que surprenants, résument, a la suite
des travaux scientifiques récents, les tendan-
cés modernes du traitement de I'obésité telles
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que les mettent déja en pratique plusieurs
grands spécialistes du monde entier. Et
quoique le vieux probléme de la graisse su-
perflue n'ait pas encore livré tous ses secrets,
la Médecine s'apergoit avec stupeur qu'il lui
faut réviser la plupart de ses conceptions
dans ce domaine.

I. — SA GRAVITE

Un tel bouleversement thérapeutique est
d'autant plus angoissant que I'obésité — on
vient de s’en apercevoir — est l'une des
affections les plus meurtriéres qui soient. Se-
lon les derniéres statistiques, si le cancer était
supprimé demain de la face du monde, la
durée moyenne de la vie humaine allonge-
rait d'un an; mais la disparition de I'obésité
la prolongerait de cinqg ans. En effet, les
chances de mortalité d'un individu sont
d’autant plus élevées que son embonpoint est
plas fort. A 50 ans, 'homme de 1,70 m,
qui pese par exemple 84 kg, soit un excés de
poids de 20 % environ, voit diminuer d'un
quart ses chances de survie; si ce méme
homme pése 90 kg, il les diminue de moi-
tié, et s'il pése 100 kg, des trois quarts. Ces
pronostics alarmants sont malheureusement
exacts; ils ont été établis au prix de longues
années de travail, entre beaucoup d'autres
analogues, par la « New York Life Insu-
rance », l'une des plus puissantes compa-
gnies américaines d’assurances sur la vie.
Aux Etats-Unis, ou les chiffres ont prouvé



dépassez

TES

votre poids de 6 kg,

o SCIENCE
quéte de

NIE| sur

EN DANGER

'obésité, ses

ses causes, ses derniers traitements

de facon irréfutable le handicap fatal de
I'embonpoint, le citoyen qui veut se faire
assurer sur la vie voit désormais son tarif
de prime établi en fonction directe de son
poids. Jusqu'a 5 kg de graisse en exces, il
paiera le tarif normal pour son dge. Mais
au-dessus, la compagnie le vieillit d’'un an
par kg de poids superflu. Ainsi, un indi-
vidu de 50 ans qui pése 20 kg de trop
est considéré par I'assureur comme étant 4gé
de 65 ans, et paiera sa prime en consé-
quence.

Normalement, le corps d'un homme
contient environ 10 % de graisse, et celui
d’une femme 25 9. Mais ces réserves doi-
vent demeurer immuables. Si, sous l'effet
d’'un appétit déréglé ou de sécrétions inter-
nes perturbées, le tube digestif se voit pré-
senter trop de graisses a digérer, cet excédent
est drainé par les vaisseaux sanguins jusque
dans les tissus. Arrivée dans le conjonctif,
la graisse non brilée remplit pen 2 peu
les cellules organiques avoisinantes. Chaque
cellule se transforme en une grosse goutte
brillante et s'ajoute a beaucoup d’autres
comme les raisins d'une grappe ; ces petits
amas vont former un nouveau tissu, le tissu
adipeux. Or, 4 ce moment-13, un fin réseau
de capillaires sanguins extrémement ténu
apparait et se met & enserrer le tissu adipeux
de ses mailles. Dés lors un gros travail
supplémentaire est imposé au ceeur pour
chasser le sang 4 travers tous ces vaisseaux.
De leur cdté les poumons s’essouflent, génés

a la fois par le voisinage des masses grais-
seuses qui les oppriment, et aussi par le
fardeau que I'organisme traine avec lui ; car
le tissu adipeux est un poids mort, et un
embonpoint de 10 kg est aussi fatigant
a porter qu'une valise du méme poids. Enfin
les reins et le foie, enveloppés peu a peu
d'une forte quantité de graisse, voient leur
fonctionnement altéré.

Cancer plus frégquent

Toutes ces perturbations entrainent des
lésions ou des maladies en nombre impres-
sionnant. Le ceeur fatigué de l'obése fait
de lui une proie facile pour les « attaques »,
l'angine de poitrine, 'hypertension et l'ar-
tériosclérose, qu'on retrouve ici en propor-
tion deux fois plus fréquente que chez les
individus normaux. Le diabéte le décime de
fagon encore plus meurtriére puisqu'il de-
vient deux fois et demi plus fréquent que
la normale. D’autre part, les rhumatismes
chroniques font souffrir 50 9% des obéses,
qui résistent par ailleurs beaucoup moins
bien que les autres sujets 4 I'infection micro-
bienne. Il faut ajouter i cette liste sommaire
les calculs biliaires, les troubles hépatiques,
I'asthme, tle cancer et méme les accidents,
sans doute plus fréquents parce que I'obése
est moins rapide et moins agile dans ses
mouvesments.

A la lumiére de ces données récentes et
résumant les dangers de l'obésité, fléau de
la société moderne, le Dr David P. Barr,
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Les risques de mortalité sont augmentés

par l'excés du poids. Les chiffres ci-dessus ont
été établis par la « New York Life Insurance »,

physicien éminent attaché au New York
Hospital, s’est écrié lors du récent Sympo-
sium de I'obésité & Boston : « De toute évi-
dence, il faut regarder l'obésité comme le
feu rouge mettant en garde tous ceux qui
veulent conserver santé et longue vie. Mais
il n’en a pas toujours été ainsi, car autrefois
les médecins ignoraient sa gravité. »

L’obésité commence a 10 ¢,

Les femmes et jeunes filles de Turquie,
d’Egypte, de Palestine, se gavent d’aliments
parce que leur « beauté » est fonction du
nombre de leurs kg; aussi leur tour de
taille dépasse-t-il souvent la longueur de leur
corps. L'Occident ne partage pas le méme
point de vue, bien que 'opinion publique
ne soit pas encore, au gré des médecins qui
jettent I'alarme, suffisamment prévenue con-
tre I'excés de poids. Leonard Williams, un
médecin anglais, a déclaré dans un ouvrage
célebre que I'obésité « dite aussi corpulence,
pourrait étre divisée selon ses degrés en trois
catégories : l'obésité enviable, I'obésité
comique ct l'obésité pitoyable, auxquelles
sont liés respectivement I'euphorie, les petits
troubles fonctionnels et enfin les complica-
tions graves. Mais, ajoute-t-il, en réalité, au-
cun cas d’obésité n’est enviable, et tous sont
pitoyables ».

Ou commence donc l'obésité ? Les clini-
ciens sont d'accord pour admettre que cet
état est caractérisé lorsque le sujet dépasse
de 10 % le poids normal qu'impliquent
sa taille et son 4ge. A ce moment, de I'avis
unanime des spécialistes, la maladie est
« grave » Mais on nous apprend d'autre
part que toute prise de poids intempestive
de 4 a 5 kg doit étre considérée comme
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compagnie américaine d'assurances sur la vie.
La statistique de la « Metropolitan Company »
(en bas, a droite) est encore plus pessimiste.

alarmante, car elle représente le premier
pas vers I'obésité et l'organisme, abandonné
a lui-méme, ne pourra que s'acheminer vers
une aggravation plus ou moins rapide de
I'embonpoint. On a remarqué, depuis les
travaux de Rony, que bien souvent I'obésité
se déclare d’une fagon foudroyante : le sujet,
jusque-la normal, se met soudain & grossir
en quelques mois. Aprés quoi, cette « phase
dynamique » étant terminée, le nouvel obése
voit son poids se maintenir constant pendant
tres longtemps, parfois méme pour le reste
de ses jours; c'est la « phase statique ».
Or I'obésité est d’autant plus facile & vaincre
qu'elle est plus récente ; les obésités dites
« constitutionnelles » ou « héréditaires », ou
méme installées depuis plusieurs années, sont
tenaces et difficilement réductibles.

II. — SES CAUSES

La porte du cabinet médical souvre, li-
vrant passage i une dame corpulente qui
s'asseoit et commence :

— Docteur, je viens vous consulter parce
que je ne cesse pas de grossir. Et pourtant
je mange comme un oiseau !

Jusqu'a ces derniéres années, le médecin
pensait aussitdt, comme le souligne avec
humour le Dr Krusen, que cette dame man-
geait en réalité, non comme un moineau,
mais « comme un vautour ». Trés probable-
ment, la suralimentation devait étre la cause
de son mal.

— Madame, décrivez-moi vos repas.

Et, si la description s'avérait modeste, le
praticien songeait alors 4 « linsuffisance
glandulaire ». i

Aujourd’hui, & la lumiére des notions les
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plus modernes, les causes et le traitement
de I'obésité se présentent sous un jour tres
différent. Si on a fait état pendant si long-
temps de la suralimentation et de l'insuffi-
sance glandulaire, c’est que ces deux phéno-
ménes semblaient a priori expliquer de facon
trés simple et trés logique la prise de poids.
Un individu quelconque peut grossir soit
parce qu’il absorbe trop de calories, soit
parce qu'il n'en brile pas assez. Dans les
deux cas, la balance entre les recettes et les
dépenses est déséquilibrée, et la graisse sac-
cumule. Dans le premier cas, I'obésité vient
d’un apport alimentaire extérieur trop grand
et on I'a baptisée pour cette raison « exo-
géne » ; dans le second l'obésité est engen-
drée par un mauvais comportement de
l'organisme lui-méme, les sécrétions inter-
nes déréglées causant une trop grande
« assimilation » de la nourriture; et la cause
est « endogéne ».

Aujourd’hui, on commence a admettre
que I'excés alimentaire, la cause « exogene »,
est beaucoup plus rarement qu'on le pensait
autrefois a l'origine des obésités. La preuve
en est que, soumis 2 un méme régime, cer-
tains individus grossissent et d’autres mai-
grissent. « Cest ainsi, constate le Dr Al-
beaux-Fernet, I'un des plus grands spécia-
listes francais en la matiere, que dans une
collectivité de jeunes filles dont les menus
sont identiques et l'appétit presque égal,
certaines sont sveltes, d’autres ont un poids
normal et d’autres sont franchement gras-
ses. » On constate aussi que pendant la der-
niére guerre, en pleine période de sous-ali-
mentation, on a vu se maintenir ou méme
se créer un certain nombre d’'obésités. Et a
'inverse, chacun connait de ces personnes
qui restent maigres malgré une alimentation
boulimique.

La suralimentation elandestine

11 serait toutefois exagéré de dire que la
suralimentation ne joue aucun roéle dans
'apparition de I'embonpoint. Le Dr Gilbert-
Dreyfus, éminemment connu en France pour
ses travaux, a fait dans une publication le
bilan trés clair de cette vicille querelle
« Il n'y a pas d’obésité endogéne pure :
ce serait le fait de sujets qui emmagasine-
raient de la graisse et prendraient du poids
en jetinant. L'on ne saurait trop insister sur
le role majeur de la suralimentation clan-

destine dans la constitution des embon-
points : en période de disette, I'immense
majorité des obéses maigrit..., I'immense ma-
jorité, mais non pas l'unanimité. Certains
obéses, sans duperie possible, mangent effec-
tivement peu. Tout se passe comme s'il
existait un systéme thésanrisatenr permettant
4 ces sujets de réaliser une économie sur
des apports alimentaires cependant inférieurs
au minimum vital normal. » -

Le réle des glandes

La plupart des spécialistes considérent
actuellement que I'obésité dépend le plus
souvent de causes « endogénes ». Il s'agissait
donc de découvrir la nature de ce mystérieux
systéme thésaurisateur.

Des travaux récents révélent tout d’abord
que la notion d’ « insuffisance glandulaire »,
admise jusqu’ici comme étant la cause de
beaucoup d’obésités, est a réviser.

L'ovaire de la femme, parfois paresseux,
était hier encore tenu pour responsable des
embonpoints de 'adolescence ou de la qua-
rantaine. Qu'en pense-t-on aujourd’hui ?
« A la ménopause ou aprés castration, dit
Gilbert-Dreyfus, 'apparition de I'obésité est
certes fréquente, mais cependant inconstante
(50 % des cas environ). Bien plus, dans
10 9o des cas, la ménopause s'accompagne
d'une chute de poids. On est donc en droit
d'affirmer que I'ovaire ne joue pas un rdle
direct dans le processus d’engraissement. »

Le corps thyroide, de son cOté, a long-
temps été incriminé de la méme fagon. Mais
les derniers travaux ont montré que I'insuf-
fisance thyroidienne n'a en matiére d’obésité
qu'une « valeur d’orientation » (Dreyfus).
Azerad, lui aussi, estime ce role trés réduit.

INFLUENCES
DU POIDS SUR LA MORTALITE
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RAPPORT POIDS-TAILLE CHEZ L'HOMME NORMAL
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Ces deux tableaux indiquent le poids
exact qu'un homme (3 gauche) ou une femme

En laboratoire, 'ablation de la thyroide fait
engraisser certains chiens, mais ni le cheval
ni le chat ; et encore, parmi les chiens, seuls
prennent du poids ceux qui sont systéma-
tiquement gavés. Du reste, on nous fait
remarquer qu'il existe chez certains hommes
de grandes insuffisances thyroidiennes sans
augmentation de poids: cest ce que l'on
appelle les « crétins maigres ».

Reéstait I'hypophyse, cette minuscule glan-
de située dans le cerveau. Elle a subi,
l'examen, la méme disgrice que les précé-
dentes. Si bien que le célebre physiologiste
Hetherington a pu conclure : « Contraire-
ment aux anciens travaux, aucune expérience
récente n'incrimine plus ’hypophyse comme
facteur d'obésité chez I'animal de labora-
toire. Chez I'homine, de méme, [Iidée
d'obésité hypophysaire perd chaque jour du
terrain. Ce diagnostic tend 4 disparaitre pro-
gressivement. » Car, ici encore, le chien
ayant subi l'ablation de I'hypophyse maigrit

100
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(2 droite) doit peser en fonction de sa taille
et de son dge. lls ont été établis par le Dr Al-

s'il est sous-alimenté et engraisse si on le
gave.

Si ces différentes glandes endocrines
accompagnent souvent 1'obésité de leurs dé-
réglements, il est bien établi qu'elles ne la
provoquent pas. L'une aprés l'autre, elles
ont perdu leur réle de « vedette de I'obé-
sité » qui leur était attribué il y a encore
quelques années. 11 a fallu chercher ailleurs.

La consultation d’une obése

En 1955, dans le cabinet médical ou la
malade alarmée vient consulter le spécialiste,
I'investigation clinique a pris un tour tout
nouveau.

— Mai oui, madame, je vous crois. Il
est fort possible que vous mangiez peu.

Le nombre exact de calories qu'absorbe
chaque jour cette corpulente personne, les
mouvements de gymnastique qu'elle exécute
chaque matin dans sa chambre, ['activité de
ses fonctions ovariennes et thyroidiennes ont
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beaux-Fernet, Meédecin des Hopitaux de Pars,
et spécialiste de lobésité. Voir, page 102, le

perdu aux yeux du médecin leur intérét pri-
mordial. L'interrogatoire et I'examen révé-
lent d’autres signes discrets combien plus
utiles pour le diagnostic.

L’examen de la peau est révélateur ; sous
les doigts, celle-ci a la consistance et I'aspect
granuleux de la peau d’orange.

— J'ai de la cellulite, docteur ? 2

— Ce mot ne veut rien dire. Etes-vous
préoccupée, soucieuse ? Souffrez-vous parfois
de la soif ?

L’obése, étonnée, a répondu par I'affirma-
tive. Elle est conduite dans une chambre de
clinique ot une balance enregistre son poids
deux fois par jour. On note le matin 83 kg,
et le soir 82 kg seulement : curieuse varia-
tion. Maintenant, la malade étant i jeun,
une infirmiére lui fait boire 600 centimétres
cubes d'eau pure, puis, deux heures aprés,
la prie de recueillic ses urines : la quantité
est toute petite. Ce manége recommence le
lendemain, avec la seule différence que la

meéme tapleau pour les enfants. L'obésité débute
a partir de 10 % d’excés sur les poids indiqués.

patiente reste couchée : cette fois-ci la quan-
tité recueillie atteint presque le litre.

Que signifie tout ceci ? D’abord que cette
dame souffre d'une « obésité spongieuse »
typique. Le métabolisme des graisses et de
I'eau est chez elle absolument déréglé.
L’épreuve dite « de Cottet », 4 laquelle on
vient de la soumettre, montre qu'il y a un
déséquilibre certain entre les quantités d’cau
qu'elle boit et celles qu’elle élimine. Chez
un sujet normal, la quantité d'urine recueil-
lie aurait été la méme les deux jours.

Cette malade engraisse parce qu'elle est
fatiguée et ennuyée, et I'emploi du temps
plus ou moins calme et tranquille de ses
journées fait varier son poids dans un sens
ou dans l'autre. Son embonpoint est d’ori-
gine affective ; il a été déclenché par son
systéme nerveux central. Et il aurait pu,
selon les cas, s'accompagner d'un appétit

" redoutable, de crises d’asthme, de diabéte

ou de troubles du sommeil.
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I OBESITE I

La place maitresse du systéme nerveux
central dans l'apparition de I'obésité est
désormais une certitude scientifique.

L’ « obésité cérébrale », on le sait aujour-
d’hui, est causée par une région de notre
encéphale qui répond au nom d’hypothala-
mus. Cet hypothalamus est un ensemble de
formations nerveuses complexes situé au
sommet du bulbe rachidien, entre le cervelet
et la base du cerveau. Les premiers, Camus
et Roussy, puis Bailey, Bremer et Smith
s'attachérent 4 I'étudier. Mais plus récem-
ment, depuis quelques années, deux autres
savants américains nommés Hetherington et
Ranson ont repris ces travaux ; ce sont leurs
expériences qui viennent d'éclairer le mys-
tére de I'embonpoint.

Dans leur laboratoire, Hetherington et
Ranson ménent leurs investigations sur des

rats blancs. Ils provoquent, avec des appa-
reils précis, des lésions de certaines cellules
nerveuses de I'hypothalamus sur ces 4ni-
maux. Puis ils remettent les rats opérés dans
leur cage, au voisinage d’autres rats laissés
indemnes. Deux 4 trois mois plus tard, les
malheureux rats blancs ainsi traités sont de-
venus deux fois plus gros que leurs fréres ;
leur énorme corps obése contient 50 2
74 9 de graisse. De leur c6té trois autres
chercheurs, Rath, Ichenkin et Patton, ont
provoqué la méme monstruosité chez le
singe, par le méme moyen : aprés quatorze

* mois, le singe avait quadruplé son poids.

On a remarqué en méme temps que, sitot
aprés la lésion hypothalamique, les rats de-
viennent affamés. Mais ils boivent nettement
moins que les rats-témoins, et présentent ce
qu'on appelle une « tétention aqueuse »,
emmagasinant dans leurs corps d'énormes

quantités d’eau liée i la graisse, comme la
dame obése dont le cas était cité plus haut.

RAPPORT POIDS-TAILLE

L'hypothalamus est le nceud du probléme.
Il constitue le centre régulateur de la faim,
de la soif, du sommeil, de la régulation
nutritive et du métabolisme de la graisse
et de I'eau, On lui décerne aussi le titre
de « centre de I'humeur » (Jean Delay).
I faut ajouter que cet extraordinaire hypo-
thalamus est aussi le centre de toute notre
vie affective et émotionnelle.

3 mois 0,58 5,100~} 0,57 5,000
6 mois 0,65 7,200 0,64 7,200
I an 0,71 9,400 0,70 9,100
18 mois 0,75 10,500 0,74 10,300
2 ans 0,81 11,750 0,80 11,350
3 ans 0,93 14,000 0,91 13,900
4ans | 0,98 | 15900 | 0,96 | 15500
5 ans 1,05 | 17,200 1,03 | 16,700 passent autrement, au hasard de l'existence.

6 ans i,10 19,700 1,08 17,800 Ce sont alors nos émotions, nos soucis, nos
19.000 ennuis, voire méme des germes infectieux,
b

qui troublent notre hypothalamus et entrai-
8ans | 1,22 | 23,500 LI9 | 21,000 | ept par 13 Lobésité. Le Pr Gilbert-Dreyfus
9 ans 1,27 25,200 1,24 23,550

insiste, par exemple, « sur la fréquence avec

10 3ns 1.32 | 27.000 1.30 | 25.700 laquelle on trouve chez les obéses des signes

‘ ’ 4 - discrets de méningo-encéphalites occultes,

I ans 1,37 29,000 1,35 29,000 des traumatismes affectifs et des chocs émo-

12 ans 1,42 33,000 1,40 32,500 tifs ». Il ajoute que d’ailleurs parmi ces

36.300 obésités cérébrales, « il en est ou le com-

: portement alimentaire n’est aucunement

14 ans 1,51 41,000 1,48 40,400 altéré et ou le trouble porte exclusivement
I5 ans 1,55 45,000 1,52 43,500

sur la régulation nutritive ». Ceci explique
16 ans 1,59 | 50,000 1,55 | 47,850 pourquoi certaines personnes grossissent de
A7ans | 1,63 | 55,000 1,57 | 49,900

Les soucis font grossir

Evidemment, on ne peut le léser systé-
matiquement que sur des animaux, et en
laboratoire. Chez les humains, les choses se

fagon paradoxale en apparence, sans se sur-
alimenter. Enfin, cette découverte apporte




Voici le nouveau

Abondance ou diéte ? Tel
est le dilemme que posent
les théories actuellement
admises pour le traitement
de l'obésité. En haut, le ré-
gime de suralimentation
préconisé par le Dr Pen-
nington est a4 base de pro-
tides et de graisse. L'obése
mange 600 g de viande et
180 g de beutre par jour,
et boit a volonté. Seuls sont
limités les légumes et les
fruits qui contiennent du
-sucre. Ce régime fournit
environ 2 500 calories par
jour, alors que le régime
classique de sous-alimenta-
tion n’apporte 4 1'obése que
1000 calories quotidiennes
(menu représenté “en bas).

régime d’abondance




I OBESITE I

des révélations sur I'embonpoint qui envahit
souvent les femmes aprés qu'elles aient mis
au monde un enfant. Pendant la grossesse,
I'organisme de la future mére fournit une
énergie considérable au feetus qu'elle porte,
sans pour cela accroitre obligatoirement son
alimentation ni entamer ses réserves adipeu-
ses. C'est donc que son hypothalamus a mo-
difié sa régulation nutritive, forcant le corps
4 produire plus d'énergie avec un régime
alimentaire inchangé. Et si elle grossit apres
la naissance, C'est patce que son « tonus »
hypothalamique de grossesse s'obstine a2 ne
pas revenir 4 Ja normale comme autrefois.
Depuis ces résultats, les savants ont poussé
leurs investigations plus loin encore et,
armés d'instruments de dosage trés précis,
ils se penchent actuellement sur les secrets
de la cellule adipeuse. Comment ces indési-
rables cellules gorgées d’eau et de graisse
sont-elles en relation avec I'hypothalamus ?
Aujourd’hui, le mystére est en grande partie
éclairci. Par voie nerveuse et hormonale, les
centres hypothalamiques “envoient leurs or-
dres 4 un relais d'une extréme importance :
deux petites glandes, les surrénales. Aussi-
tot, I'écorce des surrénales ou « cortex »
modifie ses propres sécrétions en consé-
quence, et les envoie par les vaisseaux san-
guins jusque dans les cellules du tissu
adipeux. Encore ce grossier schéma se com-
plique-t-il en réalité d'une foule de phéno-
ménes accessoires ; car le cortex surrénalien
intervient peut-étre aussi secondairement sur
les autres glandes endocrines : d’ou la fré-
quente association de troubles endocriniens
i I'obésité. L’ensemble réalise un mécanisme
en circuit fermé 4 multiples retentissements
réciproques, d'ailleurs encore mal connus.

Qui commande & la graisse ?

Quoi qu’il en soit, les hormones surréna-
les, baptisées du nom de « corticoides »,
sont devenues en tant qu'agents exécutifs de
I'hypothalamus, de véritables vedettes. Dans
ces extraordinaires substances réside en effet
la clé du mécanisme de I'obésité. Depuis
les récents travaux de Kendall, on connait
un grand nombre de corticoides, l'illustre
chercheur en ayant préparé une trentaine
tant par extraits naturels que par reconsti-
tution synthétique. Ces dosages sont loin
d’étre aisés, étant donné les quantités infi-
nitésimales sur lesquelles ils portent. Pour
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se donner une idée des difficultés rencon-
trées, il faut avoir a I'esprit que les surré-
nales ne sécrétent pas méme, au total, un
milligramme d’hormones en #n an ! Pour-
tant on sait aujourd’hui, de fagon certaine,
grice en particulier au Francais Rivoire, que
les corticoides sont toujours plus élevés chez
I'obése que chez I'homme normal.

Clest donc grice aux corticoides, dont les
centres hypothalamiques commandent indi-
rectement la sécrétion, que notre organisme
engraisse ou maigrit. Comment les choses se
passent-elles ? Les traitements les plus mo-
dernes de l'obésité sont basés, en grande
partie, sur ces observations. Caron s'est
apercu que ces étonnantes hormones corti-
coides se divisent en deux groupes distincts,
selon que le squelette complexe de leur
formule chimique posséde un atome d’oxy-
geéne en plus ou en moins.

Le régne des cortieeoides

La premiére catégorie régle le sort des
sucres et des protides que nous avons digé-
rés. Si son fonctionnement est tant soit peu
perturbé, les combustions se font mal : les
graisses, au lien d’étre, comme on dit,
« convenablement briilées au feu des gluci-
des et des protides », vont rester a4 peu prés
intactes et s'accumuler en réserves adipeuses.

La seconde catégorie de corticoides, pen-
dant ce temps, régne en maitre sur l'eau et
le sel de notre corps, organisant leur utili-
sation et leur élimination. Le sodium, corps
électrolytique, est en solution dans I'eau de
nos tissus, dissocié en deux morceaux por-
tant le nom d’ions et de cations. Son com-
portement dirige les courants de l'eau 2
travers tout notre corps, ce qui est trés im-
portant puisque l'eau constitue 70 % de
notre poids total. Cette deuxiéme fonction
des corticoides est donc, elle aussi, capitale.
Les sécrétions sont-elles légérement altérées?
Aussitot les cellules se mettent 4 emmaga-
siner des quantités d' « eau salée » parfois
considérables, au lieu de les rejeter. Et Ia
encore, notre corps prend de 'embonpoint.

Si bien qu'en définitive les causes de
I'obésité apparaissent comme trés complexes.
Le phénomene, d’origine nerveuse, affective
ou méme infectieuse, se complique de trou-
bles glandulaires variés, et enfin retentit sur
lappétit en le déréglant plus ou moins. La
médecine considére donc qu'il n'y a pas




« une » obésité, mais « des » obésités mul-
tiples, les particularités de chaque cas devant
étre étudiées minutieusement.

IIl. — SON TRAITEMENT

Le diagnostic une fois établi, le traite-
ment sera choisi en conséquence. Car la
aussi, la gamme des possibilités est trés
grande ; elle peut aller de I'établissement
d'un régime approprié jusqu'a la psychiatrie,
en passant par les cures hormonales.

En matiére de diététique, les idées récem-
ment exposées, au Symposium de 1'obésité
de New York par le Dr A.-W. Pennington,
explosent comme une bombe dans le ciel
de tous les obéses.

Le régime préconisé par le Dr Pennington
est en effet un véritable régime de surali-
mentation, dont la pratique a déji fait mai-
grir de 4 4 6 kg par mois 300 obéses des
usines Dupont de Nemours. Le Dr Penning-
ton s'appuie sur les récents travaux de deux
chercheurs, Lichtwitz et Kugelman, qui ont
montré que le sang des obéses contient un
taux . anormal d'acide lactique et d'acide
pyruvique, deux produits fabriqués par ['or-
ganisme lors de I'oxydation des sucres. Ceci
signifie, dit-il, que les cellules de 'obése ne
sont plus capables d'oxyder complétement
les sucres, c'est-d-dire les glucides, Ces glu-
cides, sans doute laissés intacts par suite de
quelque déréglement des hormones corticoi-
des, se transforment en graisse superflue et
s'accumulent de facon encombrante dans nos
tissus. Il suffit donc de proscrire les sucres
du régime de I'obése. Les aliments tels que
les pommes de tetre, le riz, le pain, les
fruits, dits « hydrates de carbone », contien-
nent des glucides : le Dr Pennington ne
permet 3 ses malades qu'une toute petite
ration d’hydrates de carbone de 60 g par
jour, soit environ 200 g de pommes de terre
et un fruit. Mais les obéses se rattrapent en
consommant quotidiennement 500 4 600 g
de viande, et environ 180 g de beurre et
de graisse! L'absorption massive de cette
graisse ne les empéche aucunement de mai-
grir et, en outre, ils peuvent boire 4 volonté
de grandes quantités de liquide a n'importe
quel moment.

Non moins original, quoique différent,
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Dans la nouvelle collection d’Ambre du Muséum

DES ANIMAUX MOM}FIES
VIEUX DE 500000 SIECLEN

LE Muséum de Paris exposera bientdt en
permanence un trésor étrange. Cest une
collection unique au monde de 4 000 pierres
d’ambre. Cette substance mystérieuse étonne
encore aujourd hui les savants, aprés avoir

été pendant des siécles plus recherchée que

I'or, non seulement pour sa beauté, son par-
fum subtil, sa tiédeur incompréhensible, mais
pour les propriétés extraordinaires qu'on lui
prétait. Il y a moins d'un siecle que la
science a découvert que l'ambre n'était pas,
comme on l'a cru longtemps, de l'urine de
lynx solidifiée, mais la séve résineuse d'un
conifére qui a.poussé dans les régions de

la Baltique au début de I'ére tertiaire, il y
a cinquante millions d’années. L'ambre est
ainsi la plus ancienne maticre plastique du
monde. Une de ses caractéristiques les plus
singuliéres, que fera ressortir la future « Ga-
lerie -d’ambre » du Muséum, c'est d'avoir
servi de tombe transparente a toute une
faune et une flore — parfaitement conser-
vées — des grandes foréts de I'ére tertiaire.

Le Muséum de Paris a acheté ce trésor
a un Anglais, M. Maurice W. Bursey, le
dernier survivant d’une caste millénaire, celle
des grands trafiquants internationaux de
« l'or de la Baltique ». Pendant cinquante




ans, il a été commis-voyageur des mines
d’ambre de Prusse orientale. Les Russes, en
laissant tomber le rideau de fer devant une
colline de craie qui domine Keenigsberg, ont
mis fin 4 son activité. Ce sont eux qui
exploitent aujourd’hui, pour leur compte,
cette ancienne richesse extraite a ciel ouvert
d'une mince couche de terre bleue qui
s'étend sous la moraine glaciaire et les fa-
laises d'alluvions entourant le port.

En mettant la main sur la petite bourgade
de Palmnicken, dans la presqu’ile de Sam-
land, le principal centre d’extraction de
I'ambre, les Russes ont pris la suite de tous

les conquérants de « l'or de la Baltique »..

Bijoux et statuettes d’ambre découverts dans
de nombreuses tombes préhistoriques dissé-
minées a travers I'Europe et le Proche-Orient
ont permis de retrouver avec précision « les
routes de I'ambre » qu’empruntaient conqué-
rants ¢t commergants. Le pays de I'ambre
passait, en effet, autrefois, pour une sorte
d’eldorado mystique. Il a attiré toutes sortes
d’expéditions dont celle de la Toison d’Or.
Néron y envoya des ambassadeurs qui lui
rameneérent la matiére premiére de son céle-
bre monocle d’ambre, la premiére lunette
de soleil. Clest le trafic de I'ambre qui a
donné naissance, en Europe, aux grandes
voies commerciales dii Moyen Age. De
grandes puissances financiéres se sont édi-
fiées sur l'exploitation de ces « pierres du
soleil ». Les chevaliers teutoniques tiraient
le meilleur de leurs revenus des mines d’am-
bre ou était imposé le travail forcé. De nos
jours encore, Bouddhistes et Mahométans
restent fascinés par I'ambre et sont de fidéles
clients de la lointaine mine bleue soviétique.

Aujourd’hui, cependant, cest surtout
comme objet d'étude scientifique que I'am-
bre garde pour nous un vif intérét. Buffon
déja avait été intrigué par cette pierre. 1l
croyait que c’était de la cire de fourmi ou

Maurice W. Bursey devant les plus belles
piéces de sa collection d'ambre brut. Rarissimes,
elles sont estimées chacune a plus de 150 000 fr.
Au premier plan, & g. : ambres osseux (Lithua-
nie). Prés de sa main droite : ambre rouge (Bir-
manie et une énorme goutte de résine fossile
(Poméranie). Bursey tient dans la main gauche
un bloc venant de Grimsby (Grande-Bretagne),
Sur la table i droite huile d'ambre, acide
succinique cristallisé et colophane. Au pre-
mier plan : ambre vert fluorescent (Poméranie).

La récolte de Pambre. Les tempétes
I'arrachent aux falaises de Keenigsberg et le re-
jettent avec du goémon sur la cote suédoise (en
haut) ol il est ramassé par les pécheurs. En
bas : sur ce plateau, la récolte d'une journée.

du miel durci. D’autres y virent le résidu
de mystérieuses vapeurs condensées.

On sait maintenant que I'ambre provient
de la résine d'un conifére — non identifié
— qui a poussé autrefois sur I'emplacement
de l'actuelle mer Baltique. Au début de
I'ére tertiaire, le nord de I'Europe était re-
couvert par la mer. Puis, pour des raisons
inconnues, les eaux se retirérent, provoquant
I'exhaussement de chaines de montagnes
plus hautes que les Alpes, et d’importantes
fles se formérent dans la Baltique. Cest
dans ces régions disparues que croissaient
les arbres 2 ambre. Pendant des millions
d’années, la résine de ces coniféres saccu-
mula dans le sol, formant les gisements
qu'on exploite depuis la préhistoire dans le
secteur de Keenigsberg.

Les glaciers qui s’étendirent ensuite sur
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Faune et flore
de Pére tertiaire

Dans 'ambre fossile, se sont englués des plantes
et des insectes vieux de 50 millions d'années. Le
principal intérét scientifique de l'ambre réside
dans I'état de conservation miraculeux de ces
vestiges. Cette résine fossile raconte tout un cha-
pitre de I'histoire des grandes foréts tertiaires
qui couvraient, sous un climat subtropical, une
grande partie du nord de I'Europe. Une clas-
sification compléte a été faite de ces insectes et
plantes embaumés depuis 1/2 million de siécles.
Les spécialistes de I'Evolution ont retrouvé, a
leur grande surprise, parmi les espéces vivant
actuellement en Amérique. du Nord, au Japon
et dans la Chine du Sud des types de mouches
et d’insectes semblables a celles de 1'ambre fossile.
1ls les croyaient disparus depuis des millénaires.

La colleetion. Ces pe
tits blocs d’ambres taillés
et polis (page de droite)
ont été sélectionnés parmi
des milliers. Ils contiennent
des insectes et des végétaux
de l'ére tertiaire : fourmis, |
termites, MOUStIQUES, COTAUX,
algues, fleurs et feuilles ad-
mirablement conservés. Ci-
dessus, grossie 7 fois, une
mouche et (& gauche) une
scolopendre. Les bulles vi-
sibles dans l'ambre con-
tiennent de Il'eau et des
gaz, également fossiles.

Une araignée saisie sur
sa toile par un jet de ré-
sine il y a des millions
d’années permet aux pa-
léontologistes . de détermi-
ner les espéces qui vivaient
a Pére tertiaire : elles dif-
ferent trés peu de celles
qui hantent aujourd’hui cer-
taines foréts subtropicales,
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Sépulture moderne : la matiere plastique

I’Europe provoquerent par leurs poids I'en-
foncement des iles de I'ére tertiaire. Le sol
de la forét s’abaissa jusque dans la mer et
I'ambre se déposa dans des masses d'allu-
vions et des glaises sablonneuses, colorées
en bleu par un minéral appelé glauconite.
De grands charriages dé terrain, dus au
transport des masses glaciaires, bouleverse-
tent plus ou moins ces dépots.

)

Des pierres qui flottent !

L'ambre est ainsi devenu une sorte de
pierre marine. Sa densité étant d'ailleurs
voisine de celle de 'eau de mer, il est fré-
quent que des morceaux d'ambre soient
arrachés aux falaises par les vagues et soient
entrainés entre deux eaux jusque sur les
cOtes de la Suéde et du Danemark. (Avant
la découverte et I'exploitation des mines de
Palmnicken, 'ambre était affaire non de mi-
neurs, mais de pécheurs spécialisés qui le
ramassaient sur les cétes). Cette densité
particuliére de I'ambre permet de vérifier si
un bloc ou un collier d’ambre est vrai ou
faux. S'il flotte dans une solution d'eau
salée d'une densité allant de 1,05 4 1,09, il
est vrai. S'il coule, ce n’est pas de I'ambre !

Les bouleversements géologiques de I'ére
tertiaire et du début du quaternaire, en mo-
difiant les circonstances de I'écoulement de
la résine d'ambre ou de sa solidification,
sont 4 l'origine de la variété des ambres re-

cueillis dans la presqu’ile de Samland. On
y trouve des pierres qui vont d'un jaune
presque blanc et transparent au brun rou-
gedtre, en passant par toutes les teintes inter-
médiaires. Parfois, il est trouble ou laiteux.
Certaines de ces variétés sont plus appré-
ciées que d'autres. En Afrique et dans
I'Orient, on préfére plutét I'ambre blanc
« appelé ambre osseux ». Les bijoutiers re-
« cherchent I'ambre bitard », aux multi-
ples nuances allant du bleudtre au jaune
clair avec parfois des gradations sombres. Il
y a également des ambres trés rares, vert,
bleu, rougedtre, plus particulierement appré-
ciés des collectionneurs.

Les circonstances de la formation de
I'ambre ont eu une conséquence inattendue.
Elles ont mis a notre disposition un extraor-
dinaire musée d'histoire naturelle. Dans la
résine d’ambre se sont, en effet, englués des
milliards d’insectes et de débris de toutes
sortes de 'ere tertiaire. On y a méme trouvé
des plumes d'oiseau, des ongles, et des poils
de mammiféres (d’écureuil ?) couverts de
PUllX.

De PFeau de mer fossile!

L’ambre renferme encore une autre mer-
veille, un trésor historique incomparable. Il
contient des gouttes d’eau, soit libres soit
enfermées dans les vésicules de certaines
algues. Des recherches sont actuellement
poursuivies en Angleterre pour déterminer
si I'analyse de cette eau ne fournirait pas
les secrets de la composition des océans de
I'ére tertiaire en bordure desquels I'ambre
s'est déposé, allant méme jusqu'a emprison-
ner des coraux vivants sortis de leur cara-
pace de calcaire.

<—Des résines synthétigues  spéciales sont

utilisées par le Muséum pour la conservation
d’insectes ou de plantes fragiles. Voici l'inven-
teur de ce nouveau procédé coulant uue piéce
au laboratoire du Muséum, rue Cuvier, 3 Paris.

Les fossiles d’anjourd’hui sont  enrobés mp

dans un petit bloc de matiére plastique. Ci-
contre, une série de coléoptéres, des fougéres,
un papillon. En haut, 4 g. et a dr., un crine
d’oiseau dans un boitier ouvrant transparent.







ANIMAUX MOMIFIES

L’ambre intéresse encore les savants i un
autre point de vue. Cette pierre a toujours
passé pour avoir des propriétés magiques et
des vertus thérapeutiques. Les spécialistes de
I'ambre recherchent actuellement quelles
sont les bases physiques et chimiques de ces
croyances. L’ambre a été utilisé empirique-
ment, par voie interne, par contact, sous
forme de baume ou de fumigation, comme
antispasmodique, antiseptique, cordial, séda-
tif, et contre de nombreuses affections. Or
les curieuses recherches d'un savant suisse, le
docteur Rudolf Steiner, tendent & prouver
que ces pratiques sont fondées médicale-
ment. L'ambre est, en effet, une résine
amorphe, et I'on sait toute I'importance des
résines en pharmacopée.

D’autres constatations ont été faites par
le docteur Steiner. L'ambre, substance po-
reuse contenant des millions de petites vé-
sicules, absorbe facilement les sécrétions
acides de la peau. Ce sont ces sécrétions qui
modifient 4 la longue la couleur d'un collier
d’ambre et le rendent superficiellement opa-
que.

L'ambre est un trés mauvais conducteur
de la chaleur. Méme par grand froid, un bi-
jou d’ambre donne une agréable sensation
de tiédeur. Il est également mauvais conduc-
teur de I'électricité et se charge négative-
ment au moindre frottement. A ce dernier
phénoméne se rattache indirectement une
des utilisations modernes de I'ambre. Cer-
taines pieces essentielles des appareils de
transfusion sanguine, en Allemagne parti-
culiérement, sont, taillées dans I'ambre. Le
sang frais ne coagule pas, en effet, au
contact de cette résine « vivante ».

La plus vieille matiére plastique

L'ensemble de ces propriétés ont poussé
le collectionneur, Maurice W. Bursey, dis-
ciple du docteur Rudolf Steiner, a relancer
sur des bases scientifiques la médecine de
I'ambre.

La plus vieille matiére plastique du
monde intrigue également les chimistes.
Chaufée a4 170°C, 'ambre devient mou
comme du caoutchouc. Il peut étre alors
épuré et pressé a volonté : cC'est ainsi que
I'on forme des tiges, des fume-cigarettes,
des bouts de pipe et certains bijoux, colora-

bles au gré du fabricant. A partir de 290° C
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et jusqu'a 420° C, selon sa qualité, I'ambre
fond en se décomposant: par distillation,
on obtient de I'essence, de I'acide succinique
cristallisable, et une masse vitreuse brunitre,
de fluorescence verte, la colophane d’am-
bre. Contrairement 2 'ambre normal, cet
« ambre fondu » est facilement soluble dans
les huiles et les essences éthériques, et dans
I'huile de lin : il donne un vernis et des la-
ques qui dépassent de loin, en brillant et en
solidité, toutes les résines classiques du type
copa[ ou damara et qui conservent en outre
un parfum délicat. On peut protéger le bois,
et en combattre les insectes destructeurs avec
de I'huile d'ambre. Elle est aussi employée
depuis quelque temps avec succés dans cer-
taines techniques de flottation de minerais.

L'ambre artificiel

Les chimistes ont tenté de refaire de
lambre a partir de ses constituants élémen-
tarres, mais ils ont échoué : on ignore, en
effet, les processus physique et biologique
qui ont provoqué, il y a 50 millions d'an-
nées, le durcissement de la résine liquide !
Tout ce que I'on peut conjecturer, c'est que
I'ambre n'est pas un corps chimique distinct,
mais un mélange de diverses résines répon-
dant 4 la formule globale C,, H,,O.

A défaut de pouvoir faire de I'ambre
synthétique, les chimistes se sont efforcés
de trouver une matiére plastique qui garde
certaines propriétés de I'ambre naturel. Un
chercheur du Muséum vient ainsi de sé-
lectionner une résine synthétique capable,
comme |'ambre naturel, d’enrober et de
conserver des insectes. Grice 4 cette techni-
que on pourra, pour la premiére fois, réa-
liser une collection de moustiques, ce qui a
été impossible jusqu'a présent A cause de
leur fragilité.

Il est douteux que cette réussite de
’homme soit aussi durable que celle de la
nature. Ce sont les vertus particulieres de
I'ambre, qui ne sont pas toutes élucidées et
notamment ses propriétés antiseptiques, qui
ont fait de lui un incomparable embau-
meur. Les chimistes, savants modestes,
n'osent affirmer que leurs sarcophages plas-
tiques sont aussi parfaits que les tombes
transparentes et naturelles des iles d’ambre
de la Baltique,

Pierre GENDRON
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Le pneu sans chambre supprime
le risque n° 1 de l'automobile

L'ECLATEMENT

-EN Amérique, presque toutes les voitures de
tourisme sont équipées de pneus txbeless,
autrement dit sans chambre i air, et si I'on
désire des pneus normaux, il faut le spécifier
i la commande. En France, déja des milliers
de voitures en sont équipées. A Paris, plus de
1 000 taxis les ont adoptés, et I'on peut pré-
voir que, dans un avenir assez rapproché,
presque tous les automobilistes en réclameront
sur leurs voitures.

Quels sont donc les avantages de ces pneus
qui, aux yeux des personnes non averties, pa-
raissent suspects d’'une plus ou moins bonne
étanchéité par le fait méme qu'ils n'ont pas
de chambre 4 air ?

Plus de erevaisom

En premier lieu, les crevaisons sont prati-
quement supprimées. Pour la plupart des fu-
beless — tous les constructeurs I'ont démon-
tré — on peut faire 8 000 km avec des clous,
i la seule condition de ne pas les retirer. Pour
d’autres — et c'est le cas des pneus francais
Kléber-Colombes — une matiére obturante
faite de cacutchouc butyl piteux prend la
place du clou au fur et 2 mesure qu'on I'ex-
trait. Au sens propre du mot, ils ne sont donc
pas « increvables » mais, ou bien I'objet péné-
trant est prisonnier des cordes qui ‘forment
I'armature du pneu, ou bien la perforation
qu'il a occasionnée se ressoude.

LE PNEU « KLEBER COLOMBES ;-’

« TUBELESS » comporte une couche de matiére
obturante (du butyl piteux) qui, lors de I'ex-
traction du clou, adhére a ['objet perforant et
bouche le trou. Le pneu ne se dégonfle pas.

<= ¢ GOODYEAR » fait subir 4 ses pneus sans
chambre des tests particuliérement sévéres : dans
les pires conditions, ils ne déjantent pas et
n’éclatent jamais. Sur la photo du centre; la voi-
ture saute sur un matelas de bouteilles cassées.

L'efficacité est telle que les taxis ainsi équi-
pés n'ont plus de roues de secours. On pré-
tend méme, que sur le marché européen, des
voitures seraient liveées prochainement sans
cinquiéme roue.

Jamais d’éclatement

En cas de perforation importante (large
entaille provoquée par un tesson de boyteille)
le pneu ne se dégonflera que trés lentement.

BUTYL
PATEUX

REVETEMENT
IMPERMEABLE %
A L'AIR

RAINURES
D'ETANCHEITE



Trois fagcons de
les pneus sans

réparer
chambre

Le conducteur restera maitre de son véhicule
quelle que soit sa vitesse. L’éclatement et ses
suites graves sont beaucoup moins-a redouter.

Le roulage a plat, qui met 4 mal les cham-
bres et les enveloppes des pneus normaux, ont
des conséquences moins funestes, car les flancs
des nouvelles enveloppes sont plus résistants.
D’autre part, sous I'effet d'un virage 4 grande
vitesse, le pneu ne déjante pas. De tout ceci
il résulte une sécurité jusqu’alors inconnue.

Le rendement kilométrique du pneu est lui-
méme accru, car la pression de l'air reste
constante. En outre, étant plus léger que I'en-
semble enveloppe-chambre, il s’échauffe moins
vite.

Le « TUBELESS » framneais.

Nous avons dit que la chambre 4 air était
supprimée ; pratiquement son réle est tenu par
une pellicule étanche a base de caoutchouc
butyl qui adhére a la face interne de 'enve-
loppe. A la jonction pneumatique-jante,
I'étanchéité est obtenue par une série de rai-
nures disposées le long du talon. La valve est
placée sur la jante par l'intermédiaire de deux
joints en caoutchouc. Un mélange plastique
de butyl piteux disposé sur la partie interne,
en face de la bande de roulement, joue le
rdle de matiére obturante.

Comme tous les pneus sans chambre, ce
pneu peut se monter sur toutes les roues plei-
nes sauf celles a jantes soudées, Cependant les
jantes ne doivent étre ni bosselées ni rouillées.
Le gonflage doit se faire brusquement pour
faciliter la mise en place du talon sur la jante.
On le gonfle 4 4 kg/cm? et on le tape sur
le sol. Aprés vérification de I'étanchéité dans
un bac d’eau, on le raméne enfin & sa pression
normale.

Pour leur bon entretien, les pneus doivent
étre vérifiés périodiquement. De toute fagon,
les petites réparations sont excessivement sim-
ples et trés rapides; celles plus importantes
sont toujours faciles. Le rechapage est possible
comme avec tous les pneus ordinaires; quant a
I’équilibrage des roues, les masselottes nor-
males conviennent 4 condition de chanfreiner
’aréte de la patte d’attache qui touche le pneu.

Bien siir, les twbeless coutent plus cher, de
10 & 30 %, que les pneus ordinaires chambre
comprise, mais I’amortissement est rapide si
Pon tient compte du meilleur rendement, du
colit des réparations et de I'avantage, incalcu-
lable celui-la, de ne pas avoir 4 changer de
roue sous une pluie battante.

;ocaéal  g6éi(dfdr

: Charles GIRARD
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LE PISTOLET A PNEUMATIQUES est
utilisé pour des trous allant jusqu's 3 mm, avec
les pneus qui n'ont pas de couche de butyl pa-

LE BOUCHON préconisé par Goodyear pour
des trous allant jusqu'a 6 mm se place, aussi,
sans qu’il soit nécessaire de démonter la roue.

LE TAMPON convient pour les trous plus
importants, mais le démontage de la roue et
méme du pneu est indispensable. T.’emplacement




teux. On souléve la roue, on dégonfle légérement
et aprés avoir nettoyé la blessure, on injecte un
peu de matiére obturante. Parfois, il faut trem-

per la roue enticre dans l'eau pour repérer- le
trou. Aprés regonflage, faire rebondir la roue pout
que les rainures du talon adhérent bien 4 la jante.

Aprés avoir introduit de la colle dans le trou
avec une aiguille, on se sert de cette méme ai-
guille, munie d'un chas spécial, pour introduire le

e la blessure comme le tampon sont nettoyées et
on y applique de la dissolution. Lorsque la disso-
lution commence a sécher, on introduit 1'aiguille

bouchon que l'on pousse jusqu'a ce qu'il ne dé-
passe la bande de roulement que de 3 mil-

limeétres. Le pneu est alors prét a rouler.

du tampon dans le trou et l'on tire jus-
qu'a ce que le champignon s'applique contre
I'enveloppe. On coupe le tampon au ras du pneu.
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LE CONVERTIPLANE BELL A REACTION est unique

el

au monde. Les cylindres disgracieux

disposés de chaque coté du fuselage sont deux réacteurs Fairchild J-44. Ils permettent au pilote de
décoller a la verticale, puis aprés les avoir fait tourner de 90°, de voler horizontalement.

POUR CES QUATRE AVIONS,
PLUS DE PISTE D'ATTERRISSAGE

Slm un aérodrome enneigé situé prés des
chutes du Niagara, I'avion le plus révo-
lutionnaire du monde, le convertiplane Bell a
réaction, a effectué tout récemment son pre-
mier vol de démonstration. En présence des
autorités civiles et militaires des Etats-Unis, le
pilote d’essai de la Compagnie Bell, David W.
Howe, décolla & la verticale, passa en posi-
tion de vol horizontal et, aprés avoir bril-
lamment fait la preuve des extraordinaires
possibilités de son appareil, atterrit avec
I'émouvante lenteur d'un hélicoptére. Lawren-
ce D. Bell, président de la Compagnie Bell,
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conclut cette démonstration en disant: « Il
s'agit la, sans nul doute, du tournant le plus
important que 'aviation ait connu depuis I'ap-
pareil des fréres Wright. »

Les recherches entreprises depuis des années
pour mettre au point des engins conciliant 2
la fois les propriétés de I'avion classique et
de I'hélicoptére ont donc été menées i bonne
fin. Les études ont été menées simultanément
par les trois. plus grandes compagnies de
construction aéronautique des U. S. A. : Bell,
Transcendental, McDonnell.

Le convertiplane Bell a réaction, cet étrange




appareil dont les actualités cinématographi-
ques ont présenté les évolutions, a I'apparence
d’un petit avion de tourisme. Actuellement,
plus-de vingt vols d’essai ont été effectués;
ils ont permis de constater qu'en toutes cit-
-constances le pilote gardait un controle parfait
de ses commandes. Mais pour en arriver 13, il
a fallu que David Howe se familiarise pen-
dant prés d’'un an avec son appareil. Le pre-
mier vol, effectué le 16 novembre 1954, n'avait
duré que 40 secondes. :
Au total, il aura fallu trois ans pour mettre
au point une invention indispensable a la stra-
tégie militaire moderne, comme a l'intensifi-
cation du trafic aérien. Désormais, les stra-
téges de I'armée U. S. auront 2 leur disposi-
tion un appareil qui pourra, comme |héli-
.coptére, décoller 2 la verticale, faire du sur-
place, mais qui sera doué, en outre, .d'une
vitesse d’environ 400 km/h et du rayon d'ac-
tion d'un avion. Lorsque le convertiplane de
grande taille sera au point, on pourra envi-
sager de l'utiliser 4 des opérations de renfort,
de secours, d’évacuation, etc. Il sera I'élément
indispensable de toute guerre de mouvement.

Au eccur méme des villes

De leur coté, les villes qui n'avaient pas les
moyens de construire et d’entretenir de lon-
gues pistes, indispensables aux avions moder-
nes, vont pouvoir étre desservies par conver-
tiplane.

Le XV-3, second type de convertiplane pre-
senté par Bell, peut déja étre lancé industriel-
lement. Au contraire de I'appareil a réaction,
qui ne transporte que son pilote, le XV-3
peut prendre 4 passagers. Son aisance est ex-
traordinaire : c'est l'engin a tout faire. Sa
vitesse est de 300 km/h et son rayon d’action
est compris entre 1000 et 1500 km.

Le XV-1 McDonnell n'a du convertiplane
que le nom, car en fait il ne convertit rien.
Il dispose 4 la fois d'un rotor et d'une hélice.
1l peut transporter trois personnes a 200 km/h,
sa longueur de 10 métres est légérement su-
périeure i son envergure. Indéniablement, il
est, avec sa double queue, le plus racé et le
plus élégant de tous les appareils de ce type.

Quant au Transcendental 1-6, c’est un vieux
routier, puisque sa conception remonte 2 1945.
Sa vitesse est de 250 km/h.

L’industrie américaine va évidemment par-
faire I'outil étonnant qu’elle vient de se don-

ner. Sa clientéle est d'ailleurs toute préte : aux

U. S. A, 28 millions de personnes prennent
I’avion, le train ou le car pour des trajets
n’excédant pas 1000 km. En se posant au
ceeur des villes, le convertiplane ralliera les
suffrages que I'avion n’avait pas encore gagnés.
Christian COFFINET

LE BELL XV-3 posséde au bout de chaque aile

3

un rotor i trois pales: Servant au décollage ver-
tical, ces rotors font aussi fonction d’hélices
pour la propulsion horizontale de Iappareil.

&

s AR A2y el dnaln i
LE MCDONNELL XV-1 dispose dun rotor
pour s'élever et d'une hélice située a l'arriére de

I'appareil pour se propulser. Un réacteur logé
dans le fuselage fournit la puissance nécessaire.

LE TRANSCENDENTAL 1-6 posséde deux
rotors animés par un moteur Lycoming de 160
chevaux. Son maniement est trés simple: un




LES PIECES FORGEES peuvent avoir les
formes les plus diverses. Obtenues par étirage

continu, elles sont plus résistantes que celles usi-
nées sur tour car leurs fibres ne sont pas coupées.,

A 400 COUPS/MN, ON FORGE
UNE PIECE EN QUELQUES SECONDES

UN nouveau procédé de forgeage, dit « for-
geage vertical », rapide et précis, vient

de faire son apparition dans les usines
francaises. Il permet de fabriquer des piéces
en un temps record : un obus est obtenu en
vingt secondes. En outre, I'idée d'imprécision
et de grossiéreté d'exécution, que faisait nai-
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tre l'expression « brut de forge », doit étre
revisée : le forgeage vertical atteint la préci-
sion du dixiéme et méme du centiéme de mil-
limétre. Ainsi, aprés avoir été relégué au
second plan par les machines-outils et les
procédés modernes d’extrusion, de coulée sous
pression, ou de soudage, le forgeage revient

. en téte des procédés d'usinage.

Jusqu'a présent, le forgeage était handi-
capé par l'emploi de marteaux trés lourds
difficiles 4 controler et par le fait que la
piéce n’était pas fixe. Le forgeage vertical

LA MACHINE A FORGER G F M. Sur la
page de droite, en photo, vue d'ensemble de la
machine : le dessin 4 grande échelie donne le
détail du travail des marteaux. Sur la page de
gauche, plan schématique. Les bielles, au bout
desquelles se trouvent les marteaux, sont action-
nées par des excentriques qu'un moteur entraine
a 400 t/mn; elles coulissent en outre dans un
disque oscillant dont 'axe coincide avec celui de
la piéce 4 forger. Pour- obtenir une régularité
parfaite, la piéce tourne durant le forgeage. Un
systtme hydraulique régle la position et l'avance
de la téte de montage qui tient la piéce. Un sys-

téme analogue agit sur les tambours por-
tant les excentriques, commandant ainsi la
distance des marteaux i l'axe de la piéce.



utilise au contraire 3, 4 ou 6 marteaux légers
qui convergent sur la piéce et la frappent en
méme temps. Toute leur force sert a défor-
mer la piéce et n’est plus transmise au sol
comme avec les marteaux-pilons.

La premiére version de ces machines est des-
tinée a forger des piéces pleines. Les mat-
teaux frappent la piéce en trois points symé-
triques, 4 la cadence de 400 coups a la mi-
nute. Les temps de forgeage trés courts, 20 a
50 secondes au maximum, permettent de ne
chauffer les piéces que deux fois tout au plus.
D’autre part, le systéme de commande pou-
vant étre changé en moins d’une demi-heure,
la machine peut servir aussi bien pour les
grandes séries que pour les piéces isolées. En-
. fin, caractéristique plus remarquable, la pré-
cision du procédé supprime toutes les finitions.

Pour obtenir des piéces creuses, cn part soit
de tubes, soit de cuvettes. En partant de tubes,
on fabrique des essieux de remorques, des

tuyeres, des tubes a ailettes intérieures ou exté-
rieures; on peut également diminuer le dia-
métre des tubes on réduire 'épaisseur des
parois. A partir d’'une cuvette, on obtient des
bouteilles, des obus, etc. Les cotes externes
atteignent la précison de 0,1 mm, tandis que
la précision des cotes internes peut aller jus-
qu'a 0,03 mm.

On peut également usiner des piéces sy-
métriques autres que des piéces circulaires. Les
machines les plus courantes utilisent alors
quatre marteaux de forme appropriée. Clest
ainsi que l'on forge des tubes a profil aérody-
namiques, des ailettes de ventilateur ou de
turbine, des arbres cannelés, etc.

Ce procédé récent, en plein développement,
permettra 2 la forge de reconquérir sur la
machine-outil une place importante, notam-
ment (lans l'industrie automobile.

André ScHORP




L’ENSEMBLE de [I'appareil photographique
ultrarapide. Sur le bloc de gauche, I'opérateur
observe la fenétre o0 s'inscrivent les images

d’alimentation sont dans

LA PARTIE OPTIQUE : télescope électro-
nique €t organes de commande. Les dispositifs
le deuxiéme meuble.

CET APPAREIL PHOTOGRAPHIE
AU DIX-MILLIONIEME DE SECONDE

OUR son vol d’inauguration d'un service
P régulier de cargos aériens transatlantiques,
le 1" mars dernier, I'avion de la compagnie
Airwork emportait un appareil photographique
ultrarapide, commandé par le gouvernement
américain 4 la firme britannique Winston
Electronics Ltd. Cet appareil, destiné au centre
d’essai d'armement d’Aberdeen (U.S.A.), peut
enregistrer 6 images successives, dont le temps
d’exposition peut varier de 10 microsecondes,
jusqu'a 1 dix-millioniéme de seconde, l'inter-
valle entre deux images étant alors de 5 dix-
millioniémes de seconde. Pendant la durée
d’exposition d’'une image, la lumiére ne par-
~ court que 30 m environ !
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Pour découper, dans le temps, des « mstan-
tanés » photographiques de plus en plus courts,

-on doit posséder des sources de lumitre trés

intenses, et il faut réaliser un dispositif rédui-
sant le temps d'exposition 4 la valeur mini-
mum. Trés rapidement, I'inertie des dispositifs
mécaniques les rend impropres a réaliser des
temps de pose suffisamment brefs, et I'on doit
faire appel a des dispositifs électriques qui,
seuls, peuvent assurer une commande assez
rapide du déclenchement et de l'obturation.
Le flash électronique, qui fournit un éclair
puissant et bref, assume a la fois le role de
source lumineuse et d'obturateur. Mais on ne
peut accroitre indéfiniment la puissance des



éclairs tout en réduisant leur durée. C'est pour-
quoi on a eu I'idée d'utiliser un autre dispositif
dont les applications se multiplient rapide-
ment : le télescope électronique.

Des images électroniques

Le télescope électronique est constitué par
un tube cylindrique dans lequel régne un vide
poussé. A une extrémité, se trouve une photo-
cathode sur laquelle on projette I'image opti-
que de l'objet étudié. En chacun de ses points,
la photocathode émet des électrons en nombre
d'autant plus grand que ce point est plus
éclairé : une « image électronique » prend
ainsi naissance. Les électrons émis par la pho-
tocathode sont accélérés, puis, aprés avoir été
déviés par des lentilles magnétiques ou élec-
trostatiques, viennent frapper un écran fluo-
rescent. Ils y forment une image semblable 2
celle qu'on a projetée sur la photocathode,
mais beaucoup plus brillante, par suite de
I'énergie des électrons.

Supprimons, maintenant, la tension qui ac-
célére les électrons, 'image va s’éteindre. Réta-
blissons-la pendant un temps trés court, un dix-

SIX VUES de la mire de réglage. Les images

millioniéme de seconde, on aura, sur ’écran
fluorescent, & condition que I'objet i étudier
soit puissamment éclairé, une image photogra-
phiable. Ce sera un instantané au dix-millio-
niéme de seconde, la réponse de la photoca-
thode a I'excitation lumineuse étant immédiate.

Six imstantanés
sur une méme plague

Pour obtenir des images successives du
méme objet, on ne peut pas les projeter i la
méme place sur I'écran fluorescent, car celui-
ci posséde une « mémoire » beaucoup trop
longue : il continue i émettre de la lumiére
pendant trop longtemps.

Clest ici que se révele, une fois de plus, la
souplesse des dispositifs électroniques. On di-
vise I'écran fluorescent en 6 cases et on dévie,
par des champs électriques variables, le fais-
ceau des électrons, de telle sorte que les images
viennent s'inscire dans 6 cases successives. Ce
procédé présente, on le voit, une parenté étroite
avec les techniques employées en télévision.

Henri FARJAUD

CES SIX CLICHES successifs du déclenche-

sont des carrés de 20 X 20 mm. Leur définition
est de 60 lignes/cm pour la vitesse maximum,

ment et de l'extinction d’un flash électronique
correspondent a4 une durée de trois microsecondes.
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place de choix dans les foyers modernes; elle
permet aux ménagéres de faire de substan-
tielles économies et de travailler en un
un pull-over en 45 minutes.

temps record :

Elle exécute tous les points, du jersey au jac-
quard, et elle tricote en forme. L'élasticité et la
structure des mailles sont, en outre, réglables 2
volonté. Facile a utiliser, la machine est légére
et se pose partout, sans aucune vis de fixation.

*DERNIERES
REALISATIONS
PRATIQUES

f(— UN AMPLIFICATEUR qui assure l'indépen-

dance totale des mains lorsque l'on téléphone,
sans aucune liaison, prise de courant ou fils gé-
nants. La puissance de réception est réglable a
volonté. Le Fonadek, fonctionnant en haut-parleur,
permet 4 plusieurs personnes de prendre part i la
conversation téléphonique. A l'appel de la son-

nerie du téléphone, il suffit de placer le
récepteur sur l'amplificateur, ainsi qu'il est
indiqué ci-contre, pour qu'il soit instan-
tanément mis en service. Seule précaution

a prendre, bien diriger la voix sur la conque.

LA PEDALE ET LE CADRE Iso, présentés o

par M. A. Isaac, sont les deux grandes
révolutions de la bicyclette que I'on croyait pour-
tant étre arrivée i son point de perfection opti-
mum, La pédale suspendue supprime la majeure
partie du passage au point mort, permet d'aug-
menter le couple moteur lorsque l'on force vers
I'avant et ne quitte jamais le pied. Le raccour-
cissement du cadre en augmente la solidité,
tandis que l'extrémité de la fourche avant, pres-
jue horizontale, absorbe mieux les trépidations.

-



CETTE ARME DE DEFENSE, que rien ne

distingue, a premiére vue, d'un 6,35 classique,
tire des cartouches i gaz lacrymogéne trés efficaces.

t

LE STEREOGRAPHE UNIVERSEL de
M. Delugas vient au secours des éléves qui
ne peuvent se représenter les figures dans l'es-
pace. Il se compose de trois cadres métalliques :
le montage de n'importe quelle figure se fait
avec des aiguilles, des élastiques et du plexiglas.

DEUX INDICATEURS LUMINEUX qui=>
seront appréciés des cyclistes et motocyclistes
pour signaler leurs évolutions : il suffit qu'ils
lévent le bras pour qu'un interrupteur 2 bille fer-
me le circuit électrique dissimulé dans le gant
ou le bracelet et que [ampoule s'allume.




2 CV CITROEN NORMALE dans un

UN INGENIEUR FRANCAIS DECOUVRE

XTERIEUREMENT, la 2 CV Citroén de

M. Federspiel est semblable 4 toutes celles
de sa série ; pourtant, garée sur le coté d'une
route trés bombcc elle demeure parfaitement
horizontale.

Dés que le conducteur et les passagers
s’'installent, on s'attend a wvoir la voiture
s’écraser comme toutes les 2 CV. Etonnement:
la caisse reste 2 la méme hauteur au-dessus
du sol.

Une fois en marche, ce sont bien d’autres
surprises : cassis, dos d’dnes, nids de poules,
passages 4 niveau et autres embliches de la
route sont abordés i vive allure ou au ralenti,
sans dommage pour le chissis, sans heurts
pour les occupants. Mieux, au cours d'un
virage non relevé, pris a grande allure, au
lieu d’étre déjetés vers les parois de la caisse,
comme cela se produirait avec un véhicule
normal, les passagers restent appliqués nor-
malement aux banquettes : la voiture s’est

M. JEAN FEDER-
SPIEL est un ingé-
nieur électronicien spé-
cialiste de la radio-
diffusion et de la télé-
vision. C'est lui qui fut
chargé, en 1945, de
reconstruire I'émetteur
TV de la Tour Eiffel,
qui diffuse les program-
mes sur 445 lignes.
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virage non releve @ la

vorture s'incline a l'extérieur.

inclinée vers l'intérieur de la courbe, le virage
a été aussi correct que celui d'un avion.

Dailleurs, la sensation éprouvée dans le
véhicule pendant le trajet est aussi confor-
table, aussi « aérienne », que s’il sagxssaxt
d'un parcours en hélicoptére...

Une suspension « active »

La clé du mystere réside dans un ensemble,
relativement simple, d'organes interposés
entre le chissis de la voiture et les ressorts
habituels. Au lieu d’étre passive, la suspen-
sion est devenue « active ».

A chaque roue est associé un vérin de lon-
gueur variable commandé par deux dispositifs
distincts montés en paralléle : I'un 4 action
rapide, I'autre a action lente. Les variations
de longueur du vérin corrigent automatique-
ment, d'une part, les détentes ou les compres-
sions intempestives du ressort dues aux cahots,
d’autre part, la flexion du ressort sous I'effet
de la charge.

Il s’agit donc d'une véritable « servo-sus-
pension » qui garde toujours a la caisse du
véhicule la méme hauteur par rapport au sol
et explique ainsi analogie de sensation avec
celle que donnent les transports aériens.

Si les vérins du véhicule sont, en plus,
asservis 4 des facteurs autres que certaines
distances 4 respecter entre I'essien ou le chis-
sis, on s'explique qu’il soit possible de pro-
duire des effets supplémentaires. Si l'on fait
intervenir ies forces centrifuges (forces d’iner-
tie transversales) au moyen de systémes
pendulaires, la voiture s’incline vers l'intérieur
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2 CV SERVO-SUSPENDUE dans le méme virage, a 80 km/h. La voiture s'incline a l'intérieur.

LA SUSPENSION AUTOMOBILE IDEALE

des virages. Si I'on utilise les forces d’inertie
longitudinales, le plancher demeure horizontal
pendant les accélérations ou les freinages. En
faisant intervenir la pesanteur, il serait pos-
sible de maintenir la voiture horizontale dans
les montées et les descentes.

Toutes ces performances peuvent étre obte-
nues sans grandes complication, sans néces-
siter d’autre transformation que celle de
la suspension. Ajoutons que, pour donner a
ce dispositif son maximum d’efficacité, il est
nécessaire de supprimer les amortisseurs, ce
qui réjouira nombre d'automobilistes qui les
vouent depuis longtemps aux gémonies.

Cette invention apparait donc comme révo-
lutionnaire par les perspectives nouvelles
qu'elle ouvre dans un domaine qui, malgré
les dires des constructeurs, est encore assez
négligé : celui du vrai confort en automo-
bile. Grice i la suppression des oscillations
lentes de grande amplitude, il n'y a plus de
coups de raquette, de roulis, de tangage, etc.

On I’électronigue méne a tout

L'auteur de cette invention remarquable est
un ingénieur francais, M. Jean Federspiel.
L’histoire de sa découverte est riche en ensei-
gnements, car M. Federspiel n’est pas un

MALGRE LA DECLIVITE de la chaussée
(en haut), ou malgré les cahots de la route, rem-
placés (en bas) par les chocs provoqués par un cy-
lindre dissymétrique tournant a grande vitesse, le
chissis du véhicule reste rigoureusement horizontal.




SCHEMA DE PRINCIPE :
de commande & action rapide (F) et lente (H),
actionnés en fonction des déplacements des points
2 et b, agissent sur les distributeurs M, N et L.
Ceux-ci admettent dans le vérin, ou en rejettent,
le liquide mis sous pression dans le réservoir.

Les dispositifs

mécanicien, mais un électronicien, spécialiste
de la radiodiffusion et de la télévision.

Aprés avoir participé, avant la guerre, 2 la
construction et a l'exploitation du premier
émetteur national de télévision, a la Tour
Eiffel, il effectua en 1939 [linstallation du
plus puissant radar francais, a2 l'ile de Port-
Cros. M. Federspiel fut ensuite chargé d’éta-
blir le plus puissant émetteur mobile de I'ar-
mée américaine destiné au Q.G. du général
Eisenhower, puis, en 1945, de reconstruire, en
le perfectionnant, I'émetteur de télévision de
la Tour Eiffel détruit par les Allemands.
C'est ce méme émetteur qui transmet les pro-
grammes de télévision sur 445 lignes.

De 1946 4 1952, on confia 4 M. Federspiel
la responsabilité des études et la mise au
point d’'un groupe de six émetteurs 4 ondes
courtes de 150 kW a Issoudun qui est le cen-
tre d’émission le plus puissant de France.

Une idée originale.

Cette brillante carriére d’électronicien a per-
mis 2 M. Federspiel de trouver l'idée meére
de son invention, qui semble avoir échappé
i tous les chercheurs antérieurs. Il s’agit de
I'analogie théorique qui, d'un certain point de
vue, existe entre une suspension de roue et...
un amphﬁcateur de télévision.

La suspension appamnt en effet comme un
véritable « filtre » qui doit absorber, non
seulement les oscillations rapides ou moyen-
nes, mais encore les oscillations lentes. Or, si
les suspensions usuelles absorbent celles dont
les fréquences sont comprises entre plusieurs
centaines de cycles/seconde et deux c/s envi-
ron, elles n'ont aucune action sur les oscilla-
tions-de fréquence plus basse.

Se basant sur le fait que deux filtres placés
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en série se comportent comme un filtre uni-
que a plus large absorption, M. Federspiel eut
alors I'idée d'introduire dans la suspension un
filtre pour les fréquences basses : de 2 ¢/s i
0,1 c¢/s. Telle est la raison d’étre du vérin...
Ainsi réalisée, la suspension servo-comman-
dée s’apparente 4 un amplificateur de télévi-
sion dit de teinte moyenne, qui, lui aussi, doit
pouvoir agir sur une large bande de fré-
quences, bien qu'il s’agisse cette fois d’ampli-
fier ces fréquences et non de les absorber.
L'originalité de ces conceptions explique le
caractére révolutionnaire de l'invention, qui
bouleverse une longue tradition technique.
Aprés avoir édifié une théorie du confort
routier et imaginé la servo-suspension, M. Fe-
derspiel entreprit de sourpettre sa voiture expé-
rimentale aux plus dures épreuves. Or, la plus
sévéte n’était pas, comme on poutrait le
croite, de circuler sur tine route parncuhcre-
ment tourmentée et bosselée ! Il s’agissait, au
contraire, de monter le véhicule sur un banc
d'essai comportant des cames spéciales capa-
bles de communiquer aux roues des oscilla-
tions d'amplitude et de fréquence variables.

Le plus sévére des banes d’essai

Toutes les réactions du véhicule étant enre-
gistrées, on dresse une courbe de « réactivité »
de la suspension, ce qui donne son comporte-
ment pour toutes les fréquences. Grice a cette
courbe, « caractéristique » d'une suspension
donnée, l'inventeur a pu mettre en évidence
que, dans une certaine bande de fréquences,
toutes les suspensions classiques augmentaient
Pamplitude des oscillations transmises par les
roues 2 la caisse, au lieu de les réduire ! Cette
augmentation est d’autant plus grande que la
fréquence est proche de celle propre au véhi-
cule, autrement dit de la fréquence de réso-
nance. La réside, en particulier, la cause des
trop fameux « coups de raquette ».

Avec la servo-suspension de M. Federspiel,
la fréquence de résonance est au contraire
supprimée : la suspension devient totalement
apériodique:

Dans le domaine de l'automobile, ot la
France sut jouer longtemps un réle de pion-
nier, il semble qu'une grande invention fran-
caise soit née. Les services qu'elle peut rendre
a la cause du confort tant routier que ferro-
viaire sont inappréciables. En méme temps
que le confort, la tenue de route est d’ailleurs
améliorée, gage d'une meilleure sécurité.

Souhaitons que les constructeurs d’automo-
biles fassent preuve de clairvoyance et sachent
tirer le parti qu'il convient de cette belle

invention.
André BOUVINES



SCIENCE ET VIE PRATIQUE

L’OHMMETRE COMPACT

Tout dépanneur, tout spécialiste radio,
tout électricien professionnel ou ama-
teur, doit avoir dans son équipement,
au méme titre que des pinces, des
tournevis : un OHMMETRE COM-
PACT.

Cet appareil permet de vérifier les
circuits électriques, de repérer des
cibles multiples et de mesurer des
résistances.

L’OHMMETRE COMPACT se pré-
sente dans un boitier isolant, extra-
plat, qui se glisse partout. Il est muni
d’un chevalet et les prises de courant
a pointes, largement isolées, s’emboi-
tent et constituent la courroie de
transport.

La lecture se fait sur un cadran aba-
que, sans tarage préalable, sur 2 échel-
les : 'une, graduée de 0 4 50.000 ohms,
et 'autre, de 0 4 5 mégohms.

La source de courant incorporée est
une simple pile standard 4,5 V.
Dés aujourd’hui, demander la notice
OF 12 3 :

CHAUVIN ARNOUX : 190, rue
Championnet - PARIS-18°.

RENOVEZVOS PARQUETS

Rendez 4 vos parquets 1’éclat du neuf ;
c’est si facile avec le grattoir Skarsten ;
non seulement vous enlevez les taches,
mais vous polissez le bois ; quelle faci-
lité ensuite pour I’entretien. Avec le
grattoir Skarsten vous pouvez donner
du jeu a une porte ou une fenétre qui
ferme mal, décaper un meuble, aplanir
et polir une surface en bois, préparer
une surface & peindre ou finir un
meuble.

©® Un outjl bien en
main.

® Plus de fil a re-
tourner.

@® Des lames amo-
vibles, affutées.

@ Réaffutables plus
de 100 fois.

désire se procurer un grattoir SKARSTEN
(modeéle n® 62 A : Frs 437 + taxe locale)
chez son fournisseur habituel :

Ville

SKARSTEN
36 bis, r. de I’Avenir, CLICHY (Seine)

Méme en vovage... rasez-vous

RIVIERA
Le nouveau rasoir rotatif sans électri-
cité, fonctionne comme une caméra,
11 vous permet d’étre, aussi bien que
chez vous, roujours impeccable en
auto, en train, en camping. Grille ul-
tra fine, auto-affitage des lames.

Essayez-le 15 jours

C.A.C. vous offre cet essai et des fa-
cilités pour le réglement.

C.A.C. (8) 20, rue des Petits-Champs
ELY. 75-24.

Le rasoir RIVIERA, vendu partout
au prix de 6. 500 Frs, est garanti un an.

POUR SEULEMENT 1.000 FR.
a4 réception et 7 mensualités de
1.250 fr. sans frais. Vente directe.
Dernier modéle de Besangon, accom-
pagné du Certificat Officiel de Qualité
2 étoiles, du Centre Technique de
I’Industrie Horlogére (avec poingon
insculpé au fond du boitier).
Mouvement ancre 17 rubis haute
qualité. :
Antichoc étanche, antithermique,
antimagnétique, antipoussiére, ressort
incassable. Boifier plaqué or poin-
¢onné Cétéhor., Cadran frappé guillo-
ché doré, chiffres dorés relief. Bracelet
moss luxe.

3 Garanties datées, référencées,
signées, accompagnent chaque mon-
tre : Garantie totale (méme accidents)
d’un an. Garantie de fabrication de
5 ans. Et, si vous n’étes pas satisfait,
vous retournez la montre dans les
15 jours de réception : nous vous
remboursons aussitét, intégralement,
sans discussion. Ecrivez aujourd’hui a
START, Service n° 16

14, Rue des Granges, BESANCON
(Doubs).

BLOC-MEN

vous est indispensable,
que vous vous rasiez au
rasoir électrique, méca-
nique ou a la lame.
BLOC-MEN for-
me sur la peau
une mince pellicule
protectrice, la ren-
dant ainsi lisse et
. tendue, et permet-
tant de raser facilement et sans dou-
leur méme les endroits les plus déli-
cats comme le menton et le cou.
Plus de peau irritée, rugueuse et
sensible, plus de’ rougeurs.
BLOC-MEN désinfecte, parfume et
régénére la peau.

BLOC-MEN n’est ni une poudre,
ni une créme, ne contient pas d’alcool
et est unique en son genre dans le
monde entier. Essayez-le sans tar-
der. C’est un produit suisse.

En vente : grands magasins, coiffeurs,
couteliers, électriciens, pharmaciens.
L.I.C. Distributeur excl. France et

outre-mer : 29, rue de Miromeésnil,
Paris. AN]J. 29-22,

POURQUOI CHOISIR
UN ULTRA-FEX ?

® Parce que c’est un appareil précis,
mais simple et robuste.

® Parce que sa manipulation facile
permet d’obtenir, dés le début, des
-clichés parfaits et de remarquables
agrandissements.

® Parce qu’il est livré avec bon de
garantie.

@ Parce qu’il est le moins cher des
appareils précis.

ULTRA-FEX 6x9

Les appareils Fex peuvent étre équi-
pés des accessoires suivants : étui cuir
« tout-prét », pare-soleil, écran coloré,
lentille portrait et flash synchronisé.

1ls sont en vente chez les négociants
photographes de 1 653 fr. 2 3 828 fr.

Demandez notice gratuite n® 2,
FEX, 12, place Gailleton, LYON.

GRANDIR

A tour dge, de plusieurs
cent. Nouveau traitement
améric. Appareil SUPER-
STALTO. Succés GA-
! RANTI. Notice GRATIS
(Diser. 2t.)

UNIVERSAL Wi
* 13, r.A.-D.Claye, Paris-14*
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TRIOMPHE DE LA TECHNIQUE 55

Conord présente ses deux derniers modéles la VESTALE, la moins

chire des grandes machines a laver, et la CADETTE, la moins chére

des vraies machines 3 laver

VESTALE

Le mode¢le VESTALE se présente
sous une forme « BLOC » (hauteur
80 cm, largeur et profondeur 6o cm)
en trés belle laque blanche cuite au
four. Montée sur 4 roulettes caout-
choutées, la machine est facilement
transportable.

Le couvercle, compensé par des
ressorts inoxydables, s’ouvre automa-
tiquement a4 la pression d’un
bouton.

Le lavage s’effectue dans une cuve
en trés bel émail-porcelaine inoxy-
dable. Deux procédés sont possibles :

— lavage de 6 kg de linge sec a
Paide d’un agitateur aluminium, ou

— lavage de 3,500 kg de linge sec
dans un panier en aluminium inoxy-
dable muni de 3 palettes. Dans ce
dernier cas, le lavage, le ringage et
I’essorage se font sans aucune mani-
pulation. Le méme panier sert pour
I’essorage dans le cas du lavage par
agitateur.

Le mouvement se trouve dans un
carter étanche rempli® d’huile ; les
piéces du mouvement sont en acier
cémenté, trempé, rectifié, 3 I"abri de
toute usure.

Le passage du lavage 4 D’essorage
se fait par commande, en utilisant un
bouton sélecteur situé i gauche de la
machine.

Un interrupteur, situé a droite,
commande la mise en marche du mou-
vement et de la pompe centrifuge.

Un robinet se trouvant sur le tuyau
régle le débit de cette pompe pour la
vidange.

CADETTE

Le modeéle CADETTE se présente
sous une forme « BLOC » (45 cm de
c6té, 80 cm de hauteur).

Elle est munie de roulettes caout-
choutées et trouve sa place dans
les cuisines les plus exigués.

Le lavage se fait a ’intérieur d’une
cuve en trés bel émail porcelaine
inoxydable 2 I’aide d’un agitateur en
aluminium.

La quantité de linge sec lavé i
chague opération est de 2,500 kg.

I’essorage est obtenu par 2 rou-
leaux caoutchoutés de grande dimen-
sion. Aprés service, [’essoreuse se
replie dans I’intérieur de la machine.

La vidange s’obtient a I aide d’une
petite pompe centrifuge dont le débit
est controlé par le robinet se trouvant
sur le (uyau de vidange.
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Il est 4 noter que ces deux modéles
(VESTALE et CADETTE) font
réellement bouillir le linge. L’un
et l’autre sont équipés i cet effet
d’un systéme de chauffage, soit a
gaz de ville, gaz butane ou électrique.

8

=

TU _\ A4
Pour 1.000 fr. par semaine, vous
pouvez acheter votre
CADETTE
et, pour 10.000 fr. par mois, votre
VESTALE
Renseignements et démonstrations a la
S.M.A.M. CONORD, 55, boulevard
Malesherbes, Paris (8°), aux quinze
succursales Conord : Bordeaux, Le
Havre, Lille, Lyon, Marseille, Mont-
lugon, Mulhouse, Nantes, Nice, Stras-
bourg, Toulouse, Tours, Alger, Oran,
Tunis, Casablanca, 4 Bruxelles, 82,
avenue du Port et chez les 3.000 re-
vendeurs CONORD.

SUR LA PISTE
DES BETES IGNOREES

Entreprise sans précédent, Bernard
Heuvelmans, docteur &s sciences zoo-
logiques, démontre, en s’appuyant sur
une documentation énorme et peu
connue, gue nous sommes loin de
connaitre tous les animaux de grande
taille qui hantent le globe : parmi
cux s¢ trouvent peut-éire certaines
bétes dites préhistoriques.

(Buvre révolutionnaire au point de
vue zoologique, mais aussi passioanante

qu’un roman.
(Ed. Plon)

DEUX POSTES L. M. T.

1° UN PORTATIF PILES-SEC-
TEUR Superhétérodyne avec étage

f HF o 5
lampes mi-
niature +
redresseur®
cadre incor-
poré et an-
tenne télesco-
pigue @ 3
gammes :
PO-GO-0OC
@ H.P. ellip-
tique @
Fonctionne sur 110-127-155-220 volts
® Utilise des piles de grande capacité.
Prix 29.500 fr., moins remise 20 %.

20 UN POSTE MODERNE 7 lampes,

T

alternatif, 2 Haut-Parleurs. MODU-
LATION DE FREQUENCE ET
MODULATION d4’AMPLITUDE,
4 gammes d’ondes PO-GO-OC-OTC,
commande par clavier a touches.
Antenne ferrite orientable en PO &
GO. Antenne dipéle incorporée pour
MF. Fonctionne sur IIo-127 et 220
volts alternatif.

Prix §5.000 fr,, moins remise 20 %.

Documentation : Ets LAG

26, rue d’Hauteville - PARIS-Xe
Tél. TAL 57-30



OFFRE SPECIALE
_ SEMFLEX St6x6

Nouveau modéle
Viseur sportif
mise au -point
-automatique -

— Sac cuir tout

prét,

— 1 livre - la prati-

gue du Sem.

— 1 parasoleil

. — 2 pellicules (24

poses).

* le tout au prix spé-

cialde 20.500 fr.

PHOTO ET CINEMA amat.

%. Lotz
12, RUE RICHER, PARIS 9¢¢
Tél. PRO 57-07 - Envoi franco de port
Facilités de paiement - Toutes marques

Demandez nos conditions spéciales S. V.
sur tous articles

C’est
idiot puisque...

“ 9

“Produit Chevilles RAWL
VILLEMOMBLE (Seine)

G R A NDTIR

avec infaillibles moyens amé-
ricains brevetés en 24 pays.
Résultat rapide, sir, méme
pour adultes. Taille - jambes!
Innombrables remercie-
ments. Attestations médicales
du monde entier. Preuve
GRATIS ! Discrétion - ctr.,
2 timbres. Ecrivez sans enga-
gement 2

AMERICAN W.B.S. 6
. Moulins, MONTE-CARLO
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AGRANDIR SOI-MEME
SES PHOTOS

Pour réaliser ce puissant dérivatif, il ne vous
faut qu’un peu de matériel, un bon manuel, et
un bon agrandisseur! Comme tout vous sera
facile avec 'un des nouveaux modéles LYNXA,
précis, lumineux, d’une qualité réellement
« Professionnelle » mais 4 un prix « Amateur ».

Tous les modéles 24 X 36 peuvent également
étre aisément transformés en excellents projec-
teurs.

Que de joies combinées en perspectives !
24 X 36 - Micron - Rapports I 4 7,5 obj. Topaz 3,5

12.975 fr.
24 > 36-1-SP-parallélogrammes av. objectif Topaz 3,5......... 20.185 fr.
2-S Multiformats av. Topaz 4,5 : 6 X6 : 19.575fr. 6X9......... 19.875 fr.
2-SP 2 parallélogrammes Topaz 4,5 : 6 <6 : 26.375 fr. 6x9...... 26.675 fr.

Documentation détaillée contre 30 fr. en timbres-poste.
LYNXA, 69, rue Froidevaux, Paris-XIV¢I.

CAMPING ALPINISME
TENNIS PATINAGE
KAYAK SKI

VIONILAND

ETOILE : 3, r. Brunel. GAL. 67-52.
BASTILLE : nouvesu magasin, 13, I.
Saint-Antoine. ARC. 35-18

VETEMENTS, CHAUSSURES g
Luxueux catalogue illustré ‘contre 50 F 3
LE FABRICANT SELECT DE TENTES ET DUVETS

POUR TOUS YOS MONTAGES W

PETITS MOTEURS A ESSENCE
SPECTALEMENT POUR BATEAUX  \ —

48 cm® 125 cm?® 310 cm?
ICVS 2¢v 5 5¢cv
documentation sur demande 2

MOTOGODILLE 62, quai Carnot, Saint-Cloud. Mol. 44-55.

MOINS CHERE ET ENPETITES MENSUALITES FACILES.

Directement de Besangon. 15 jours 4 I’essai. Garantie
totale, méme accidents. Longue garantie de fabri-
cation. Réglable en quelques mensualités, sans frais,
ni formalité. Ou escompte.

Trés nombreux modéles « dernier cri », hommes et
dames. Tous perfectionnements. Montres, réveils,
carillons, bijoux or, orfévrerie. Demandez aujour-
d’hui méme le nouveau et passionnant catalogue
illustré et en couleurs n° 6o (60 pages), GRATUIT
et sans engagement 2a :

LA DIFFUSION HORLOGERE
14, rue des Granges, BESANCON (Doubs)

choc 18 rubis Lumineuse.

' Je 131 conslruil
@’ mol-meme

Préampli

Pour moins de 15 000 fr :

Platine Oliver

piéces détachées

En plus des pidces détachées permettant de réaliser les
Magnétophones haute fidélité New Orleans et Salzbourg,
fabriqués par les Etabs CH. OLIVERES, vous pourrez
réaliser les ensembles qui vous donneront toutesatisfaction.

Pour moins de 25 000 fr :

adaptable sur Platine JUNIOR. . . . ... .. 17 470 fr

tourne—d1sqdu.es. ce e e ee s T710fr Préampli d’enregistrement en
P L R A P pidces détachées. .. . ... .. 4 428 fr
Le jeu de lampes. . .. . .... | 475 fr Le jeu de lampes. . .. . ... 1 475 ir

awqre”i g::‘lll’ﬂ 150 fr en timbres-

ipti tous les
documenté avee deS;{;P!'o?, d;t envoyé Ch O LIV E RE Magasins ouverts
Un catologue nombreux SCHéma:mbours-ﬂblﬂ- . tous les jours

5, av. de ia République, PARIS-Xi¢ - OBE. 19-97
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POUR LE CAMPING,
LA VOITURE
ET LA MAISON,
il vous faut notre poste portatif 3 3 ALIMENTATIONS :
PILES - ACCUS - SECTEUR
et de consommation réduite, qui deviendra pour vous I’indispensable et joyeux
compagnon de vos loisirs.

NOUS FABRIQUONS EGALEMENT DE NOMBREUX MODELES:

du petit poste chevet au radio-phono grand

luxe, 3 vitesses, ainsi que des appareils

spéciaux pour les climats tropicaux.

@ Expédition rapide tous risques couverts

France et Union Frangaise.

@® Trés larges facilités de paiement.

@® Garantie 3 ans. Nombreuses références.
Ecrire 24 TELESON-RADIO

Documentation n® 20, 64, av. Ledru-Rollin,
Paris-12°¢ (Métro : Gare de Lyon) DOR. 47-72

PLUS D’ETIQUETTES

Quelles que soient vos fabrications,
économisez temps et argent en suppri-
mant vos étiquettes A D’aide des
MACHINES DUBUIT, qui impri-
ment sur tous objets en toutes matié-
res jusqu’a 1 800 impressions a I’heure.

,.._'-l-tz T ‘_”‘-r ‘
Présentation plus moderne, quatre
fois moins chére que les étiquertes.
Nombreuses références dans toutes les
branches de I’industrie.
MACHINES DUBUIT
58, rue Vitruve, Paris. Mén. 33-67.

SI LA PEINTURE DE
VOTRE VEHICULE

EST ABIMEE...

Lemoindre choc,
I’accident le plus
bénin suffisent 2
abimer la pein-
ture de votre
véhicule. Avec le
nécessaire ama-
teur SPRIDO
(comprenant,
outre les accessoires, le bidon pistolet)
vous ferez vous-mémes des raccords
complets. 1.695 fr. Notez en particu-
lier le bidon-pistolet baby-noir ou
baby-couleur toutes teintes construc-
teurs : g9oo fr. Vente accessoiristes,
motoristes, marchands de couleurs,
etc. ou SPRIDO CELLA, 16, av. de
la Grande-Armée, Paris (17%).

LE SPECIALISTE DE BESANCON

90 %

d’économie

g vous offre ses 500 derniéres créations
o 3 / au prix de fabrique
el Réf. 1580 - Etanche ancre 15 rubis, 2 980 F
/ ressort incassable .
4 Réf. 1528 - Etanche ancre 17 rubis, F
trotteuse centrale, ressort incassable. 4- 500
Réf. 1665 - Calendographe étanche, E
ancre 17 rubis, antimagnétigue. . . .. 3. 980
Pour dame
Réf. 1348 - Beau modéle 4 gonds, ancre F
15 rubis, ressort incassable........ 3- 500
Facilités de patement sans formalités.
Toutes nos montres sont garanties de 3 & § ans par certificat
enregistré. Demandez immédiatement notre lusueux catalogue
gratuit n° 22, Fabrique d’horlogerie de précision R. PHILIPPE et C'¢
2, rue de I’Industrie, Besangon (Doubs).
COMB ‘¢ SIGNAL *’ C 250
@ Tablesrelevabies a verrouillage automatique
en fonte aciérée croisillonnée indéformables
@ Transmission mécanique par engrenage.
cnuercment sS0us carter.
® Embrayage progressif des avances.
@ Toutes les piéces sont interchangeables.

Documentation générale sur demande

162, r. Gambetta

S. BOUFFARD g(RpSNES (Seine)
Téléphone : LON, 15-20
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NE SOYEZ PAS SOURD
Améliorez votre audition, méme trés
défic., av. « WEIMER »,
invisible, SANS PILE
NI FIL, sans appareil
cotteux. Elimine aussi
les bourdonnements. En-
voi gratuit notice illust.
et attest. : ROUFFET
et Cie (Service S. S.),
3, rue Gallieni, Menton.

UNE NOUVELLE MACHINE
MET LA GRAVURE
A LA ORTEE DE TOUS

« GRAVOGRAPFPH »
posséde un ensemble de perfection-
nements inégalés, qui permettent 3
chacun, sans connaissances spéciales,
de devenir rapidement un excellent
graveur.

Elle est indispensable...

— Dans l’industrie, pour la gra-
vure de plaques diverses, instruments,
outillage, etc.

— En bijouterie, pour graver les
monogrammes ou initiales sur les
montres, couverts, poudriers, tim-
bales, etc.

— Pour la gravure courante, pla-
ques de voiture, de porte, colliers de
chien, plaques d’identité, etc.
Renseignez-vous sur les possibilités

que vous ouvre la machine
« GRAVOGRAPH »
et sur les larges facilités de paiement
qui vous sont offertes, en écrivant a la
SOCIETE GRAVOGRAPH

2, rue du Colonel-Driant, PARIS (1¢7)
Pour la province et I’étranger :

42, rue de la Paix, TROYES (Aube).

Agence en Belgique : S.B.E.M.

206, avenue Louise 3 BRUXELLES

DANS 5 MOIS
VOUS GAGNEREZ
DE 28000 2a 40000f

< /"8 comme SECRETAIRE,
‘3’ ~ STENODACTYLO
ou COMPTABLE,
grice i 1la nouvelle
/ Méthode de forma-
tion professionnelle accélérée —
avec Iravaux pratiques chez soi.
— de PECOLE PRATIQUE DE
COMMERCE PAR CORRESPON-
DANCE a Lons-le-Saunier (Jura).

@® Demandez aujourd’hui le Guide
gratuit n°® 961 auquel sera jointe la
liste renouvelée chaque semaine des
situations offertes i Paris, en pro-
vince, aux colonies.
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AH! SI VOUS SAVIEZ
D’0OU VIENT LA PANNE...
Un rien suffit pour
repartir! Elle est
si facile a trou-
ver... sans démon-
tage, 4 travers les !
isolants et méme
sur le moteur AR-
RETE avec le
Controlec et son
guide illustré:
1790 F fco ou 1850 F (+ avion)
c. rembt, BREVETS CONTROLEC,
- 18, rue Monttessuy, C.C.P. 7482-06.

GLACES DESCENDANTES
4 CV.

e = - 4
Porte AV., méme ouverture que la
Frégate : 41 cm, type exportation.
Ets T.C., 4, aven. Pierre-Grenier,
Boulogne. MOL. 05-75.

STABILISATEUR pour 4 CV.

Le stabilisateur Arlé supprime les
réactions longitudinales lors des accés
lérations ou des freinages. Ainsi -
débattement des roues arriére se trouve
freiné dans les virages, ce qui donne
a la voiture une tenue de route sans

Montage simple, sans modification
ni percement. Prix : modéle 1950-54,
le jeu 4.800 frs; modéle 1954-55, le
jeu 5.800 frs. Notice sur demande
aux Ets ARLE, 14-16 rue de la
Goutte d’Or, Paris (18%). MON. 43-31.

POUR APPRENDRE
A DANSER
efficacement et rationnellement, une
seule méthode peut vous satisfaire :
REFRANO. Seul, chez vous, en q.
q. heures, vous deviendrez un danseur
parfait remarqué ddns les bals. Notice
S C., contre envel. timbrée avec
adresse. Cours SC. Réfrano, B.P. 4
Bordeaux-Chartrons. Répurat. mon-
diale. Un cours sérieux et de qualité.

Le Portable le plus perfectionné
équipe I’Expédition frangaise 54-55 a
IPHIMALAYA : ¢ L’ETINCELLE **"
PILES - SEC-
TEUR - ACCU
(toutes les ban-
des. de 13 &
580m. + G.0.)

8 étages.
Sélecteur cla-
vier, cadran 2 Q& &
vitesses, etc.

MONTAGES SPECIAUX ACCU-
SECTEUR pour climats tropicaux,
20 années d’expérience
Mode¢les Europe et Export, Modula-
tion de Fréquence, Electrophones,
Magnétophones.
Documentation générale
Ets GAILLARD Constructeurs
5, rue Charles-Lecocg; 5 - PARIS-XVe

SI VOUS RECHERCHEZ
UN BON MICROSCOPE
D’OCCASION

adressez-vous en
toute confiance
aux Etabl. Vaast,
17, rue Jussieu,
Paris (59).
Tél. GOB. 35-38.
Appareils de
toutes marques
(biologiques, ensei-
gnement) garantis
sur facture.
Accessoires et
optiques (objectifs,
oculaires). B

ACHAT-ECHANGE

Liste S. A. envoyée franco.
(Maison fondée en 1907.

AUSSI BIEN QU’UN PROFESSIONNEL !

Vous exécuterez vous-méme tous vos travaux de menuise-
rie et d’ébénisterie neufs ou d’entretien, des plus petits aux
plus importants, avec les petites machines AHOR.,

Légéres, robustes, précises, elles sont les seules couvertes

par une

SCIE CIRCULAIRE

Table inclinable,
2 guides de sciage.
Lame oscillante
permettant de faire

GARANTIE ILLIMITEE

TOUPIE

Arbre de 12 mm.
avec lumiére pour
fers de formes de
30X 3 mm.

des rainures. Hau-
teur de coupe
80 mm. ... 12.900

S S N G

BLOC COMBINE

Dégau de 150, scie
circulaire, toupie,
moteur 1/2 CV et
plus, 2 bouts d’ar-

DEGAUCHISSEUSE

Table métallique de 950
% 250. Guide amovible
et réglable, fers de 230,
rabotage jusqu’a 450 mm,
En 150 mm....
En 230 mm....

Prix

IXI.I00
14.800

SUPER-BLOC COMBINE

Dégau, scie circu-
laire, toupie, flexi-
ble, etc. .. 62.450
Table support de

bre, poulies, cour-
roies, fil, interrup-
teur 44.150

bloc. Corniérede 25
mm. soudée 1,60 X
0,60,0,65.Prix7.500

14 modéles différents de machines.

l 3-6-9 mois de crédit sur demande. I

Démonstrations :

4 nos bureaux tous les jours, sauf samedi aprés-midi,

4 la Samaritaine, tous les samedis aprés-midi.

Catalogue illustré complet, avec caractéristiques et performances, franco contre

30 francs en timbres.

Nous avons édité une brochure de 100 pages : LES MACHINES A BOIS
D’ETABLIS, dont la lecture vous ouvrira des horizons que vous ne soupgonnez
pas. Elle vous sera adressée franco contre 100 francs en timbres ou mandat.

AHOR S8.V., 21, rue Emile-Duclaux, SURESNES, SEINE - Lon. 22-76.

Distributeur exclusif pour la Belgique :

Ets WEINERT

120, avenue Franklin-Roosevelt. BRUXELLES.

Foire de Lille du 23 avril au 8 mai, Hall 54, Stands 5473-5475
Foire de Paris du 14 au 30 mai, Stand 1753, Sortie Hall 13 Mécanique.
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RIVOLI VOYAGE
LE PLUS GRAND SPECIALISTE
DE LA SERVIETTE EN CUIR

10 (Catalogue gratuit sur demande)

e (11

CAMPEURS... visitez notre
rayon camping avec ses tentes
BELLE-ETOILE.

catalogue sur demande
MAISON CANADIENNE

28, rue des Acacias, Paris. Eto. 12-20.

PISTOLET A PEINTURE

L’appareil que vous attendiez ! Le

- pistolet pulvérisa-
i teur. Fonction-
nant sur 110-220V
alternatif 50 péri-
odes. Cet appareil
pulvérise  toutes
sortes de peintures
et vous servira également a la projec-
tion de cire, liquides, désinfectants,
insecticides, pétrole, huiles, et tous
autres liquides. Prix : 8.750 fr. Feco
¢. remb., ou virem. post. a I’avance.
Suppl. : 220 V, 450 fr. Notice N° 17
Sur demande.

G. DUBOIS

129, av. G.-Péri, Saint-Ouen (Seine).
Tél. Cli. 15.73. C.C.P. 2033-12 Paris,

SACHEZ DANSER...

La Danse est une Science vi-
vante. Apprenez chez vous
avec une méthode congue
\ scientifiquement. Notice n°13
v confre env. et 2 timbres.
~ Ecole 8.V. VRANY, 55,r.de
1’Aigle, La Garenne (Seina)

LES CARRIERES
DE TECHNICIEN DU
BATIMENT ET DES T. P.

W
SN
—

sont accessibles aux
qui désirent un métier agréable,
bien rétribué, stable et d’avenir.
LjECOLE B.T.P.
197, r. de Fontenay, VINCENNES
(Seine). Tél. : DAU. o0g9-92.

forme des dessinateurs, métreurs et

conducteurs de travaux. Elle pré-

pare aux CONCOUrs

d’Ingénieur  des

! B _T_ F Travaux de I’Etat.

COEEE Cours sur place et

par correspondance.

Notice 33 sur
demande.
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jeunes gens

MAROQUINERIE ET

ARTICLE DE VOYAGE
4, boulevard de Sébastopol, PARIS
Il sera consenti 5 % d’escompte 2
toute personne se recommandant de
la revue.

ADHERENCE PARFAITE
|

=i CLAIRFIX

LIMPIDITE

Colle le métal sur bois, sur verre.
Résiste 4 I’eau chaude. Recommandée
pour : maquettes, photos, reliures,
vaisselles. En veate : Grands magasins,
Drogueries. Bazars, Magas:ns d’articles

de Péche.
Société SEP, 25 bis, rue Victor-Hugo
CHARENTON - ENT. 33-84
Echantillon gratuit contre timbre 1 5 frs

ECOLE SUPERIEURE
DE BIOCHIMIE
ET BIOLOGIE

84, rue de Grenelle, Paris (7¢)

prépare aux carriéres des Laboratoi-

res Médicaux, Industriels, Agricoles.

— C.A.P. d’Aide-Chimiste ;

— Brevet de Technicien d’Analyses
Biologiques, Biochimistes, Biolo-
gistes.

Cours du Jour — Cours du Soir

Section d’enseignement ¢ 3 Domicile ”
(Joindre timbre pour notice)

GRANDIR
4 tout 4ge, buste ou jam-
bes seules jusqu’a 16 cm.
av. méth. scientif. ou appareil
AMERICAIN garanti, succés
certain, notice illus. sans frais.
DISCRETION, contre 2 tim-
bres. Olympic, 19, boulev.
V.-Hugo, Nice, Serv. 263.

UNEPUBLICITE EFFICACE
Pour lancer une nouveauté, pour
réaliser des ventes, tout en créant la
notoriété, la publicité de Science e:
Vie Pratique se classe en téte des
statistiques de rendement.
Renseignements et tarifs sur demande.

Etui Briguet
UTIL

i est idéal pour
vous et pour of-
frir. Robuste,
Elegant et d’une
finition impec-
cable, il rend le
grand service
d’avoir

TOUT EN UN
(Plus de cigarettes d’un coté et le
briquet ailleurs.)
Réclamez-le chez votre marchand
habituel.

LE CLUB 55

Le seul appareil piles secteur & rouches
fonctionne partout dans n’importe
quelle condition, sans antenne, sans
prise de courant. ;

6 lampes, 6 gammes d’ondes dont
4 OC y compris la bande maritime,
bateau, avion, police — Sélection par
clavier — Cadre incorporé — Antenne
télescopique escamotable. Double ca-
dran dont r spécial ondes courtes.
Fonctionne également sur secteur
alternatif tous voltages.

Coffrage en matiére moulée de diffé-
rents coloris extra plat 28X 19x9.5.
PAPYRUS RADIO le spécialiste du
poste portatif piles — piles secteur
et postes coloniaux. Expédition immé-
diate France et Colonies. Catalogue
de tous nos modéles contre 75 fr.
PAPYRUS-RADIO 25, boulevard
Voltaire, Paris-11¢. Rog. 53-3I.

I00 000 A 120000 FRANCS

PAR MOIS
Salaire légal du Chef-
Comptable. Préparez chez
vous, vite, 3 peu de frais
le dipléme d’Etat.
Demandez la brochure gratuite n°® 14°
« Comptabilité, clé du succés ».
Si vous préférez une situation libérale,
lucrative et de premier plan, préparez
le dipléme officiel d’Etat
d’EXPERT-COMPTABLE
— Aucun dipléme exigé.
— Aucune limite d’ige.
Demandez la brochure gratuite n° 444
La Carritre d’Expert-Comptable »
ECOLE PREPARATOIRE
D’ADMINISTRATION
PARIS, 4, rue des Petits-Champs.
CASABI ANCA, 157, r. Blaise-Pascal.
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SAVOIR S’EXPRIMER

est un précieux
atout dans bien
des circonstan-
ces. Siun inter-
locuteur vous
donne I’im-
pression de ne
pas réaliser par-
taitement ce que vous lui dites, c’est
souvent a vous-méme qu’il faut vous
en prendre : étes-vous bien sur d’avoir
€Xposé votre projet ou vorre requéte
avec clarté, concision et habileté?
Avez-vous su conduire I’entretien par
étapes, ménager les susceptibilités,
profiter des avantages acquis?
Dites-vous bien que la conversation
est une science qui peut s'apprendre,
quelgues régles simples, quelques
« clés », vous permettront, aprés un
entrainement de quelques mois, d’ac-
quérir une force de persuasion qui
vous surprendra vous-méme. Vous
attirerez la sympathie, vous persua-
derez, vous séduirez avec aisance et
brio. Vous conduirez a votre guise
une conversation, l’animerez, la ren-
drez intéressante. Vous verrez vos
relations s’élargir, votre piestige s’ac-
croitre, vos entreprises réussir. Votre
maitrise de la conversation vous ou-
vrira toutes les portes.

Passionnante brochure gratuite D. 60.
COURS DE CONVERSATION
6, rue Léon Cogniet - PARIS-17°.
Joindre 2 timbres pour frais d’envoi.

IRONS-NOUS
DANS
D’AUTRES GALAXIES ?

La vitesse de la lumiére n’est peut-
étre pas une barriére infranchissable.
I1 n’est pas exclu que de nouvelles
théories permettront un jour de crever
le mur de la vitesse-limite.

Dans 1’état actuel de la science, une
telle assertion peut paraitre fantastique,
mais nos ancétres n’auraient-ils pas
considéré comme insensée la possi-
bilit¢ d’extraire une phénoménale
quantité d’énergie d’un gramme de
métal? Qui sait si des vaisseaux mus
par des forces encore inconnues ne
franchiront pas en un temps trés court
les abimes qui séparent les nébuleuses ?
Dans un roman aux bouleversantes
péripéties, des hommes tentent cette
grandiose expérience, mais leur expé-
dition a un objectif secret dépassant
de loin la vérification d’une théorie...

Jean-Gaston Vandel a écrit sur ce
théme un ouvrage passionnant qui a
remporté les suffrages d’éminents vul-
garisateurs scientifiques car, sous une
action mouvementée et trés atta-
chante, perce une sérieuse documen-
tation technique. Demandez « NAU-
FRAGES DES GALAXIES » a
votre libraire, en précisant que ce
livre a été publié dans la célébre collec-
tion « Anticipation » des Editions du
Fleuve Noir. (Le vol. 240 fr.)

L’ELECTRONIQUE
A VOTRE SERVICE

Commandé

par

Faisceau lumineux
(visible ou Infra-Rouge)

le TELE-ROBOT pr 3

a4 cellule photo-électrique | résout
SANS CONTACT ET A DISTANCE
tous les problémes nécessitant I’inter-
vention de ’ceil 3 y
permet Ja SURVEILLANCE, Ia
PROTECTION des machines, le
COMPTAGE, le PESAGE, etc.
actionne directement les petits
appareils tels que : SONNETTE,
COMPTEUR, VOYANT, RELAIS,
etc.
faible encombrement
% §5 mm.
fonctionne sur secteur alternatif 110 a

105 X 125

220 volts. Consommation 8 watts.

Complet en ordre de marche, avec

projecteur de portée 6 métres :
16.500 fr. ;

Tous autres MODELES SPECIAUX
ETANCHES, BLINDES, etc., sur
demande.

MECAPHY
85, r. Belliard, Paris-18°2. ORN. 44-22.

La 3 D est-elle du d

1 Cinél‘“ﬂ d'amclteul revient-il
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LE CINEMA CHEZ SOi

cher ?

ngle de mon 20 mm, 2

i 2
omaine de l'amateur <

CINEASTES
AMATEURS

...Toutes les REPONSES

A Cces QuesTioNs,vous Les
trouverez le 1% AVRIL

dAns

LE CINEMA

chey 104

/N
20

la nouvelle grande revue
enfieremenf consacreée
au cinéma d’amafeur
48 PAGES - 80 FRANCS

N’ spécimen adressé
gratuitement sur demande

- PARIS (18°)

\

—

- 8, avenue de Clichy



—LIBRAIRIE SCIENCE ET VIE

RUE CHAUCHAT, PARIS-IX® —

24,

TEL. : TAl 72-86

NOUVEAUTES No 5

TRAITE PRATIQUE D’AUTOMOBILE. — Tabouelle
L. — Le chissis, Le moteur. Refroidissement. Equipement
électrique. L'embrayage. Boite de vitesses. Pont arridre.
Moyeux et roulements. Freins et servo-freins. Suspension
et amortisseurs. Pneumatiques et roues. Moteur i essence
a deux temps. Magnétos. Appareils mixtes. Yolants magné-
tiques. Moteur Diesel. Entretien. Pannes. Conseils divers.
510 p. 13,5 <19, 262 fig. Nouvelle édition revue et mise
a jour. Cartonné. 1955 .. .............. S 990 »

AUTO-DIKTIONAER. — Benno R. Dierfeld. — Drei-
Sprachen-Lexikon des Automobilwesens. 3. Auflage
um 5 000 Fachausdriicke vermehrt. Deutsch-Franzésisch-
Englisch. 306 p. 16 % 23,5, Relié toile ...... 1.800»

MOTOR-DICTIONARY. — Benno R. Dierfeld. — A
complete Dictionary of Motor Terms in three lan-
guages: English-French-German. 262 p. 16 X 23,5, Relié
(] L s el o p R R s B e A e ) 1.500 »

AUTO-DICTIONNAIRE. — Benno R. Dierfeld. —
Yocabulaire autotechnique en trois langues : Frangais-
Anglais-Allemand. 256 p. 16 X 23,5. Relié toile 1.500 »

APPAREILS ELECTRO-MENAGERS. Installation.
Utilisation. Entretien. Dépannage. — Bonnafous E. —
Les unités et les formules électriques. Les appareils de
mesure. Les contacts électriques, Les dangers du courant
électrique. Vérification des installations. Les pannes. L'ou-
tillage du dépanneur. Les moteurs électriques. Installation
du matériel électro-domestique. Appareils électriques de
cuisson. Les chauffe-eau électriques. Chauffage des locaux.
Les réirigérateurs. Les appareils de nettoyage et d’entre-
tien. Appareils électro-domestiques divers. 336 p. 13,5
x21. 254 fig. 1955 675 »

L’HORLOGER ELECTRICIEN. — Berner G.-A. —
Notions théoriques sur les courants électriques. L'électro-
aimant. Le transformateur. Les redresseurs de courant.
Les copiraces. Les interrupteurs. Dispositifs et combinaisons
d'organes mécaniques et électriques. Principaux types de
relais. Description de l'oscillographe, des chrono-compa-
rateurs. Quelques conseils pratiques. 200 p. 1521
150 fig. 3° édit. revue et augmentée. Cartonné. 1.200 »

TAILLEZ, COUSEZ ET REPAREZ YOUS-MEME VYOS
VOILES. — Gray A. — Traduit de I'américain par Bou-
tin P. Yoiles et toiles  voiles. La forme des voiles, Comment
faire une grand’voile. Pour coudre les voiles & la machine.
Couture 4 la main. illets. Les focs. Les spinnakers. Répa-
ration des voiles. Soins a donner aux voiles. Notes, |54 p.
T e o R el o A e R A S 700 »

TRAITE DE PLONGEE. — Guillerme (Dr J.) et Ri-
voire ). — Mythes et histoire de la plongée sous-marine.
Le milieu physique. Les bases physiologiques de la plongée.
Les techniques de la plongée. Ses applications. 214 p.
e S L A L e e T e e e 980 »

NOTES ET FORMULES DE L'INGENIEUR (formu-
laire de Laharpe). — Denis-Papin M. et Vallot ). —
Tome IV : Electrotechnique appliquée : Transformation
de I'énergie électrique. Piles et accumulateurs. Essais des
machines électriques. Stations centrales de production
d'énergie. Appareillage électrique. Transport, distribution
‘de |'énergie électrique, Applications électro-mécaniques,
ioniques et électrothermiques. Electrochimie et électro-
mérallurgie. Matériaux électrotechniques. Télécommuni-
cations : Télégraphie. Electro-acoustique et téléphonie.

Radioélectricicé. Télévision. Radiorepérage. Radiocommu-
nications. Traction électrique : Questions d’ordre géné-
ral. Installations fixes de traction électrique. Engins moteurs.
1936 p. 13 % 19. | 470 fig. Cartonné. 1955 .. 5.700 »

COMMENT SE MEUYENT LES ANIMAUX. — Gray }.
— Traduit de ['anglais par Couppié H. Le mécanisme du
mouvement animal. La nage. La marche et la course. Le
saut. La reptation. Le vol plané. Le vol i ailes battantes.
RO T M s A b L O TR R 480. »

LA FAUNE DE LA MONTAGNE. — Bille P. Le
monde inconnu des sommets. La vie de ses habitants :
insectes, batraciens, oiseaux et mammiféres. Une étude
compléte, poussée et malgré tout plaisante d'une faune
curieuse. Une extraordinaire documentation photographique
en noir et en couleur. 224 p. 21 X 27. |6 pages hors texte
couleurs; 64 p. photos. Illustrations au trait. Relié toile,
sous jaquette laquée quadrichromie. 1954 ..... 2.950 »

PRECIS DE BOTANIQUE MEDICALE. — Baudry M. —
Un livre indispensable 2 tous ceux qui se soignent par les
plantes ou qui ies étudient. 200 piantes (classées par ordre
alphabétique) sont analysées pour leurs propriétés médi-
cales, 224 p. 11 X 16,5, 1954 ....... R 360 »

BASKET-BALL. Technique individuelle. — Barrais A.
— Généralités sur I'entrainement. Principes fondamentaux.
Etude des éléments classiques. 96 p. 2| « 27. Tr. nbr. fig.
300 photos. 1954 . ... oiviinonvianisraan i v 950. »

PRATIQUE DU COFFRAGE EN BOIS ET DU FER-
RAILLAGE, — Kupfer G. — Traduit de i'allemand par
Holca T. Tome 1l : Le coffrage des parois, des murs,
salles et escaliers : Le coffrage des parois. Le coffrage des

salles et des escaliers. Appendice. 128 p. 18,5 x 26,5.
e e S R A e e A e G A L e 950 »
Rappel : Tome | : Le coffrage des fondations, des
poteaux et des poutres .................... 980 »

TRAITE DE GEODESIE. — Tardi P. et Laclavére G, —
Tome Il : Astronomie géodésique de position : Les
coordonnées apparentes des étoiles et leurs variations.
Temps astronomiques. Difiérences de longitudes. Généralités
sur la détermination des éléments géographiques. Méthodes
par le point approché (droites de hauteur, hauteurs égales)
Observations méridiennes et circum-méridiennes. Déter-
minations expédiées et méthodes diverses. 366 p. 16,5 %
25,5. 118 fig. 2° édit. entierement refondue. 1955 3.000 »
Rappel : Tome |, Fascicule | : Les fondements mathé-
matiques de la géodésie. Opérations sur le terrain. 2.500 »
Fasc. Il : Calcul de la triangulation ........... 3.700 »

GEOLOGIE DES BARRAGES ET DES AMENAGE-
MENTS HYDRAULIQUES. — Gignoux M. et Bar-
bier R. — Les conditions topographiques. Les terrains
de couverture. Les mouvements de terrains. Problémes
posés par les barrages de retenue. Les tunnels de dérivation.
Exemples d’aménagements hydrauliques souterrains. 343 p.
19 x25. 28 pl. photogr. hors texte. 176 fig. Légendes
en frangais et en anglais. 1955 ... ............ 2.800 »

ACOUSTIQUE APPLIQUEE. — Conturie L. — Nature
des phénoménes sonores. Propagation. Phénoménes vibra-
toires. Acoustique physiologique. La gamme. Les instru-

ments de musique, Systémes électromécaniques vibrants
Les haut-parleurs. Les microphones. L'enregistrement.
Ultra-sons, 240 p. 16,5x 25. 210 fig. 1955... 1.300 »

UNE DOCUMENTATION
Notre catalogue général (3° édit.), 4.000 titres d'ouvrages techniques
et scientifiques sélectionnés, 330 p., 13,5x21 : Franco : 150 fr.

INDISPENSABLE

Ajoutez 10 % du montant total de votre commande pour frais d'expédition.
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vous conseille ces lectures

ARCHEOLOGIE

Hoédie, denxiéme station-néecropole
du Mésolithique edtier armoricain.
par M. et S. J. PEQUART.

On sait désormais qu'entre les deux grandes:

périodes de I'évolution de 'Humanité, le Paléoli-
thigue (pierre taillée, chasse, gravures, peintures
de grottes) et le Néoli-
thigue  (pierre  polie,
puis métaux, domestica-
tion des animaux, nais-
sance de [l'agriculture),
se place une civilisation
ou ['homme a connu,
par- suite du change-
ment de climat, une vie
difficile de péche et de ramassage de coquil-
lages. Le connaissance de ce Mésolithique, pur
de tout mélange, minutieusement observé, dont
le professeur Boule déclarait qu'il ferait école
en -préhistoire, revient a deux archéologues
francais. Qutre un outillage lithique et osseux
de techn que particuliére, c’est un total de trente-
cing individus répartis en dix-neuf sépultures avec
rites funéraires et modes d'ensevelissement cu-
rieux, que leur découverte aux iles Téviec et
Hoédic (Morbihan) apporte a l'étude des carac-
téres raciaux de ces peuplades. « La page écrite
grice aux Péquart, a pu dire le professeur Pit-
tard, qui préface 'ouvrage, est une des plus im-
portantes de ['histoire européenne, parce qu’elle
est a l'aurore de la plus grande révolution so-
ciale qu'il soit possible d'imaginer — celle qui
inaugurera le Néolithique. » La description du
second de ces habitats-nécropoles, dont nous si-
gnalons la parution, accompagnée de nombreuses
photographies (ci-dessus, squelette entouré de bois
de cerf), doit intéresser non seulement les spé-
cialistes, mais tous ceux que passionnent les ori-
gines de I'Humanité. (280 fr. belges.)

AUTOMOBILE

Le Moteur, par Roger GUERBER.

Un volume de 650 pages ou l'auteur, bien
connu dans la littérature automobile, étudie suc-
cessivement, aprés un court historique, les cy-
lindres, les pistons, ['embiellage, le cycle a
4 temps, le moteur i 2 temps, la régularité de
fonctionnement, la distribution, la carburation
par carburateur et par injection, la suralimenta-

tion, les carburants et lubrifiants, I'allumage par
batterie et autres systémes, le refroidissement, le
démarrage, le graissage, les performances du
moteur et leur amélioration, !'entretien et inci-
dents de fonctionnement, les méthodes de dé-
pannage et la réparation. A souligner dans cet
intéressant ouvrage pratique, l'explication claire
de la turbine i gaz et du moteur i pistons libres.
(1 440 francs.)

MECANIQUE

Les Pompes et leurs applications,
par D. THIN, ;

Devant le grand nombre de types de pompes,
I'utilisateur se trouve embarrassé s'il ne dispose
pas d'un guide simple et siar. C'est ce guide gue
lui fournit l'ouvrage de D. Thin; ['auteur 1'a
rendu accessible a tous en réduisant au minimum
les considérations théoriques et en rédigeant son
livre de facon que leur lecture ne soit pas indis-
pensable. Au contraire, la partie pratique a eté
développée au maximum, aussi bien pour le choix
d’'un appareil que pour son entreticn et ses répa-

'rations. Successivement sont étudiées les turbo-

pompes et, en particulier, leur application a lu
circulation de Il'eau dans les installations de
chauffage central, puis les pompes volumétriques
(2 piston, 4 engrenage, i palettes et i excentri-
ques). L'ouvrage se termine par un chapitre
consacré a la mise en service, aux essais et a
I'entretien des pompes. (2 300 francs.) '

Les Anges de Fer,
par Walter KIAULEHN.

Le sous-titre de cet
ouvrage : « Origine, his-
toire et puissance des
machines, de I'Antiquité
au XIX® siécle », montre :
que l'auteur s'est volontairement limité dans sa
documentation. L'eeuvre elit été trop importante
si on avait voulu la mener a4 bien avec les mémes
détails. Elle débute par un plaidoyer en faveur
de la machine qui a supprimé les esclaves et
amélioré les conditions de la vie. Partant du
néant, W. Kiaulehn entraine rapidement le lec-
teur dans la Renaissance, avec Léonard de Vinci
et Otto de Guericke. Clest aux travaux de ce
dernier sur le vide que sont consacrés plusieurs
chapitres, mais sans développements techniques
et en faisant une grande part a la petite histoire.
Vient ensuite l'ccuvre de Denis Papin, I'inventeur
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de la poudre i canon, de la machine a4 vapeur.
Ce nom fut d’ailleurs donné i de nombreux dis-
positifs qui ne correspondent pas a la vraie ma-
chine a vapeur. Faire monter l'eau fut aussi I'un
des plus grands désirs des ingénieurs (machine
de Marly pour alimenter Versailles). C'est enfin
I'histoire des mines dont le succés fut lié au
pompage des eaux avec Papin, Savery, Newcom-
men, Le livre se termine sur I'ccuvre de Watt. De

nombreuses illustrations, souvent tirées de docu-,

ments de I'époque, permettent de suivre aisément
le développement de la pensée. (Ci-dessus, la
curieuse machine i élever l'eau, & gouttiéres oscil-
lantes, de Juanelo Turriano, 1688. (780 fr.)

Les Ressorts am service de Pindus-
trie, par César KESSEN,

Simplifier au maximum 1'élaboration des res-
sorts tout en guidant tous les utili¥teurs notam-
ment vers les dimensions normales de fils d’acier
a employer ; mettre de l'ordre dans un domaine
ot la fantaisie continuait i subsister, au moins
dans une certaine mesure, tel est, écrit C. Beau-
jean dans la préface, le but de ce livre. Ce but
est atteint grice a la centaine de tableaux, aux
dépliants et aux graphiques qu'il contient, qui
constitueront pour le technicien en général une
aide précieuse. (1 250 franes.)

ARTS MENAGERS

Appareils électroménagers, par E. Box-
NAFOUS.

Ce livre se distingue des études ordinaires
d’arts ménagers en ce quil n'est pas un sim-
ple catalogue donnant les caractéristiques des

appareils signalés. Res-
r tant dans le domaine

purement électrique, il
vise a2 documenter le lec-
teur sur leur installation,
leur utilisation, leur en-
tretien et le dépannage.
Il était donc nécessaire
de rappeler quelques no-
tions d'électricité, ce que
l'auteur a fait d'une fa-
con trés élémentaire. Di-
visés en autant de par-
celles qu'il se peut et
qu'il est requis pour les
bien’ comprendre, les démonstrations et les sché-
mas deviennent trés clairs. De nombreux conseils
pratiques permettent aux non-initiés de rechercher
les causes des pannes. (Ci-dessus, schéma .de re-
cherche d'un manque de courant sur prise.)
(675 fr.)

PHYSIQUE

Physique nuecléaire, par Théo KAHAN. —

La physique nucléaire progresse i pas de
géant. Il est donc indispensable H'effectuer de
temps en temps une mise au point dg son déve-
loppement extrémement rapide. M. Kahan a
réussi 4 tracer dans cet ouvrage un tableau pré-
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 Mémento technique de

cis de la science du noyau atomique dont la com-
préhension exige naturellement une certaine cul-
ture mathématique. Les démonstrations accompa-
gnées de schémas, n'en sont pas moins rédigées
avec le maximum de clarté possible et font de ce
petit livre un précieux manuel pour étudiants et
spécialistes, une source de documentation pour les
esprits curieux. (250 francs.)

BATIMENT

Je comstruis, par B. MarrmiN, S. ASKER-
GREN et B. MALMSTROM.

Le désir de se créer une demeure lance sou-
vent le futur propriétaire dans des travaux de
construction au-dessus de ses connaissances et
surtout de son expérien-
ce. Il est cependant légi-
time, pour diminuer les
frais, de construire soi-
méme sa maison. Ce
livre doit constituer 2
cet égard un guide pré-
cieux. En 425 photo-
graphies, sont exposées
toutes les opérations,
depuis les fondations jus-
qu'a la charpente, les
travaux d'installation
dans les logements, le
travail 4 la cave et au
grenier, les travaux exté-
rieurs (toit de tuiles, plomberie, peinture). La
photo ci-dessus montre, par exemple, comment,
dans un joint de chaque coté des ouvertures de
fenétres et dans les trois joints de chaque coté des
ouvertures de portes, on place un mince coin de
bois goudronné sur lequel on clouera les dor-

‘mants. Tous les travaux, jusqu'a la tapisserie des

piéces, sont ainsi détaillés. (1300 fr.) *

CHIMIE

I"eauw, par
DEGREMONT.

Extrémement nombreux sont les problémes qui
se rattachent a la distribution ol a [I'utilisation
de l'eau, La chimie de l'eau qui aboutit aux
méthodes de dosages, 4 l'examen des eaux rési-
duaires et des matiéres filtrantes ; la coagulation
et le dosage des réactifs, la décantation statisti-
que ou accélérée ; la filtration ; la stérilisation ;
la neutralisation ; la déferrisation et la déman-
ganisation, l’adoucissement et la déminéralisation
par échanges d’ions; I'épuration chimique; les
eaux de chaudiéres; les eaux de piscines; des
procédés divers ; I'épuration des eaux résiduaires;
la législation relative aux eaux, tels sont les cha-
pitres traités dans ce mémento avec bien entendu

l'exposé: de I'appareillage moderne. Un important

formulaire de physique, électricité, génie civil,
bactériologie, mathématiques compléte cet ouvra-
ge qui tient compte des plus récents progrés réa-
lisés dans les techniques qui servent de base a la
réalisation des stations d'épuration de I'eau dans
toutes ses applications (2000 frames.)



PHYSIOLOGIE

M. Tompkins s’explore lui-méme,
par G. Gamow.

Aprés son voyage dans la Relativité et les
Quanta, aprés son exploration de [l'atome, M.
Tompkins,

héros de la curiosité scientifique, se
voit en réve livré a4 de
nouvelles aventures. Le
voici injecté dans son
propre coutant sanguin,
ou il assiste a tous les
détails de la circulation,
au travail des globules
rouges, des phagocytes
contre les bactéries (pho-
to ci-contre), du cceur,
des poumons, au rdle
des groupes sanguins,
des hormones, des vita-
mines, etc. Dans un
deuxiéme songe, c'est aux mystéres de I'hérédité
qu'il est initié (chromosomes, génes, etc.). Enfin,
c'est son cerveau lui-méme qu'il explore, tou-
jours avec I'humour des ouvrages de G. Gamow.
Celui-ci, comme les précédents, se termine par
une conférence scientifique ot le savant expose
ses théories sur la nature de la vie et son évolu-
tion. Livre agréable i lire et toujours instructif.
(480 framcs.)

Traité de plongée, par Jacques GUILLERME
et Jean RIVOIRE.

Quels que

soient les progrés réalisés, les

plongées aux grandes profondeurs resteront le
spécialisées. Au con-

privilége d'équipes trés:
traire la  pénétration
dans les eaux littorales
jusqu’aux environs de
80 m est largement ré-
pandue en France, grice
aux scaphandres auto-
nomes. Cet ouvrage di-
dactique présente ['his-
toire de la plongée, ses
problémes mécaniques et
physiologiques. Aussi un beau chapitre de physio-
logie comparée est-il consacré a la plongée des
mammiféres marins. Technique de la plongée,
description du matériel moderne d’observation uti-
lisé allant jusqu'a la télévision (ci-dessus, une
caméra de la Calypso), précautions a prendre,
notamment d’importants tableaux des décompres-
sions lentes i observer pour la remontée, font
de ce livre un document instructif et pratique.
(980 francs.) :

Vie et menrs des ..-tlu-oyoldu,
par Maurice MATHIS.

A plusieurs reprises, l'auteur, de ['Institut
Pasteur de Tunis, a eu l'occasion d'étudier sur
place les anthropoides (gorille, chimpanzé) dans

leur domaine, au Cameroun, au Congo belge
(Parc National Albert-I"). Il faut y ajouter
I'orang-outang de Bornéo et Sumatra, sur lequel
M. ‘Mathis n'a pu que rassembler la documen-
tation déji recueillie par d'autres naturalistes.
Naturaliste lui-méme, l'auteur a donc pu, sauf
pour le dernier, apporter une documentation per-
sonnelle sur la vie en liberté, la capture et la
vie en captivité des anthropoides. Mais, médecin
de formation, il montre la documentation de pre-
mier ordre fournie aux savants par ces singes.
Ecrit dans un style plaisant et familier, ce livre
illustré nous fait réellement assister 4 la vie de
nos « fréres inférieurs ». Le chapitre sur les
expériences relatives i [l'intelligence des singes
est particuliérement passionnant. (800 francs.)

DIVERS
« Taillez, cousez et réparez vous-
méme vos veoiles », par Allan Gray, traduit
de I'américain par Pierre BouTin.

L'art de la voiletie a toujours été entouré de
mystére et, avant la publlcatlon de cette étude,
rien n'existait en librairie qui put aider les ama-
teurs désireux de confectionnier leurs voiles. Le
sujet est ici traité d'une facon pratique bien que
ce soient les méthodes des professionnels qui
sont exposées. La réparation des- voiles doit étre
en effet 2 la portée de tous et un point de cou-
ture fait 4 temps peut sauver une voile, voire
méme un navire, (700 francs.)

Noies et formules de Pingémieur :
formulaire de Laharpe.

Cet ouvrage est suffisamment connu pour se
passer de présentation. Le 4° tome qui vient de
paraitre (23° édition) est consacré i I'édlectro-
technigue appliquée (transformation de ['énergie,
piles, accus, machines, centrales, appareillage,
transport, distribution, applications électroméca-
niques, ioniques, électrothermiques, électrochimie,
matériaux isolants, magnétiques) ; aux télécom-
munications, & Uélectronique, a I'électroacousti-

 que, i la radioélectricité (télégraphie, radiccom-

munications) ; 4 la fraction électrigue (électrifica-
tion en France et dans le monde, usines, alimen-
tation, adhérence, emploi du courant industriel 2
25000 V, mouvement d'un train, sous-stations,
caténaires, signalisation, la C.C. record du monde
de vitesse 1954, moteurs de traction). (5 700 f.)

Aide-mémoire Dumed Métrelogie
gémérale (Grandeurs, Unités et Symboles),
par M. DENIS-PAPIN et J. VALLOT.

Tome I. — Généralités. Détermination du
du temps. Grandeurs et unités géométriques et
mécaniques. — Tome II. — Grandeurs et unités
électriques magnétiques, thermiques, énergétiques
et optiques. Unités physiques et unités diverses.
Unités de mesures anciennes et étrangéres. Exer-
cices numériques. (Chague tome selié simili cuir :
480 francs.)

Tous les ouvrages dont il

est rendu compte ci-dessus sont en
ET VIE, 24, rue Chauchat, Paris (9'). — Ajouter 10 9% pour les frais d'expédition. C
Il n‘est fagit aucun envoi contre remboursement.

vente & la LIBRAIRIE SCIENCE
. €. P. 4192-26.

139




L'OBESITE DANGER N° T e o e 109

est le nouveau régime prometteur actuelle-
ment appliqué par deux médecins autrichiens
de Graz, B. Schreiner et T. Gollmann. Pour
ces deux praticiens, il s'agit d’attaquer I'ob: -
sité, non plus par les sucres, mais en rédu: -
sant l'eau et le sodium de nos cellules qui,
on I'a vu, sont intimement liés 4 nos grais-
ses de réserve. Schreiner et' Gollmann
utilisent pour cela un nouveau produit, le
« Natrantite », sorte de résine qui a la
propriété de bouleverser en quelque sorte les
ions et les cations de sodium dissous dans
I'eau cellulaire. En une semaine, 40 4 75 g
de Natrantite par jour font baisser le poids
du patient de 6 kg. La dose est ensuite
réduite mais le poids continue 4 baisser. 1
est vrai que la cure s'accompagne d'un ré-
gime beaucoup moins agréable que celui de
Pennington, puisqu’il est limité 2 1 000 ou
1 200 calories fournies en grande partie par
de la viande. Mais I'obése peut cependant,
13 aussi, boire autant qu’il Iui plait.

A coté de ces régimes révolutionnaires,
les régimes classiques continuent a réduire
la ration alimentaire.

La tolérance moyenne avoisine 1 000 ca-
lories par jour, soit environ deux fois
moins que n'en absorbe I’homme normal.
Les médecins conseillent des menus types
composés de 100 4 200 g de viande grillée,
de quelques légumes verts sans beurre et
d’un fruit. Le tout doit étre arrosé de mini-
mes quantités d’eau. Un peu en marge, il
faut signaler le régime de type « Antoine »,
que le corps médical conseille quelquefois.
Son inventeur Albert Antoine est un ancien
obése de 107 kg dont le poids, vérifié chaque
semaine par huissier, descendit 2 86 kg en
huit semaines. Cette perte de 21 kg de
graisse fut obtenue en suivant un régime
« dissocié », aujourd’hui trés connu : lundi,
jour de légumes; mardi, jour de viande ;
mercredi, jour d’ceufs; jeudi, lait; vendredi,
poisson; samedi, fruits; enfin dimanche reste
un « jour libre ».

Les méfaits de I'exercice
La plupart des anciennes « idoles » du
traitement de l'obésité disparaissent. L'exer-
cice, par exemple, sombre dans une disgrace
quasi générale. Beaucoup de spécialistes con-
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sidérent aujourd’hui, sans toutefois minimi-
ser les méfaits d’une sédentarité excessive,
que la pratique des sports et la gymnastique
accroissent de facon néfaste les dépenses
énergétiques et I'appétit. Les Drs Zunz et
Krusen, I'un en Allemagne et l'autre en
Amérique, ont calculé chacun de leur coté
qu'un obése de 100 kg devrait marcher pen-
dant 70 4 80 km pour briiler une livre de
sa graisse, ce qui est difficilement compatible
avec un traitement suivi.. En France, le
Dr Albeaux-Fernet sattaque aux bains de
vapeur qui, dit-il, « ne donnent que Iillu-
sion de I'amaigrissement, favorisent la nutri-
tion et bloquent I'élimination urinaire ». De
son coté le Dr Audit met en garde contre
la pratique du massage qui « s’il est trop
brutal, provoque de la rétention d’eau dans
les tissus, chose contraire au but poursuivi ».

La vogue de la Testostérone

Enfin les traitements hormonaux, trés tou-
chés par les récentes révélations de la science,
sont eux aussi transformés, et I'extrait thy-
roidien est désormais jugé « inutile » par
beaucoup d’auteurs. La faveur grandissante
va vers une nouvelle acquisition appelée
Testostérone, hormone corticoide des glan-
des surrénales. Elle aurait en effet la pro-
priété, contrairement & I'une de ses rivales
la Cortisone, d’activer la combustion et I'uti-
lisation des graisses dans les tissus.

Les nouvelles tendances des traitements de
I'obésité s’attachent aussi et surtout a inter-
venir plus ou moins directement sur I'hypo-
thalamus, puisqu’il est établi que ce centre
nerveux est la cause de tout le mal. Deux
méthodes physiques tout & fait nouvelles ont
déja été expérimentées avec succés en France.
La premiére, utilisée notamment par Gilbert-
Dreyfus, consiste 4 insuffler dans I'encéphale
de I'obése une certaine quantité d’air. L'opé-
ration réalise un véritable « pneumochoc »
et produit, de facon spectaculaire, une nette
amélioration de I'obésité. La seconde mé- -
thode, celle de David et Lichtwitz, donne
également une proportion appréciable de
résultats par électrisation du nerf olfactif.

Mais dans la pratique courante, il sagit
la plupart du temps d’intervenir sur I'hypo-
thalamus par la psychiatrie. On corrige ainsi



a la fois et la mauvaise situation affective
dont souffre secrétement l'obése, et les dére-
glements intempestifs de son appétit qui y
sont liés.

Un psychiatre hollandais, J. Sinnige, ra-
conte dans une publication récente I'éton-
nante histoire d'une jeune fille de 18 ans
qu’il eut 4 soigner, et qui passa en cinq ans
par des périodes alternatives de maigreur
et de grande obésité. « Dans les phases de
maigreur, observe-t-il, elle était vive, entétée,
d’une agressivité quelque peu mordante ; en
temps d’obésité : aimable, bonne enfant, avec
des périodes de tension angoissée. » Ces
deux tendances en apparence opposées
n’étaient que les aspects d'un méme trouble
nerveux : « Caractére resté infantile, désé-
quilibré par l'indifférence du pére envers sa
fille. » Quand I'embonpoint apparait chez
un individu, c’est bien souvent parce qu'il
souffre secrétement, comme cette jeune fille,
de quelque refoulement inconscient. Leib-
brand attribue I'obésité des jeunes filles a
leur angoisse de devenir adultes. Hilde
Bruch, examinant 140 enfants obéses, a
trouvé que, dans presque tous les cas, « le
pére était faible, pen ambitieux, et c’était la
mére qui occupait la situation dominante.
Il semblait qu'un excédent en nourriture
et a compenser la déficience en amour ».

Les psychiatres recherchent donc chez
I'obése la cause qui engendre le besoin de
manger : Cest toujours une « insatisfaction
affective » venue, soit de trés loin comme
chez lenfant, soit chez l'adulte d'un choc
affectif plus récent. Aux Etats-Unis ce genre
de cure d'obésité est trés répandu. Deux
grands noms de psychiatrie contribuent a
sa renommée et i ses stupéfiants succés
Flanders Dunbar et Henry Brosin.

IIs « veulent » étre gros

« Que veut accomplir I'obése ? Que dé-
sire-t-il et que craint-il ? De quoi se sent-il
coupable ? Contre quoi a-t-il de I'hostilité ?
Tel est, nous dit Brosin, mon traitement de
I'embonpoint. » Et le spécialiste ajoute
« Le contraste entre I'intention sincére qu’a
I'obése de maigrir, et ses résistances intimes
pour continuer i manger et i rester gros
est souvent complexe. Certains obéses consi-
dérent leur énorme corps comme une forte-
resse contre un monde hostile ; ou encore
comme un symbole d'importance, d'indépen-

- dance, de force; ils peuvent y voir aussi

un moyen d'intimidation envers leurs enne-
mis, ou de masquer leurs émotions ou leur
manque d’activité. »

Le plus extraordinaire, c'est que l'obése
traité et guéri par ces méthodes psychiatri-
ques, sclon les constatations unanimes des
spécialistes, ne rechute jamais. Aussi cette
méthode gagne-t-elle rapidement du terrain
en France. Albeaux-Fernet lui reconnait
déja « la premiére place ».

Le fond du probléme

11 y a quelques années i peine, un illustre
chercheur canadien, Hans Selye, révolution-
nait Ia médecine en montrant que la maladie
n'est qu'une forte réaction de notre orga-
nisme 4 une agression extérieure quelconque.
Cette agression, disait-il, peut étre due aussi
bien a un microbe ou 4 un poison qu'a une
émotion, un déséquilibre affectif ou toutes
sortes d'autres choses. Notre corps, pour
réagir a ces chocs divers, se met « en branle-
bas de combat » ; Selye baptisa cette attitude
de défense du mot anglais « stress ». La
maladie n'est pas autre chose qu'un stress.
Selye -montrait ainsi I'étroite relation qui
existe entre notre systéme nerveux et notre
corps, notamment les glandes endocrines.

Or il est extraordinaire de constater
quel point les théories de Selye, désormais
célebres, dominent le probléme de I'obésité
a2 la lumiére des derniéres découvertes.
Aujourd’hui, en effet, la plupart des auteurs -
considérent que l'obésité n’est autre chose
qu'un stress pernicieux, une mauvaise réac-
tion de I'organisme 4 des agresseurs divers :
intoxications, infections, grossesses, émo-
tions, surmenage, chocs physiques ou mo-
raux. Par lintermédiaire de nos centres
hypothalamiques, puis du cortex surrénal,
notre métabolisme est alors modifié, et
I'adiposité commence, telle une réponse dé-
fensive du corps.

Ainsi se justifie encore, sur le plan curatif,
la conception de Pennington selon laquelle
« il faut nourrir les obéses », étant donné
qu'ils sont devenus obéses précisément par
manque de vitalité et par défaut de dyna-
misme. Les nouveaux traitements diététiques
et psychiatriques de 'obésité sont basés, sans
doute 2 juste titre, sur ce paradoxe.

Monique SENEZ
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MECANICIENS AUTO

RATTRAPEZ LE TEMPS PERDU
ET ¢« ASSUREZ ” VOTRE AVENIR!

Gagnez plus, améliorez votre situation ou votre affaire en mettant A jour
VOS connaissances.
Perfectionnez-vous, devenez un vrai spécialiste qualifié et « & la page »,
rapidement, chez vous, sans déranger vos occupations.
Vous le pouvez par une méthode trés sérieuse, toute récente et essentiel-
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poids lourds, Diesel, tracteurs, mécanique, électricité, entretien, orga-
nisation, les plus récents procédés de réparation, etc...
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Chez vous, ESSAI SANS FRAIS D'UN MOIS de la méthode compléte.

Et, & votre disposition, pendant et aprés votre étude une gamme unique d'avantages et de services : docu-
mentation et conseils techniques @@ dipléme @ organisations des Anciens et de placement, etc...
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Pour gagner bientdt votre vie

DEVENEZ AIDE-COMPTABLE

Préparez chez vous, d vos heures de loisir, le certificat d’aptitude

La profession de Comptable est I'une des mieux rémunérées et pour y réussir brillamment, il suffit de posséder
une instruction primaire.

Voulez-vous étre en mesure d'occuper une situation dans quelques mois ? Suivez dés maintenant, aux moindres
frais, la préparation de I'Ecole Universelle par correspondance au certificat d'aptitude professionnelle d'Aide-
Comptable. Notre préparation est I'ceuvre de professionnels et de professeurs pourvus des titres les plus appréciés.
Leurs cours sont clairs et enrichis d'exemples concrets et les devoirs qu'ils vous proposent de faire seront un excel-
lent entrainement A I'exercice de votre profession. La méthode qu'ils ont congue, entiérement originale, captivera
votre attention et facilitera ie travail de votre mémoire,

Vous pourrez ensuite, si vous le désirez, préparer sous notre direction le Brevet Professi | de Comptabl

Si vous désirez exercer une prafession libérale des plus passionnantes, ce B. P. d'aide-comptable vous permettra
d'étre inscrit 3 I'Ordre des Expercs-Comptables et Comptables agréés.

Notre enseignement par correspondance prépare également 2 I'Expertise~Comptable. N'hésitez pas 2 suivre
P'enseignement de I'ECOLE UNIVERSELLE, Dans quelques mois, vous nous ferez part de votre réussite i |'examen
et dans la profession.

Demandez I"envoi gratuit, sans engagement de votre part, de la brochure A.C. 106, qui vousapportera la
preuveirréfutable des trés nombreux et trés brillants succds remportés par nos éléves.

Cette brochure contient également des renseig: € plets sur toutes les carriéres du Commerce :
Employé de bureau, Sténodactylographe, Employé de banque, Publicitaire, Secrétaire de Direction, C. A. P.,
B, P, etc.; préparation i toutes autres fonctions du Commerce, de la Banque, de la Publicité, des Assurances, de

I"Hatellerie.
ECOLE UNIVERSELLE, 59, bd Exelmans - PARIS (XVle)
Chemin de Fabron, NICE (A.-M.) I I, place jules-Ferry, LYON

Le directeur de la publication : Jacques DUPUY Imp. GEORGES LANG - Paris
144 '



A

O ARSI E

ECOLE DU GENIE CIVIL

152, Avenue de Wagram, PARIS (17°)
FONDEE EN 1917

Enseignement par correspondance

JEUNES GENS!

Les meilleures situations, les plus nombreuses, les plus rapides, les mieux payées, les

plus attrayantes...

Vous les trouverez dans les CARRIERES TECHNIQUES sans vous déplacer, sans

quitter vos occupations habituelles,

CHOISISSEZ BIEN VOTRE ECOLE. La meilleure, c’est incontestablement celle qui,
depuis quarante ans passés, a conduit des milliers d'éléves au succés, avec situations en vue.
Des cours clairs que |'expérience a consacrés et permis de tenir & jour, des exercices
nombreux et bien corrigés, voila les raisons d'un succés qui ne s'est jamais démenti.

CHOISISSEZ VOTRE SECTION, le cours qui vous convient,
Demandez AUJOURD’HUI MEME notre programme,

SECTIONS DE L'ECOLE

MATHEMATIQUES Les Mathématiques
sont accessibles a
toutes les intelligences, a condition d’'étre prises au
point voulu, d'8tre progressives et d'obliger les éléves
4 faire de nombreux exercices. Elles sont & la base de
tous les métiers et de tous les concours.

de méme

SCIENCES PHYSIQUES d, méme

les Mathématiques, cours & tous les degrés pour la Phy-
sique et la Chimie.

MECANIQUE ET ELECTRI-

CITE’ De nombreuses situations sont en perspective
dans la Mécanique généraie, les Moteurs
et Machines thermiques, |'Automobile et |'Electricité.
Les cours de |'Ecole s'adressent aux éléves des lycées,
des écoles professionnelles, ainsi qu'aux apprentis et
techniciens de I'Industrie,

Les cours se font a tous les degrés : Apprenti Monteur,
Technicien, Sous-Ingénieur et Ingénieur,

C. A. P. ET BREVETS PRO-
FESSIONNELS Préparation aux C.A.P. et

aux B.P. de Mécanique,
d'EFectricnlé, de Dessin, de Batiment et de Méiré,

DESSI Cours de Dessin Industriel en Méca-

nique, E]ec?ricilé, Batiment,

RADIOTECHNIQUE Cours de Dépan-

Dessinateur, Technicien, Sous-Ingénieur et Ingénieur,
Préparalion aux Brevets d'opérateurs des P.T.T. de la
Marine Marchande et de |'Aviation Commerciale.

BATIMENT ET METRE Covrs de

Commis,
Métreur, Chef de Chantier, Conducteur de Travaux
et Sous-Ingénieur. Préparation au Brevet officiel de

Technicien du Bétiment.

neur - Monteur, .

Cours d'Aide-Chimiste, Préparateur,

CHIMI Sous-Ingénieur et Ingénieur en Chimie

industrielle. C.A.P, d’Aide-Chimiste et de Métallurgiste
et Brevet Professionnel.

CONSTRUCTIONS AERO-
NAUTIQUE Cours de Monteur, Dessinateur,

Technicien, Sous-lngénieur et

Ingénieur.
Pré ti d
AVIATION CIVILE [ ¢ Grtyna
mique et Aéronautique Générale pour les Brevets de

Mavigateurs Aériens, de Mécaniciens et de Pilotes.
Préparation aux concours d'Agents Techniques de |'Aéro-
nautique, d'Ingénieurs Militaires des Travaux de [|'Air,
d'Agents Techniques, de Coniréleurs et d'Ingénieurs de la
navigation aérienne,

AVIATION MILITAIRE Préveration

cours d'entrée & I'Ecole des Mécaniciens de Rochefort,
d'Officiers Mécaniciens de ['Air, et I'Ecole Militaire de
I'Armée de I'Air, Recrutement du personnel navigant,
Bourses de Pilotage.

Prépara-

MARINE MARCHANDE [P

I'examen d'entrée dans les Ecoles Nationales de la Marine
Marchande (Pont, Machines et T.S5.F.), Préparation directe
aux Brevets d'Eléves mécaniciens el d'Officiers Mécani-
ciens de 2° et 3" classes.

Concours d'en-

MARINE MILITAI oy i Mt
Ecoles de Maistrance et d'Eléves Ingénieurs Mécaniciens.
COMMERCE 2" ciet.comptable, Fréma.

ration au C.A.P. d'Aide-Comptable.

technique.

C.A.P. ET BREVET PROFESSIONNEL

Le C.A.P. est le titre officiel qui sanctionne le travail de |'apprentissage, reconnaissant fes aptitudes de |'intéressé
pour la spécialité qu'il a choisie. Le Brevet professionnel permet d’accéder aux postes de Maitrise at d'Agent

PREPAREZ PAR CORRESPONDANCE LE C.A.P. ET LE B.P.DE VOTRE PROFESSION

Ajusteur - Tourneur - Modeleur - Chaudronnier - Fraiseur - Mécanicien - Eleciricien - Radioéleciricien - Electricien
et Réparateur d'automobile - Dessinateur en Mécanique, en Batiment, en Architecture - Menuisier et Serrurier en
Bdtiment - Constructeur en Ciment armé - Métreur - Aide-Comptable.

Demandez contre |5 fr. la brochure 7 T.
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